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CIRCULAR Nº 11 06/07 

07/04/23 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações e Clubes envolvidos 
ASSUNTO: 5 Km Indoor – 1º Controlo de Tempo 
  

  

 
Informamos que sobre a competição em epígrafe, foram alterados os horários de início: 

 

- 14h00 – abertura da piscina para aquecimento. 

- Início da 1ª série às 15h00. 

- Início da 2ª série às 16h30. 

 

Em anexo o programa respectivo. 

 

 

 

Pela Direcção da FPN 

 

 

 

 

 

José Sacadura 

Vice Presidente 


