FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR N°.08/04

04/03/02
DISTRIBUICAO: Associacoes Distritais e Clubes de Natacdo Sincronizada

ASSUNTO: Campeonato Nacional de Inverno de Natagdo Sincronizada — Alteragéo da data do
Evento

1. Recebidas as inscri¢des finais para a competicdo em epigrafe, verificamos que o modelo de fim-de-
semana se adequa perfeitamente ao nimero de atletas inscritas nas varias provas desta competicdo.
Assim, a 12 jornada prevista para 62 feira sera adiada para Sabado, passando a competicdo a decorrer
nos dias 13 e 14 de Margo.

PROGRAMA DA COMPETICAO

SABADO, 13 DE MARCO DOMINGO, 14 DE MARGCO

1. FIGURAS A 5. SOLOS A 11. DUETOS A

2. FIGURAS B 6. SOLOS B 12. DUETOS B

S e 3. FIGURAS C 28 Jornada 7.SOLOS C 38 Jornada 13. DUETOS C
4. SOLOS 8. SOLOS S 14. EQUIPAS A

TECNICOS 9. COMBI A+B 15. EQUIPAS B

10. COMBI C+S 16. EQUIPAS C

10HO0 17H00 10HO0

2. AlteracOes decorrentes do ponto anterior:

1. AQUECIMENTO

S/\BADO, 13 DE MARCO DOMINGO, 14 DE MARCO
8H30 — 9H30 15H00 — 15H30 8H30 — 9H00
1@ Jornada 2@ Jornada 34 Jornada
2. TREINOS COM ACOMPANHAMENTO MUSICAL*
SABADO, 13 DE MARCO DOMINGO, 14 DE MARCO
9H30 — 9H40 15H30 — 16H45 9H00 — 9H44
14 Jornada 24 Jornada 34 Jornada

*de acordo com ordenagao de nadadoras no programa



3. REUNIOES:
> Delegados: Sébado, 8H45
> Juizes: Sébado, 9H00

4. CERIMONIAS PROTOCOLARES:
> Cerimonia de Abertura: Sabado, 9H50
> Cerimonias de Entrega de Prémios:

Sabado, no final da 22 Jornada (Solos A, B, C e S e Combi's A+B e C+S
Domingo, no final da 32 Jornada (Duetos A, B, C e S e Equipas A,B e C)

Com os nossos melhores cumprimentos

Pela FPN

Isidoro Morgado
Presidente

amnag

Patrocinador Oficial



