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CIRCULAR Nº 15 – Pólo Aquático 

05/12/22 

 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A.  

 

 

 

ASSUNTO: 1-Selecção Nacional Júnior Feminina – Torneio de Tavira 

2- Corpo Técnico - Treinadores convidados  

 

 

1 – SELECÇÃO NACIONAL JÚNIOR FEMININA – TORNEIO DE TAVIRA 

 

        Local: Piscina Municipal de Tavira 

        Data: 6 a 8 de Janeiro 2006 

 

       Convocam-se as seguintes jogadoras para o Torneio em epígrafe: 

 

Inês Nunes CNA Naida Mariani  EVS Mara Gonçalves  GESPAÇOS 

Joana Monteiro  CFP Elisabete Lisboa EVS Natália Freitas GESPAÇOS  

Fátima Airosa ADDCEG Aurélie Mariani  EVS Flávia Pacheco GESPAÇOS 

Marta Ribeiro  ADDCEG Janete Sousa   EVS Liliana Carvalho  Lousada XXI 

Beatriz Soares ADDCEG Patrícia Andrade  EVS Eva Mendonça  Lousada XXI 

 

Suplente: Carina Mendonça 

 

Acompanham a equipa o Vice Presidente Paulo Ramos, o Director Técnico Pedro Brandão, 

o Seleccionador Lajos Lorincz,  e o treinador adjunto Pedro Cardoso. 

 

Plano de viagem: 

Partida: Porto – Tavira (directo) 

Concentração na sede da ANNP com saída às 13h00. (Já almoçadas) 

Partida: Lisboa – Tavira  

Concentração na sede da FPN com saída às 16h00. 

 

Chegada a Tavira cerca das 20h00 para jantar. 

 

Regresso: saída de Tavira após o almoço, Domingo dia 8. 
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2- CORPO TÉCNICO - TREINADORES CONVIDADOS 
 

O corpo técnico do Pólo Aquático passa contar com a colaboração dos treinadores Helena Barros e Paulo 

Borges para as Selecções masculinas e Eduardo Lencastre e Miguel Pires para as Selecções femininas. 

 

 

 

Pela Direcção da FPN 

 

 

 

 

 

Paulo Ramos 

Vice Presidente 


