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CIRCULAR N° 10/11

28/03/2011

DISTRIBUICAO: Associacdes Territoriais, de Classe e Clubes

ASSUNTO: 26* UNIVERSIADAS DE VERAO, Shenzhen (China), 12 a 23 de Agosto de 2011

Mediante insistente solicitacdo de informacdo a Federacdo Académica do Desporto
Universitario (FADU), por parte da FPN, fomos oficiados dos critérios de participagdo nesta
Competicdo, a 19 de Marco p.p., 0s quais determinam a presenca de 2 nadadores e 1
treinador, além do cumprimento das seguintes premissas:
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A prova de Natacdo Pura deste Evento realizar-se-a de 14 a 19 de Agosto de
2011.

. Terdo acesso a esta competicdo nadadores nascidos entre 1 de Janeiro de 1983

e 31 de Dezembro de 1993, estudantes do ensino superior matriculados no
corrente ano lectivo ou que concluiram o ciclo de ensino em 2010 ou 2011.

A participacdo de cada nadador, nesta competicdo, serd precedida de um
estagio de adaptacdo, de responsabilidade da FADU, a realizar em Macau, em
data a definir.

As competicdes validas para a obtencdo de minimos sao as seguintes:

e Campeonatos Nacionais de Juniores e Seniores, Rio Maior, 01 a 03 de Abril
de 2011;

e Swim Cup Eindhoven, Holanda, 07 a 10 de Abril de 2011,
e Meeting Internacional de Coimbra, 28 e 29 de Maio de 2011;
¢ Meeting Internacional do Porto, 04 e 05 de Junho de 2011.

Poderédo participar 2 nadadores por prova individual, que tenham realizado uma
ou mais marcas constantes na seguinte tabela. Em caso de excedente de quota,
valera(dao) a(s) melhor(es) prova(s) olimpica(s) pontuada(s) pela tabela
FINA2010.
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Femininos Masculinos

50 Livres 00:26.06 00:22.90
100 Livres 00:56.60 00:50.44
200 Livres 02:02.24 01:51.27
400 Livres 04:17.64 03:55.63
800 Livres 08:48.70 08:10.26
1500 Livres 17:10.09 15:35.67
50 Costas 00:29.80 00:25.98
100 Costas 01:03.22 00:56.50
200 Costas 02:16.01 02:02.67
50 Brucgos 00:32.31 00:28.32
100 Brucgos 01:10.72 01:02.84
200 Brugos 02:31.87 02:16.99
50 Mariposa 00:27.35 00:24.32
100 Mariposa 01:00.82 00:53.99
200 Mariposa 02:14.07 02:00.57
200 Estilos 02:18.57 02:03.72
400 Estilos 04:52.11 04:24.77

6. Obrigatoriedade de participacdo no Campeonato Nacional Universitario
2010/2011, a disputar no proximo dia 15 de Maio, em Coimbra. SituacGes de
excepcao serdo consideradas para estudantes no estrangeiro, e por razdes
médicas fundamentadas.

7. A participagdo de um nadador no Campeonato do Mundo de Xangai 2011
inviabilizar4 a sua participacdo nesta Competicao.

Pela FPN
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Maria Joao Filipe
Directora Desportiva
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