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Campeonato Nacional De Inverno - Natação Sincronizada                           

Piscinas do Clube Fluvial Portuense              
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FIGURAS - INFANTIS               

RESULTADOS 

 

 

Ordem Atleta Clube 
Resultado 

Final 

1ª Solange Cardoso GESLOURES 53.160 

2ª Ana Margarida Oliveira FOCA 52.150 

3ª Telma Teixeira FOCA 50.390 

4ª Filipa Coelho GESLOURES 50.100 

5ª Marta Costa GACNS 49.020 

6ª Beatriz Cruz Gama OSCN 48.850 

7ª Sofia Guerreiro AMINATA 48.520 

8ª Lara Silva FOCA 48.460 

9ª Diana Sousa GESLOURES 48.300 

10ª Inês Silva Valente OSCN 47.950 

11ª Daniela Chambel CNA 46.940 

12ª Daniela Pina AMINATA 46.860 

13ª Mariana Teixeira FOCA 46.660 

14ª Joana Sousa GACNS 46.240 

15ª Carolina Nogueira GESLOURES 46.190 

16ª Mafalda Mendes AMINATA 45.820 

17ª Filipa Lopes CAC 45.800 

18ª Margarida Santiago GACNS 45.660 

19ª Inês Dias PORTINADO 44.580 

20ª Bruna Garcia CNA 44.470 

21ª Andreia Silva SCE 43.190 

22ª Ana Margarida Carreira AMINATA 42.700 

23ª Laura Cunha FOCA 42.470 

24ª Maria Santos CAC 42.260 

25ª Mª João Leonor CNPO 41.630 

26ª Francisca Nascimento AVQA 41.340 

27ª Mª Leonor Ribeiro AMINATA 39.890 

28ª Mariana Rodrigues Valente OSCN 39.560 

29ª Beatriz Rosa ADBA/Mr.Pizza 39.310 

30ª Yuliya Hinkul BÚZIOS 36.840 

31ª Nádia Filipa Miranda LSXXI 36.140 

32ª Mariana Isabel Silva LSXXI 35.230 

33ª Ana Beatriz Sousa LSXXI 31.820 
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FIGURAS - JUVENIS               

RESULTADOS 

 

Ordem Atleta Clube 
Resultado 

Final 

1ª Ana Isabel Baptista FOCA 63.370 

2ª Mª Adriana Sousa FOCA 60.520 

3ª Mª Beatriz Gonçalves GESLOURES 59.700 

4ª Joana Melo FOCA 59.440 

5ª Diana Gomes FOCA 59.160 

6ª Filipa Abreu Faria OSCN 58.780 

7ª Bárbara Costa GESLOURES 57.490 

8ª Mª Carmo Martins AMINATA 57.450 

9ª Andreia Melo GACNS 56.580 

10ª Mª Margarida Gonçalves GESLOURES 56.320 

11ª Carolina Melo CNA 55.760 

12ª Ângela Castro FOCA 55.240 

13ª Mª Leonor Miranda GESLOURES 55.040 

14ª Cheila Vieira GESLOURES 54.690 

15ª Joana Silva FOCA 53.990 

16ª Carolina Chalana AMINATA 53.940 

17ª Catarina Martins GESLOURES 53.780 

18ª Alexandra Costa GESLOURES 53.560 

19ª Inês Saragoça AMINATA 52.960 

20ª Ana Catarina Jesus OSCN 52.390 

21ª Eva Costa Silva OSCN 52.130 

22ª Ana Sofia Silva SCE 51.860 

23ª Nádia Gouveia PORTINADO 51.630 

24ª Mª Beatriz Morgado GESLOURES 51.477 

25ª Mariana Silva Marques OSCN 51.350 

26ª Inês Fernandes CNA 51.330 

27ª Margarida Pereira ADBA/Mr.Pizza 51.220 

28ª Mariana Tomé CNA 51.170 

28ª Marta Dias GESLOURES 51.170 

30ª Adriana Lagoa ADBA/Mr.Pizza 50.920 

31ª Luísa Pereira GESLOURES 50.830 

32ª Mariana Correia AMINATA 50.780 

33ª Beatriz Ferreira ADBA/Mr.Pizza 50.300 

34ª Sofia Lourenço CAC 50.010 

35ª Almerinda Soares GACNS 49.780 

36ª Ana Sofia Ramalho AMINATA 49.520 

37ª Filipa Anacleto AMINATA 49.510 

38ª Maria Lourenço CAC 49.500 

39ª Catarina Sousa FOCA 49.120 

39ª Francisca Magalhães FOCA 49.120 
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41ª Ana Margarida Teixeira FOCA 48.779 

42ª Raquel Cruz AMINATA 48.600 

43ª Mariana Simão Oliveira OSCN 48.540 

44ª Andreia Bartolomeu AMINATA 47.806 

45ª Maria Ferreira CNPO 47.120 

46ª Mariana Vagos CNA 47.040 

47ª Bárbara Espadinha CNA 46.940 

48ª Ana Pinto Leite OSCN 46.550 

49ª Inês Correia AMINATA 46.346 

50ª Margarida David BÚZIOS 46.080 

51ª Inês Cardoso CAC 45.820 

52ª Andreia Araújo SCE 45.280 

53ª Daniela Corrão ADBA/Mr.Pizza 41.830 

54ª Carolina Sousa ADBA/Mr.Pizza 41.300 

 

FIGURAS - JÚNIORES               

RESULTADOS 

 

Ordem Atleta Clube 
Resultado 

Final 

1ª  Ana Raquel Azevedo FOCA 65.590 

2ª Francisca Falcão FOCA 62.530 

3ª Helena Gomes FOCA 61.290 

4ª Patrícia Santiago GACNS 60.670 

5ª  Anita Melo FOCA 59.380 

6ª Joana Filipa Mendes OSCN 59.270 

7ª  Mafalda Magalhães FOCA 59.090 

8ª  Telma Ferreira FOCA 58.860 

9ª Marta Esteves GESLOURES 58.760 

10ª  Fabiana Gomes GACNS 56.200 

11ª Filipa Reinote ADBA/Mr.Pizza 54.910 

12ª  Rita Carvalho CNA 54.820 

13ª Joana Francisco CNA 54.580 

14ª Carla Dias SCE 54.460 

15ª  Catarina Paiva CNA 54.140 

16ª Inês Antunes ADBA/Mr.Pizza 54.120 

17ª  Adriana Helena SCE 52.120 

18ª Beatriz Dias CNA 52.040 

19ª Filipa Silva OSCN 51.850 

20ª  Carolina Antunes ADBA/Mr.Pizza 51.830 

21ª  Ana Melo CAC 51.240 

22ª  Ana Paula Leonor CNPO 50.270 

23ª  Joana Landim CNA 50.180 

24ª  Mª Madalena Cavaco AMINATA 48.130 

25ª Bruna Nova CNPO 47.830 
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SOLO SÉNIOR 

RESULTADOS 

 

 

SOLO INFANTIL 

RESULTADOS 

 

Ordem Atletas Clube Solo Livre 

1ª Solange Cardoso GESLOURES 106,460 

2ª Ana Oliveira FOCA 104.150 

3ª Telma Teixeira FOCA 102.190 

4ª Filipa Coelho GESLOURES 98.700 

5ª Beatriz Cruz Gama OSCN 97.350 

6ª Mafalda Mendes AMINATA 95.320 

7ª Marta Costa GACNS 95.220 

8ª Daniela Chambel CNA 94.940 

9ª Daniela Pina AMINATA 91.760 

10ª Bruna Correia CNA 91.670 

11ª Joana Sousa GACNS 88.240 

12ª Filipa Lopes CAC 86.600 

13ª Andreia Silva SCE 84.790 

14ª Inês Dias PORTINADO 83.080 

15ª Francisca Nascimento AVQA 78.640 

16ª Nádia Filipa Miranda LSXXI 70.940 

17ª Mariana Isabel Silva LSXXI 62.930 

 

 

 

26ª  Carlota Letras AMINATA 47.590 

 28ª Daniela Teodósio AVQA 47.140 

29ª  Paula Santos ADBA/Mr.Pizza 47.090 

Ordem Atletas Clube 
Solo 

Técnico 
Pen. Solo Livre 

Resultado 

Final 

1ª Nádia Correia GESLOURES 68.400 -1 72.200 140.600 

2ª Sílvia Pinto FOCA 66.500 -2 72.600 139.100 

3ª Ana Magalhães FOCA 67.900  70.700 138.600 

4ª Linda Vilela CNA 60.200  58.600 118.800 

5ª Carolina Lage CNA 58.400  56.400 114.800 

6ª Ana Martins AMINATA 57.600  55.100 112.700 

7ª Andreia Neto ADBA/Mr.Pizza 57.400  55.200 112.600 

9ª Joana Sousa AVQA 53.200 -2 55.900 109.100 

8ª Filipa Marques AMINATA 55.700  51.900 107.600 

10ª Catarina Costa PORTINADO 48.500 -2 49.300 97.800 
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DUETO JUVENIL 

RESULTADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPA JÚNIOR 

RESULTADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordem Atletas Clube Dueto Livre 

1ªs 
Ana Isabel Baptista, 

Diana Gomes 
FOCA 126.365 

2ªs 
Bárbara Costa, 

Margarida Gonçalves 
GESLOURES 124.095 

3ªs 
Joana Melo, 

Mª Adriana Sousa 
FOCA 122.580 

4ªs 
Catarina Martins,  

Leonor Miranda 
GESLOURES 118.010 

5ªs 
Ana Catarina Jesus, 

Filipa Faria 
(Sup. Mariana Marques) 

OSCN 115.385 

6ªs 
Carolina Melo, 

Mariana Tomé 
CNA 111.765 

7ªs 
Filipa Anacleto, 

Mª Carmo Martins 
AMINATA 111.180 

8ªs 
Carolina Chalana, 

Inês Saragoça 
AMINATA 107.050 

9ªs 
Beatriz Ferreira, 

Margarida Pereira 
(Sup. Adriana Lagoa) 

ADBA/Mr.Pizza 105.760 

10ªs 
Inês Fernandes, 

Mariana Vagos 
CNA 102.985 

Ordem Atletas Clube Equipa Livre 

1ªs 

Ana Raquel Azevedo, 

Anita Melo, 

Francisca Falcão, 

Helena Gomes, 

Mafalda Magalhães, 

Telma Ferreira 

FOCA 132.023 

2ªs 

Beatriz Dias, 

Catarina Paiva, 

Joana Francisco, 

Rita Carvalho 

(Sup. Joana Landim) 

CNA 111.995 
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DUETO INFANTIL 

RESULTADOS 

 

Ordem Atletas Clube 
Dueto 

Livre 

1ªs 
Filipa Coelho,  

Solange Cardoso 
GESLOURES 106.930 

2ªs 
Ana Oliveira,  

Telma Teixeira 
FOCA 104.970 

3ªs 
Lara Silva,  

Mariana Teixeira  
(Sup. Laura Cunha) 

FOCA 97.560 

4ªs 
Beatriz Cruz Gama, 

Inês Silva Valente 
(Sup. Mariana Valente) 

OSCN 94.400 

5ªs 
Bruna Garcia,  

Daniela Chambel 
CNA 91.105 

6ªs 
Ana Carreira,  

Sofia Guerreiro  
(Sup. Mafalda Mendes) 

AMINATA 89.210 

7ªs 
Daniela Pina,  

Mª Leonor Ribeiro 
(Sup. Mafalda Mendes) 

AMINATA 86.175 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPA JUVENIL 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Atletas Clube Equipa Livre 

1ªs 

Ana Isabel Baptista, 

Ângela Castro,  

Diana Gomes,  

Joana Melo,  

Joana Silva,  

Maria Adriana Sousa 

(Sup. Ana Teixeira) 

FOCA 120.520 

2ªs 

Alexandra Costa, 

Bárbara Costa, 

Catarina Martins, 

Cheila Vieira,  

Mª Beatriz Gonçalves, 

Mª Beatriz Morgado, 

GESLOURES 120.056 
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SOLO JUNIOR 

RESULTADOS 

 

Mª Leonor Miranda, 

Margarida Gonçalves 

(Sup. Luísa Pereira, 

Marta Dias) 

3ªs 

Ana Sofia Ramalho, 

Andreia Bartolomeu, 

Carolina Chalana, 

Filipa Anacleto,  

Inês Saragoça,  

Mª Carmo Martins, 

Mariana Correia, 

Raquel Cruz  

(Sup. Inês Correia) 

AMINATA 108.121 

4ªs 

Bárbara Espadinha, 

Carolina Melo,  

Inês Fernandes, 

Mariana Tomé, 

Mariana Vagos 

CNA 101.348 
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Ordem Atletas Clube Solo Livre 

1ª Ana Raquel Azevedo FOCA 135.890 

2ª Helena Gomes FOCA 124.590 

3ª Marta Esteves GESLOURES 123.660 

4ª Patrícia Santiago GACNS 121.670 

5ª Joana Filipa Mendes OSCN 120.370 

6ª Catarina Paiva CNA 113.640 

7ª Rita Carvalho CNA 111.020 

8ª Carla Dias SCE 105.860 

9ª Filipa Reinote ADBA/Mr.Pizza 105.310 

10ª Carolina Antunes ADBA/Mr.Pizza 102.130 

11ª Adriana Helena SCE 101.820 

12ª Ana Melo CAC 98.240 

13ª Daniela Teodósio AVQA 95.740 
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Campeonato Nacional De Inverno - Natação Sincronizada                           

Piscinas do Clube Fluvial Portuense              

20, 21 e 22 - Abril - 2012              

 

  

DUETO SÉNIOR 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Atletas Clube 
Dueto 

Técnico 

Pen. Dueto 

Livre 

Resultado 

Final 

1ªs 

Ana Margarida 

Magalhães, 

Sílvia Pinto 

FOCA 70,500  69,500 140,000 

2ªs 
Isa Marques, 

Nádia Correia 
GESLOURES 67,200  70,500 137,700 

3ªs 
Amorosa Mendes, 

Ana Salomé Leite 
OSCN 62,300  63,900 126,200 

4ªs 
Linda Vilela, 

Sara Martins 
CNA 59,00  58,300 117,300 

5ªs 

Ana Martins, 

Susana Matoso 

(Sup. Filipa 

Marques) 

AMINATA 55,000 - 1 54,400 109,400 

6ªs 
Bárbara Araújo, 

Joana Silva 
SCE 50,700 - 3 54,000 104,700 

 

EQUIPA INFANTIL 

RESULTADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordem Atletas Clube Pen. 
Equipa 

Livre 

1ªs 

Carolina Nogueira, 

Diana Sousa,  

Filipa Coelho,  

Solange Cardoso 

GESLOURES -2.0 103.838 

2ªs 

Ana Oliveira,  

Lara Silva,  

Laura Cunha,  

Mariana Teixeira, 

Telma Teixeira 

FOCA -1.5 99.126 

3ªs 

Ana Carreira,  

Daniela Pina,  

Mafalda Mendes,  

Mª Leonor Ribeiro, 

Sofia Guerreiro 

AMINATA -1.5 94.158 
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SOLOS JUVENIL 

RESULTADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DUETO JUNIOR 

RESULTADOS 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordem Atletas Clube Solo Livre 

1ª Ana Isabel Baptista FOCA 126.170 

2ª Diana Gomes FOCA 123.260 

3ª Bárbara Costa GESLOURES 122.090 

4ª Filipa Abreu Faria OSCN 121.880 

5ª Mª do Carmo Martins AMINATA 116.250 

6ª Margarida Gonçalves GESLOURES 115.920 

7ª Andreia Melo GACNS 115.780 

8ª Carolina Melo CNA 114.460 

9ª Ana Catarina Jesus OSCN 105.990 

10ª Beatriz Ferreira ADBA/Mr.Pizza 102.100 

11ª Mariana Correia AMINATA 101.980 

12ª Nádia Gouveia PORTINADO 100.930 

13ª Ana Sofia Silva SCE 100.260 

14ª Bárbara Espadinha CNA 100.240 

15ª Sofia Lourenço CAC 96.410 

16ª Maria Lourenço CAC 94.700 

17ª Andreia Araújo SCE 90.680 

Ordem Atletas Clube Dueto Livre 

1ªs 
Ana Raquel Azevedo, 

Francisca Falcão 
FOCA 134.960 

2ªs 

Mafalda Magalhães,  

Helena Gomes 

(Sup.Anita Melo) 

FOCA 126.590 

3ªs 
Fabiana Gomes, 

Patrícia Santiago 
GACNS 116.235 

4ªs 
Catarina Paiva,  

Rita Carvalho 
CNA 115.880 

5ªs 
Carolina Antunes, 

Inês Antunes 
ADBA/Mr.Pizza 110.475 

6ªs 
Adriana Helena,  

Carla Dias 
SCE 106.490 

7ªs 
Beatriz Dias,  

Joana Francisco 
CNA 105.310 

8ªs 
Carlota Letras,  

Mª Madalena Cavaco 
AMINATA 101.060 
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EQUIPA SÉNIOR 

RESULTADOS 

 

 

 

Ordem Atletas Clube 
Equipa 

Técnica 

Equipa 

Livre 

Resultado 

Final 
Pen. 

1ªs 

Ana Rita Santos, 

Isa Marques,  

Nádia Correia,  

Priscila Fernandes 

GESLOURES 61.600 68.000 127.600 -2.0 

 

 

COMBI I+j 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Atletas Clube 
Classificação 

Final 

1ªs 

Ana Isabel Baptista, Ana Oliveira,  

Ana Margarida Teixeira, Ângela Castro, 

Diana Gomes, Francisca Magalhães, 

Joana Melo, Joana Silva, Adriana Sousa, 

Telma Teixeira  

(Sup. Catarina Sousa, Mariana Teixeira) 

FOCA 66.400 

2ªs 

Alexandra Costa, Bárbara Costa,  

Catarina Martins, Cheila Vieira, 

Luísa Pereira, Mª Beatriz Gonçalves,  

Mª Beatriz Morgado, Mª Leonor Miranda,  

Margarida Gonçalves, Marta Dias 

GESLOURES 66.300 

3ªs 

Ana Sofia Ramalho, Andreia Bartolomeu, 

Carolina Chalana, Filipa Anacleto, 

Inês Correia, Inês Saragoça,  

Mafalda Mendes, Mª Carmo Martins, 

Mariana Correia, Raquel Cruz 

(Sup. Daniela Pina, Mª Leonor Ribeiro) 

AMINATA 54.600 

4ªs 

Adriana Lagoa, Beatriz Ferreira,  

Beatriz Rosa, Carolina Sousa,  

Daniela Corrão, Margarida Pereira 

ADBA/Mr.Pizza 53.600 

5ªs 

Bárbara Espadinha, Bruna Garcia, 

Carolina Melo, Daniela Chambel,  

Inês Fernandes, Mariana Tomé,  

Mariana Vagos 

CNA 52.700 
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COMBI J+S 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Atletas Clube 
Classificação 

Final 

1ªs 

Ana Magalhães, Ana Raquel Azevedo, 

Anita Melo, Francisca Falcão,  

Helena Gomes, Mafalda Magalhães,  

Sílvia Pinto, Telma Ferreira 

FOCA 71.800 

2ªs 

Ana Rita Santos, Isa Marques,  

Marta Esteves, Nádia Correia,  

Priscila Fernandes 

GESLOURES 69.400 

3ªs 

Amorosa Mendes, Ana Salomé Leite, 

Filipa Silva, Jessica Ferreira,  

Joana Mendes 

OSCN 62.600 

4ªs 

Beatriz Dias, Carolina Lage,  

Catarina Paiva, Inês Gafaniz,  

Joana Francisco, Rita Carvalho,  

Rita Soares, Sara Martins,  

Teresa Castanho  

(Sup. Joana Landim, Linda Vilela) 

CNA 59.800 

5ªs 

Ana Martins, Carlota Letras,  

Filipa Marques, Mª Madalena Cavaco, 

Susana Matoso 

AMINATA 57.000 

6ªs 

Andreia Neto, Carolina Antunes,  

Filipa Reinote, Inês Antunes,  

Paula Santos 

ADBA/Mr.Pizza 56.000 
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CLASSIFICAÇÃO CATEGORIA INFANTIL 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Clube Pont. 

1º FOCA 238 

2º GESLOURES 217 

3º AMINATA 174 

4º OSCN 99 

5º CNA 81 

6º GACNS 69 

7º CAC 33 

8º PORTINADO 17 

9º SCE 15 

10º CNPO 11 

11º AVQA 10 

12º LSXXI 9 

13º ADBA/Mr.Pizza 7 

14º BUZIOS 6 

 

CLASSIFICAÇÃO CATEGORIA JUVENIL 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Clube Pont. 

1º FOCA 295 

2º GESLOURES 264 

3º AMINATA 203 

4º CNA 171 

5º OSCN 138 

6º GACNS 82 

7º ADBA/Mr.Pizza 75 

8º CAC 42 

9º SCE 40 

10º PORTINADO 36 

11º CNPO 12 

12º BUZIOS 7 

 

  



 

 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

CLASSIFICAÇÃO CATEGORIA JÚNIOR 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Clube Pont. 

1º FOCA 246 

2º CNA 174 

3º GACNS 96 

4º ADBA/Mr.Pizza 73 

5º SCE 66 

6º OSCN 53 

7º GESLOURES 42 

8º AMINATA 27 

9º CNPO 15 

10º CAC 12 

11º AVQA 4 

 

 

CLASSIFICAÇÃO CATEGORIA SÉNIOR 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Clube Pont. 

1º GESLOURES 129 

2º FOCA 78 

3º CNA 61 

4º AMINATA 46 

5º OSCN 30 

6º SCE 21 

7º ADBA/Mr.Pizza 12 

8º AVQA 10 

9º PORTINADO 24 
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CLASSIFICAÇÃO CLUBE CAMPEÃO 

RESULTADOS 

 

 

Ordem Clube Pont. 

1º FOCA 426 

2º GESLOURES 372 

3º CNA 330 

4º AMINATA 312 

5º OSCN 252 

6º ADBA/Mr. Pizza 222 

7º GACNS 144 

8º SCE 138 

9º CAC 84 

10º PORTINADO 72 

11º CNPO 54 

11º AVQA 54 

13º LSXXI 0 

14º BUZIOS 0 

 


