Campeonato Nacional De Verao

N TAECAao
SINcCROrTEdosS

| @ Natagao Sincronizada
&
Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
~Prn FIGURAS- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Nota Pontuacio
012 Diana Sanches Gomes FOCA 55,130 43
022 Angela Rafaela Castro FOCA 49,353 42
032 Margarida Pereira ADBA 49,340 41
042 Carolina Melo CNA 48,840 40
052 Beatriz Margarida Mota FOCA 47,538 39
062 Ana Catarina Jesus SSCTMO 47,518 38
o7e Ema Silva Ventura SSCTMO 45,753 37
082 Maria Beatrlz Morgado GESLOURES 45,422 36
092 Mariana Silva Marques SSCTMO 44,230 35
102 Eva Costa Silva SSCTMO 44,062 34
112 Beatriz Ferreira ADBA 44,018 33
128 Ana Margarida Oliveira FOCA 43,932 32
132 Andreia Melo CLAMAS 43,733 31
142 Beatriz Cruz Gama SSCTMO 43,103 30
152 Mariana Simao Oliveira SSCTMO 43,034 29
162 Almerinda Soares CLAMAS 42,463 28
172 Maria Beatriz Gongalves = GESLOURES 42,353 27
182 Inés Filipa Mendes FOCA 42,041 26
192 Sara Oliveira ADBA 41,682 25
202 Rita Faria ADBA 41,073 24
212 Ana Sofia Ramalho AMINATA 39,648 23
222 Raquel Cruz AMINATA 39,114 22
232 Daniela Pina AMINATA 38,942 21
242 Ana Teixeira FOCA 38,675 20
252 Barbara Espadinha CNA 38,668 19
262 Mariana Correia AMINATA 38,278 18
278 Francisca Magalhaes FOCA 37,692 17
282 Joana Lopes Silva FOCA 37,470 16
292 Patricia Mota AMINATA 37,449 15
302 Joana Bernardes ADBA 36,774 14
312 Mariana Castres Pereira BUZIOS 36,514 13
322 Filipa Anacleto AMINATA 36,459 12
332 Filipa Tavares SCE 35,415 11
342 Sofia Silva SCE 34,774 10
352 Bruna Garcia CNA 34,568 9
362 Olha Hrytsunyk ADBA 33,562 8
372 Sofia Pombas Caetano AVQA 32,689 7
382 Daniela Chambel CNA 30,363 6
392 Inés Cardoso CAC 29,589 5
40° Filipa Lopes CAC 27,870 4
412 Inés Silvano CAC 27,541 3
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Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
&
Piscina Municipal de Obidos il
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROMIZADE
~Prn FIGURAS- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD Final

12 Daniela Chambel CNA 101 36 35 33 35 30 38 16
360 2,7 3,0 2,4 3,0 3.1 35 21
321 3.1 3,2 3,2 3,0 3,4 3,5 2,0
315 2,7 2,7 2,2 2,3 2,2 2,7 1,6

30,363
22 Marqarida Pereira ADBA 101 52 51 56 5,1 45 52 1,6
360 4,9 5,3 5,0 5,2 51 5,0 2,1
321 4,5 4,2 4,6 4,5 4.4 4,6 2,0
315 4,9 54 51 5,5 4,9 4,7 1,6

49,340
3% Maria Beatriz Morgado  CESLOURES 101 49 47 45 48 37 55 16
360 4.4 4.8 4,6 4,3 4,7 4,6 2,1
321 4,3 4,5 4,2 4.4 4.1 4,2 2,0
315 4,3 5,2 5,0 4,7 4,2 4.6 1,6

45,422
4% Eva Costa Silva SSCTMO 101 42 39 43 40 36 42 16
360 4,0 4,5 4.1 4,7 4,3 4,5 2,1
321 4.9 4.8 4,7 4.8 4,7 4.8 2,0
315 4,6 43 4,5 4.4 4,0 4,2 1,6

44,062
5% Inés Silvano CAC 101 39 30 29 30 30 28 16
360 3,0 2,8 2,1 3,0 2,3 2,9 2,1
321 3,3 2,7 3.1 3,3 3,0 2,6 2,0
315 2,4 2,9 2,2 2,0 2,0 2,2 1,6

27,541
62 Filipa Anacleto AMINATA 101 3,8 3,6 3,6 4,3 3,2 3,2 1,6
360 3,2 3,3 3,3 3,1 3,0 3,0 2,1
321 36 40 3,5 34 3,9 3,1 2,0
315 3,9 4.4 4,5 4.4 4,5 4,5 1,6

36,459
72 Joana Bernardes ADBA 101 3,5 3,9 3,9 3,4 3,8 3,4 1,6
360 2,5 3,2 3,0 2,9 3,3 3,1 2,1
321 4,0 4.1 4,0 4,0 4,0 3,8 2,0
315 4,0 4,5 4,2 4.1 4,0 4,2 1,6

36,774
82 Sara Oliveira ADBA 101 40 49 52 5,0 5,5 55 1,6
360 4,0 4,0 4.4 4.9 4,3 3,9 2,1
321 3,3 3,6 34 3,2 3,5 3,9 2,0
315 4.4 4,2 4,0 4.1 4,0 4,0 1,6

41,682
9% Patricia Mota AMINATA 101 41 40 40 39 44 45 16
360 3,7 3,7 34 3,5 3,6 35 21
321 3,9 3,3 4.1 3,9 4.1 4,0 2,0
315 3,7 3,9 3,0 3,0 3,0 3,5 1,6

37,449
10® Ema Silva Ventura SSCTMO 101 51 5,2 50 4,9 4.8 5,2 1,6
360 3,9 4,6 4.5 4,2 4,2 43 2,1
321 4,6 4,5 4,3 4,5 4.4 4,3 2,0
315 4,9 4.8 4,3 4.6 4,6 4,6 1,6
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Ordem Nome Clube Figuras J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD Final

112 Francisca Maaalhées FocA 101 4,0 3,9 3,9 4,0 4,0 3,7 1,6
360 3,5 3,6 3,3 3,5 3,5 29 2,1
321 3,6 3,7 4.4 3,8 4,0 4,0 2,0
315 3,6 3,8 3,8 3,9 4,1 4,0 1,6

37,692
122 Olha Hrvtsunvk ADBA 101 3,6 4,0 3,2 3,8 3,7 3,0 1,6
360 3,3 3,0 2,8 3,0 3,0 3,0 2,1
321 3,8 3,9 3,4 3,3 3,4 3,8 20
315 3,7 3,4 29 3,2 3,1 3,5 1,6

33,562
132 Bruna Garcia CNA 101 2,8 3,0 2,6 2,9 3,0 3,3 1,6
360 3,0 3,5 3,3 3,2 29 3,1 2,1
321 4,0 4,3 3,8 3,7 3,7 3,9 2,0
315 3,9 4,0 3,8 3,6 4,0 3,9 1,6

34,568
14% Anaela Rafaela Castro FOCA 101 58 50 57 43 44 50 16
360 54 5,3 5,8 50 4,9 50 2,1
321 4.4 4,4 4.6 4,7 43 4,6 2,0
315 4,6 4,9 4,9 5,2 53 5,3 1,6

49,353
152 Beatriz Ferreira ADBA 101 51 4.9 4.9 5,0 5,2 4.9 1,6
360 3,9 4,2 4.9 4,8 4.7 4,8 2,1
321 3,8 3,7 3,9 3,5 3,7 3,8 2,0
315 43 4,7 4.1 4,4 4.4 4,3 1,6

44,018
162 Joana Lopes Silva FOCA 101 3,7 3,6 3,9 3,4 3,8 3,4 1,6
360 3,3 3,8 3,9 4,6 4,0 3,6 2,1
321 3,3 3,0 4.0 3,7 3.4 4,2 2,0
315 4,1 4.1 4,0 3,3 3,7 4,0 1,6

37,470
172 Filipa Tavares SCE 101 4,0 4.6 4,3 4,5 4.4 4,0 1,6
360 2,8 2,8 29 2,8 3,0 2,7 2,1
321 3,9 3,3 3,7 3,4 3,6 3,7 2,0
315 3,8 3,6 3,7 3,5 3,4 3,8 1,6

35,415
182 Almerinda Soares CLAMAS 101 4.9 5,2 53 5,2 55 5,2 1,6
360 4,0 4,4 3,4 4,3 4.8 4,0 2,1
321 4.6 4,8 4.7 4,8 4.6 4,4 2,0
315 2,7 3,0 24 2,6 3,0 3,0 1,6

42,463
192 Andreia Melo CLAMAS 101 50 50 50 50 5,2 50 1,6
360 4,3 3,9 3,7 3,9 4.0 4,0 2,1
321 4,2 4,6 4,3 3,9 4,3 4,3 2,0
315 4.4 4,3 4.4 4,6 4.7 4,3 1,6

43,733
20% Mariana Oliveira SSCTMO 101 46 45 46 46 44 47 16
360 4.4 4,3 4,6 4,1 4,8 3,9 2,1
321 4.4 4,0 43 45 45 4,0 20
315 4,2 3,9 4,0 3,9 4,0 4,0 1,6

43,034
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Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
&
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROTIZACA
~Prn FIGURAS- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras J1 J2 J3 Ja J5 J6 CD Final
212 Diana Gomes Foca 101 60 52 60 58 56 58 16

360 59 54 57 60 59 59 21
321 53 49 52 52 51 49 20
315 50 50 53 55 54 55 16

55,130
222 Rita Faria ADBA 101 49 46 51 46 46 48 16
360 30 40 34 34 40 37 21
321 45 42 43 44 44 40 20
315 41 37 38 37 40 39 16
41,073
232 Beatriz Mota FocA 101 52 46 54 45 50 56 1,6
360 45 44 49 53 50 45 21
321 47 40 44 42 43 45 20
315 46 52 50 49 52 49 16
47,538
242 Ana Teixeira FOCA 101 43 43 46 49 47 48 16
360 26 30 27 30 32 30 21
321 42 41 41 40 39 39 20
315 38 39 42 42 44 47 16
38,675
252 Filipa Lopes CAC 101 30 28 24 30 30 32 16
360 30 22 24 27 26 29 21
321 28 28 30 29 25 29 20
315 28 26 28 25 27 29 16
27,870
26 M? BeatrizGongalves GESLOURES 101 55 48 53 60 49 59 16
360 39 39 42 41 40 33 21
321 37 40 36 35 38 38 20
315 39 44 42 42 39 39 16
42,353
27% Mariana Marques SSCTMO 101 45 49 49 50 60 55 16
360 44 46 44 40 39 36 21
321 50 44 43 44 46 46 20
315 51 40 38 37 40 42 16
44,230
282 Ana Oliveira Foca 101 53 51 54 51 49 49 16
360 48 48 47 50 49 38 21
321 45 35 47 43 40 39 20
315 34 33 36 34 33 38 16
43,932
29 Mariana Pereira BUZIOS 101 42 43 40 40 50 42 16
360 20 30 25 25 28 28 21
321 40 40 43 42 44 40 20
315 39 39 38 38 39 37 16
36,514
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Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROMMZADA
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RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras J1 J2 J3 Ja J5 J6 CD Final
30% Ana Sofia Ramalho AMINATA 101 45 44 44 41 41 46 16

360 32 32 34 30 35 39 21
321 41 39 40 41 40 38 20
315 44 44 44 46 43 42 16

39,648
312 SofiaSilva SCE 101 39 37 42 40 44 39 16
360 24 29 27 24 30 33 21
321 36 36 38 38 35 33 20
315 37 38 39 37 37 37 16
34,774
322 Sofia Caetano AVQA 101 29 32 28 33 34 37 16
360 29 34 31 29 33 32 21
321 39 34 41 43 40 33 20
315 28 29 28 28 28 28 16
32,689
33% Raquel Cruz AMINATA 101 40 41 39 40 44 47 16
360 40 38 38 40 37 37 21
321 35 38 35 35 36 39 20
315 45 44 42 42 34 40 16
39,114
342 Beatriz Gama SSCTMO 101 52 53 56 50 51 55 16
360 44 43 40 43 50 40 2,1
321 48 46 39 37 33 36 20
315 40 41 38 40 36 37 16
43,103
352 Inés Cardoso cAcC 101 30 30 26 38 30 29 16
360 29 33 32 25 30 29 21
321 35 30 37 31 30 30 20
315 26 29 25 26 26 28 16
29,589
36° Mariana Correia AMINATA 101 38 36 36 30 37 29 16
360 38 40 35 35 37 33 21
321 41 42 41 37 39 40 20
315 41 43 43 42 41 42 16
38,278
372 Daniela Pina AMINATA 101 44 40 46 40 50 49 16
360 30 32 30 28 32 31 21
321 43 43 44 39 40 43 20
315 42 39 41 39 37 40 16
38,942
382 Ana Catarina Jesus SSCTMO 101 52 54 55 54 49 51 16
360 47 47 47 42 48 46 2,1
321 46 42 45 46 44 44 20
315 49 48 46 46 47 46 16
47,518
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Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 PO ol Lo oo RO
~rPn FIGURAS- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras J1 J2 J3 Ja J5 J6 CD Final
392 Inés Mendes Foca 101 39 39 40 42 46 40 1,6

360 41 45 42 40 46 39 21
321 40 38 4.1 40 42 43 20
315 46 47 47 45 44 41 1,6

42,041
40% Carolina Melo CNA 101 50 53 54 54 53 51 16
360 51 53 52 56 49 48 21
321 41 40 44 43 48 45 20
315 48 53 49 49 48 49 16

48,840
41% Barbara Espadinha CNA 101 35 36 37 34 37 39 16
360 37 40 30 43 39 44 21
321 36 37 38 37 40 40 20
315 40 40 41 40 42 41 16

38,668
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Campeonato Nacional De Verao

N TAECAao
SINcCROrTEdosS

R Natacao Sincronizada
g
Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
~Pin FIGURAS- JUVENIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Nota Pontuacéo
012 Ana Isabel Batista FOCA 61,442 38
022 Mafalda Ferreira Magalhaes FOCA 59,879 37
032 Joana Filipa Mendes SSCTMO 59,450 36
042 Filipa Abreu Faria SSCTMO 56,358 35
042 Patricia Maria Santiago SSCTMO 56,358 35
062 Maria Adriana Sousa FOCA 55,539 33
07e Telma Mendes Ferreira FOCA 55,198 32
082 Joana Tribuzi Melo FOCA 55,065 31
09° Filipa Mariana Silva SSCTMO 53,736 30
102 Catarina Paiva CNA 53,456 29
112 Marta Esteves GESLOURES 52,661 28
122 Barbara Costa GESLOURES 50,583 27
132 Adriana Helena SCE 50,435 26
142 Beatriz Dias CNA 49,319 25
152 Rita Carvalho CNA 49,301 24
162 Fabiana Gomes CLAMAS 48,658 23
172 Ana Isabel Costa SSCTMO 48,530 22
182 M2 Carmo Martins AMINATA 47,399 21
192 Catarina Martins GESLOURES 47,277 20
202 Maria Margarida Gongalves GESLOURES 46,893 19
212 M2 Salomé Oliveira CLAMAS 46,571 18
222 Mariana Tomé CNA 46,140 17
232 Alexandra Costa GESLOURES 46,089 16
243 Carolina Chalana AMINATA 45,583 15
252 Inés Antunes ADBA 45,095 14
262 Raquel Gomes AMINATA 44 664 13
272 Carolina Dias CNA 44,583 12
282 Inés Saragoga AMINATA 43,990 1
292 Diana Carneiro CLAMAS 43,733 10
302 Carolina Antunes ADBA 42 244 9
312 Adriana Lagoa ADBA 39,676 8
322 Sofia Lourengo CAC 38,021 7
332 Alexandra Franco CAC 33,202 6
342 Inés Lourencgo CAC 32,170 5
352 Alexandra Reis CAC 30,260 4
362 Ana Silvano CAC 26,625 3
- r
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| @ Natagao Sincronizada
&
Piscina Municipal de Obidos il
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROMIZADE
~Prn FIGURAS- JUVENIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD :;:1 Final
1a Beatriz Dias CNA 420 46 43 48 45 50 49 2,0
355e 43 45 44 50 48 4,7 2.1
240 52 54 5,7 53 52 50 22
35 49 49 55 50 54 52 21
49,319
28 Mafalda Magalhaes FOcA 420 59 59 6,3 59 56 6,0 2,0
355e 6,1 59 6,2 6,1 59 6,0 21
240 58 6,0 6,1 6,0 58 6,0 2,2
345 61 6,0 6,0 6,0 6,1 6,1 21
59,879
3a Patricia Santiago SSCTMO 420 52 55 58 54 58 56 2,0
355e 54 51 50 51 56 53 21
240 56 59 6,0 6,1 6,0 59 2,2
345 58 56 55 59 58 6,0 21
56,358
42 Alexandra Franco CAC 420 3,7 40 3,9 43 45 47 20
355e¢ 18 20 15 18 15 19 21
240 41 39 40 32 40 30 22
345 3,7 40 39 3,1 34 34 21
33,202
53 Inés Saragoca AMINATA 420 40 44 43 44 42 48 2,0
355e 42 44 44 39 3,8 39 21
240 47 48 4,7 48 45 4,77 2,2
345 45 44 44 42 44 46 2.1
43,990
62 Filipa Faria SSCTMO 420 56 55 53 43 56 55 20
355e 50 53 57 49 56 50 21
240 58 55 58 58 6,2 6,0 2,2
345 6,3 59 6,0 6,0 59 6,0 21
56,358
78 Raquel Gomes AMINATA 420 39 39 47 40 44 40 2,0
355 4,0 38 32 40 42 45 21
240 45 47 52 45 49 50 2,2
345 52 49 52 50 51 50 2,1
44,664
82 Ana Batista FOCA 420 6,1 59 6,3 59 50 52 20
355¢e 64 6,4 66 65 6,0 64 21
240 6,0 66 64 6,0 65 6,4 2,2
345 55 59 6,2 57 64 6,3 2.1
61,442
9@ Joana Melo FOCA 420 53 51 54 55 56 55 2,0
355e 56 55 57 57 56 50 21 2
240 55 6,2 6,2 59 58 6,0 2,2
345 54 57 58 58 59 6,3 21
55,065
102 Carolina Chalana AMINATA 420 42 46 46 50 50 50 20
355e 43 41 40 44 44 39 21
240 43 49 45 43 45 40 2,2
345 47 50 48 47 49 50 21
45,583
- Kinder %
ADIANA *5 CA @ = cosmos IDP
Crédito Agricola  Mencedes-Benz nstituto

de Portugal, &



Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
&
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17 e 18 - Julho - 2010 SINCROMIZADE
~Prn FIGURAS- JUVENIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD :;:1 Final
112 M? Salome Oliveira CLAMAS 420 39 41 40 45 41 46 2,0
355e 4,0 40 43 46 45 38 21
240 54 54 56 52 52 50 22
345 50 51 50 47 47 49 21
46,571
122 Mariana Tomé CNA 420 43 44 48 43 43 49 2,0
355¢e 36 38 38 39 38 3,7 21
240 50 48 50 52 55 52 22
345 52 4,7 51 53 51 50 21
46,140
132 Diana Carneiro CLAMAS 420 3,8 54 54 40 40 48 2,0
355e 3,0 34 32 3,7 35 36 21
240 48 50 48 49 50 48 2,2
35 46 45 45 46 50 48 21
43,733
142 Ana Silvano CAC 420 22 20 20 24 3,0 2,0 2,0
355e 25 23 20 22 24 20 21
240 39 35 40 36 36 3,7 22 2
345 3,7 35 35 3,0 32 29 21
26,625
152 Alexandra Costa GESLOURES 420 46 45 47 42 46 45 20
355e 44 40 45 40 36 32 2.1
240 46 50 49 45 43 49 2,2
345 51 52 51 55 52 51 21
46,089
162 Maria Goncalves GESLOURES 420 4,9 48 49 49 42 50 20
355e 38 44 41 41 44 35 2.1
240 57 50 50 51 50 50 22
345 46 50 48 48 46 48 2.1
46,893
172 Filipa Silva SSCTMO 420 51 54 55 51 6,0 49 2,0
355e 46 47 46 49 50 35 21
240 5,7 55 5,7 58 57 56 2,2
345 58 6,0 57 58 59 58 21
53,736
182 Adriana Helena SCE 420 4,7 49 46 50 52 52 2,0
355e 43 43 40 50 51 36 21
240 55 57 58 54 52 50 22
345 47 50 58 55 54 55 21
50,435
192 M? Carmo Martins AMINATA 420 52 50 49 43 4,7 4,7 2,0
355e 3,7 4,0 3,7 42 40 39 21
240 50 50 54 50 51 50 22
345 50 53 53 52 52 51 21
47,399
202 Maria Sousa FOCA 420 53 51 52 55 53 55 20
355e 56 49 52 55 55 55 21
240 56 58 57 56 57 56 22
345 56 6,0 59 58 57 58 21
55,539
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~Prn FIGURAS- JUVENIS
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Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD :;:1 Final
212 Barbara Costa GESLOURES 420 49 50 50 50 51 50 20
355e 45 44 43 40 3,8 4,7 2.1
240 53 52 53 49 50 52 22
345 53 57 59 57 6,2 57 21
50,583
222 Fabiana Gomes CLAMAS 420 46 47 46 45 57 47 20
355e 42 48 45 42 44 45 21
240 50 50 48 46 4,7 50 22
345 54 55 57 54 55 57 2.1
48,658
232 Catarina Paiva CNA 420 56 54 58 58 54 49 2,0
355e 52 52 54 49 48 50 21
240 52 54 50 51 49 59 22
345 55 58 56 54 57 56 2.1
53,456
242 Marta Esteves GESLOURES 420 52 50 54 48 46 53 2,0
355e 47 45 48 50 48 50 21
240 55 56 55 54 52 52 2.2
345 57 59 57 57 6,0 57 21
52,661
252 Rita Carvalho CNA 420 46 46 4,7 51 50 46 2,0
355e 40 43 44 49 45 48 2.1
240 52 48 53 51 50 53 2,2
345 53 53 54 50 54 53 2.1
49,301
262 Inés Antunes ADBA 420 48 50 44 49 477 46 2,0
355e 39 38 35 3,7 38 40 21
240 44 42 49 40 45 50 2,2
345 50 4,7 50 50 51 50 21
45,095
272 Joana Mendes SSCTMO 420 59 55 57 59 6,0 6,5 2,0
355e 55 55 56 57 58 53 2.1
240 59 59 59 6,2 59 6,3 2,2
345 6,5 62 63 64 64 6,3 2,1
59,450
282 Alexandra Reis CAC 420 28 3,0 2,3 3,0 3,7 3,2 2,0
355 19 1,8 19 20 20 20 21
240 36 34 3,7 31 3,7 39 22
345 35 35 40 35 34 36 21
30,260
292 Catarina Martins GESLOURES 420 40 46 46 50 50 51 20
355e 35 40 39 40 39 38 21
240 52 50 49 50 49 50 22
345 52 52 50 52 57 53 2.1
47,277
- Kinder %
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Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 SInCRONIZAD
~Prn FIGURAS- JUVENIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD :;:1 Final
302 Sofia Lourengo CAC 420 3,8 38 3,7 40 42 41 20
355e 20 30 22 30 23 25 21
240 3,8 39 47 44 41 4,0 2,2
345 46 46 48 40 50 4,7 21
38,021
312 Carolina Antunes ADBA 420 3,0 39 39 30 4,0 3,8 2,0
355e 41 43 42 39 3,3 38 2.1
240 46 44 48 48 47 45 2,2
345 42 40 49 41 53 50 2,1
42,244
322 Carolina Dias CNA 420 41 40 41 35 3,2 39 20
355e 35 38 3,7 36 34 39 21
240 52 54 53 50 49 49 2.2
345 51 49 53 48 55 53 2.1
44,583
332 Ana Costa SSCTMO 420 46 47 4,5 50 50 45 2,0
355e 39 36 35 40 44 39 21
240 55 56 55 55 52 54 22
345 56 54 54 55 51 50 21
48,530
342 Inés Lourengo CAC 420 28 30 26 30 3,3 34 20
355e 26 28 23 29 24 28 21
240 36 32 35 31 35 34 22
345 38 39 39 35 38 36 21
32,170
352  Adriana Lagoa ADBA 420 36 45 42 39 34 28 20
355e 31 35 38 30 34 35 21
240 40 41 42 39 45 47 2.2
345 45 43 48 41 44 48 2,1
39,676
36° Telma Ferreira FOCA 420 59 54 59 56 55 6,3 2,0
355e 55 48 58 54 49 57 2.1
240 48 49 55 52 55 57 2.2
345 53 57 58 56 6,0 58 2.1
55,198
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Campeonato Nacional De Verao

N TAECAao
SINcCROrTEdosS

e, Natacao Sincronizada
\
: Piscina Municipal de Obidos
~Pn ;reij::c\sﬂls;lozgéos
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Nota Pontuagao
012 Ana Raquel Azevedo FOCA 67,079 27
022 Paula Sofia Costa FOCA 63,022 26
032 Amorosa Patricia Mendes SSCTMO 61,845 25
042 Francisca Falc&o FOCA 60,169 24
052 Helena Sanches Gomes FOCA 59,414 23
06° Jessica Sofia Ferreira SSCTMO 58,775 22
072 Diana Sofia Dias SSCTMO 56,739 21
082 Teresa Castanho CNA 53,680 20
09° Vitoria Isabela Ferreira SSCTMO 53,631 19
10°  Linda Vilela CNA 53,620 18
112 Ana Rita Soares CNA 53,419 17
122 Carolina Lage CNA 53,205 16
132 Joana Francisco CNA 53,072 15
142 Carla Dias SCE 52,521 14
152 Silvia Marques CNA 51,500 13
162 Joana Silva SCE 50,599 12
172 Andreia Neto ADBA 49,563 11
182 Filipa Marques AMINATA 49,225 10
192 Mariana Pereira ADBA 47,991 9
20°  Maria Jodo Ribeiro AVQA 47,739 8
212 Susana Matoso AMINATA 46,252 7
222 Sofia Colaco AMINATA 45,093 6
232 Ana Martins AMINATA 43,325 5
242 Joana Luis Sousa AVQA 41,509 4
25  Ana Melo CAC 41,257 3
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Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
.__?:i
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROMMZADA
i pn FIGURAS- JUNIORES
RESULTADOS
. Pen. .
Ordem Nome Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J5 J6 CD SS11 Final
12 Amorosa Mendes SSCTMO 313 64 60 55 55 58 62 25

112f 59 56 59 60 62 53 28
307 66 62 65 65 68 7,0 3,0
115¢ 64 60 64 6,3 63 64 28
61,8450

2% Diana Dias SSCTMO 313 50 53 52 52 53 56 25
112f 56 51 57 50 55 55 2,8
307 6,1 60 60 59 62 60 30
115¢ 59 6,1 59 58 60 59 2,8

56,7390

3% Helena Gomes FOCA 313 6,1 6,1 60 54 57 60 25
112f 57 55 54 55 55 59 28
307 62 64 65 64 68 68 3,0
115¢ 56 58 58 56 55 59 28
59,4140

42 Ana Melo CAC 313 30 35 25 3,0 34 34 25
112f 3,5 38 32 32 30 32 28
307 53 49 52 51 54 53 3,0
115¢ 43 48 50 40 46 48 28
41,2570

5% Ana Martins AMINAT 313 33 40 35 40 39 34 25
112f 40 45 43 39 33 33 28
307 47 47 49 49 49 50 3,0
115¢ 4,7 50 48 4,7 48 49 28
43,3250

62 Sijlvia Maraues CNA 313 49 49 53 51 52 50 25
112f 54 57 56 54 50 50 28
307 52 48 48 50 51 50 3,0
115¢ 54 49 58 50 54 51 28
51,5000

7% Susana Matoso AMINAT 313 39 46 43 40 45 42 25
112f 47 4,7 48 45 45 47 28
307 46 44 4,7 48 48 48 3,0
115¢c 4,7 45 49 48 49 50 28
46,2520

82 Ana Rita Soares CNA 313 49 54 50 48 50 43 25
112f 53 55 58 55 53 50 28
307 53 58 57 56 58 56 30
115¢ 52 57 53 51 54 53 28
53,4190

9° Paula Costa FOCA 313 6,7 65 67 68 61 66 25
112f 65 64 62 59 59 59 28
307 58 62 62 61 68 67 30
115c 6,4 66 68 65 64 68 2,8

63,9220

102 Joana Francisco CNA 313 48 54 52 47 52 54 25
112f 54 52 54 52 49 55 28
307 50 50 51 52 54 52 3,0
115¢ 5,7 57 55 56 59 56 28

53,0720

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz E%ﬂm 2



Ordem Nome

Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
FIGURAS- JUNIORES

RESULTADOS

Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J§

J6 CD

N TAECAao
SINcCROrTEdosS

Pen.
SS11

112 Vitoria Ferreira

SSCTMO 313 50 57 55 52 5.2
112f 55 56 55 51 55
307 55 53 49 51 55
115¢ 54 58 56 56 5,2

53
5,0
53
5,0

2,5
2,8
3,0
2,8

53,6310

122 Mariana Pereira

ADBA 313 44 47 40 42 4.2
112f 43 46 45 46 46
307 52 50 53 54 51
115¢ 51 52 53 50 4,7

49
4,6
5,0
4,8

25
2,8
3,0
2,8

47,9910

132 Sofia Colaco

AMINAT 313 35 39 34 35 40
112f 4,2 44 42 44 40
307 54 52 54 52 52
115¢ 4,5 50 4,9 46 45

4,3
4,2
5,1
4,7

2,5
2,8
3,0
2,8

45,0930

142 Carolina Lage

CNA 313 53 55 54 50 50
112f 52 51 54 4,9 4,9
307 55 56 55 56 55
115¢ 52 59 57 51 57

4,8
5,0
5,6
53

25
2,8
3,0
2,8

53,2050

15% Francisca Falcéo

FOCA 313 59 58 59 6,0 59
112f 59 6,0 57 58 55
307 62 65 64 6,2 6,6
115¢ 59 59 64 56 59

55
59
6,5
6,0

2,5
2,8
3,0
2,8

60,1690

162 LindaVilela

CNA 313 51 51 54 50 50
112f 4,8 55 55 55 54
307 59 52 50 55 586
115¢ 56 54 56 55 5,3

53
55
6,0
55

25
2,8
3,0
2,8

53,6200

172 Andreia Neto

ADBA 313 4,7 46 44 46 47
112f 4,6 4,6 44 50 42
307 55 57 53 51 57
115¢ 4,2 50 50 4,8 4,9

5,0
5,0
5,6
5,0

2,5
2,8
3,0
2,8

49,5630

182 Filipa Maraues

AMINAT 313 4.8 45 4,0 49 45
112f 4,4 44 46 48 49
307 52 50 50 50 52
115¢ 58 54 53 50 5,3

4,8
5,1
5,0
5,1

25
2,8
3,0
2,8

49,2250

192 Carla Dias

SCE 313 50 52 51 51 49
112f 49 49 50 49 42
307 56 59 60 57 57
115¢ 56 55 54 52 51

4,8
4,7
55
53

2,5
2,8
3,0
2,8

52,5210

20® Teresa Castanho

ADIANA

CNA 313 47 48 46 48 46
112f 50 52 54 57 54
307 57 58 55 58 58
115¢ 5,7 56 57 54 56

“%CA & Ko

Crédile Agricola Mercedes-Benz

5,0
5,0
59
5,6

25
2,8
3,0
2,8

53,6830

= COSMOS I!DP
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Ordem Nome

Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
FIGURAS- JUNIORES

RESULTADOS

Clube Fig. J1 J2 J3 J4 J§

J6 CD

N TAECAao
SINcCROrTEdosS

Pen.
SS11

21° Ana Azevedo

FOCA 313 69 69 70 6,8 59
112f 6,8 65 6,7 6,7 6,3
307 64 6,7 66 66 6,9
115¢ 64 69 6,7 64 6,8

6,9
6,9
7,0
6,5

2,5
2,8
3,0
2,8

67,0790

22% Joana Silva

SCE 313 50 50 49 39 48
112f 46 46 4,7 50 50
307 52 50 50 54 53
115¢ 53 52 54 54 53

4,5
5,2
5,5
55

25
2,8
3,0
2,8

50,5990

232 Jessica Ferreira

SSCTMO
313 59 55 58 56 59
112f 57 6,1 63 52 6,0
307 57 54 54 57 55
115¢ 62 63 64 64 59

59
6,0
5,6
6,0

25
2,8
3,0
2,8

58,7750

242 Maria Ribeiro

AVQA 313 46 48 46 4,7 47
112f 4,3 47 42 4,0 45
307 48 48 50 50 5,0
115¢ 51 50 54 52 51

4,9
3,9
5,2
53

2,5
2,8
3,0
2,8

47,7390

25 Joana Sousa

ADIANA

AVQA 313 34 40 35 33 35
112f 39 40 36 3,8 4,0
307 44 42 46 45 46
115¢ 4,0 45 46 48 406

“%CA & Ko

Crédilo Agricola Mercedes-Benz

3.4
3,9
4,8
4,9

25
2,8
3,0
2,8

41,5090

= COSMOS I!DP
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Campeonato Nacional De Verao

1.2, Natacdo Sincronizada
N
Pisc1i;a I:Ilsjniji;:tall de221b(:dos I i3
e =Juino - SINCROIMZ T
~Pin SOLO- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquema Pen. Nota Pontuagao
1° Diana Gomes FOCA 55,1300 55,2500 110,3800 24
2° Carolina Melo CNA 48,8400 50,7500 99,5900 22
3° Angela Castro FOCA 49,3530 47,1250 96,4780 20
4° Mariana Marques SSCTMO 44,2300 50,0000 94,2300 18
5° Margarida Pereira ADBA 49,3400 42,5000 91,8400 16
6° Almerinda Soares CLAMAS 42,4630 46,5000 88,9630 14
7° Andreia Melo CLAMAS 43,7330 45,1250 88,8580 12
8° Beatriz Gama SSCTMO 43,1030 44,2500 87,3530 10
9° Ana Sofia Ramalho AMINATA 39,6480 41,8750 81,5230 8
10° Barbara Espadinha CNA 38,6680 41,8750 80,5430 6
11° Raquel Cruz AMINATA 39,1140 41,2500 80,3640 4
12° Sofia Silva SCE 34,7740 42,0000 76,7740 2
13° Mariana Pereira Bluzios 36,5140 34,3750 70,8890
14° Sofia Caetano AVQA 32,6890 37,0000 69,6890
Inés Cardoso CAC 29,5890 De 29,5890
%CA @ Kinder Wor
ADIANA Crédilo Agricola Mercedes-Benz - Cosmos P

de P\:-rtuga’], 2



Campeonato Nacional De Verao

!]g' Natagao Sincronizada
e
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SInCROMIZADA
Fpn SOLO- INFANTIS
RESULTADOS
Fig. AVALIA(;AO DOS JUIZES Esquema Pen. Nota
Ordem Nome 1 2 3 4 5 6
12 Mariana Pereira Buzios 36,5140 MT 3,6 3,4 3,0 36 4,2 3,3
IA- 40 34 3,5 3,0 3,5 3,2 34,3750
70,8890
22 Angela Castro FOCA 49,3530 MT 4,3 50 4,6 4,4 49 43
IA- 52 45 50 4,6 4,7 52 47,1250
96,4780
32 Margarida Pereira ADBA 49,3400 MT 3,8 4,3 4,8 3,8 46 4,2
IA° 46 3,9 41 3,9 48 45 42,5000
91,8400
42 Almerinda Soares CLAMAS 42,4630 MT 46 53 51 4,1 4,7 4,6
IA° 42 46 50 43 4,5 4,8 46,5000
88,9630
52 Ana Sofia Ramalho  AMINATA 39,6480 MT 3,0 3,9 4,2 43 41 3,9
IA° 45 43 47 40 46 3,6 41,8750
81,5230
62 Diana Gomes FOCA 55,1300 MT 52 58 55 56 5,3 5,2
IA- 6,1 51 59 53 6,0 54 55,2500
110,3800
72 Carolina Melo CNA 48,8400 MT 51 54 48 51 5,0 5,0
IA- 48 50 57 44 56 50 50,7500
99,5900
82 Beatriz Gama SSCTMO 43,1030 MT 4,0 4,2 4,7 50 4,3 4,8
IA 44 44 47 41 45 3,4 44,2500
87,3530
92  Andreia Melo CLAMAS 43,7330 MT 41 45 45 4,8 46 4,7
IA 41 47 44 42 46 4,6 451250
88,8580
102 Inés Cardoso CAC MT
1A 0,0000
0,0000
112 Sofia Caetano AVQA 32,6890 MT 3,7 4,0 3,3 3,7 39 3,6
IA- 3,7 3,8 41 3,2 3,7 3,5 37,0000
69,6890
122 raquel Cruz AMINATA 39,1140 MT 4,0 4,1 44 42 42 4,0
IA 43 40 44 3,8 40 4,2 41,2500
80,3640
132 Barbara Espadinha  CNA 38,6680 MT 44 39 41 46 44 4,8
IA- 47 3,7 3,9 3,5 3,8 46 41,8750
80,5430
142 Mariana Marques SSCTMO 44,2300 MT 4,8 46 50 55 4,2 4,9
IA- 53 54 54 50 50 5,0 50,0000
94,2300
-
ADIANA .'NCA @ |(r ~"COSMOS I;Df’
Crédito Agricola  Mencedes-Benz nstituto

de P\:-rtuga’], 2



Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 PO ol S
i ‘ n SOLO- INFANTIS
RESULTADOS
152 Sofia Silva SCE 34,7740 MT 4,1 4,0 4,0 45 4,4 45

IA- 47 36 48 3,1 40 43 42,0000
76,7740

Aprana %9 CA N ",L“%’ ~"COSMOS %P

Crédito Agricola  Mencedes-Benz " . PR )



~Pn

Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010

SOLO- JUVENIS

RESULTADOS

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

= COSMOS I!DP

Ordem Nome Clube Figuras Esquema Nota Pontuagao
10 Ana Batista FOCA 61,4420 g4 5000 125.9420 24
20 Joana Mendes SSCTMO 59,4500 65,2500 124,7000 22
30 Mafalda Magalhdes FOCA 59,8790 63,0000 122,8790 20
40 Patricia Santiago SSCTMO 56,3580 61,6250 117,9830 18
50 Catarina Paiva CNA 53,4560 58,7500 112,2060 16
6° M2 Carmo Martins AMINATA 47,3990 56,6250 104,0240 14
70 Adriana Helena SCE 50,4350 50,7500 101,1850 12
8° M2 Salome Oliveira  CLAMAS 46,5710 53,2500 99,8210 10
Qo Sofia Lourengo CAC 38,0210 42,2500 80,2710 8

Diana Carneiro CLAMAS 43,7330 Faltou 43,7330

Inés Lourengo CAC 32,1700 El 32,1700

Aciana WCA &  Knder

Crédila Agricola

Mercedes-Benz

Instituto dog
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Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
&
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SInCROrMZADA
~Pn SOLO- JUVENIS
RESULTADOS
AVALIACAO DOS JUIZES
Ordem Nome Clube Figuras 1 2 3 4 5 6 esg:t::na Pen. Nota
12 Catarina Paiva CNA 53,4560 MT 5,7 6,0 59 6,8 6,0 5,6 58.7500
IA- 56 6,3 57 6,5 57 57 ’
112,2060
22 Mafalda Magalhdes FOCA 59,8790 MT 6,3 64 6,5 6,0 6,6 6,2 63.0000
IA 64 6,6 6,3 6,3 59 6,0 ’
122,8790
32 Ma Salome Oliveira CCLSML 46,5710 MT 4,5 55 55 4,8 54 49 53.2500
IA- 49 59 59 54 53 54 ’
99,8210
42 Inés Lourenco CAC 32,1700 MT
1A
52 Ma Carmo Martins AMINATA 47,3990 MT 54 6,3 54 50 6,1 54 56.6250
IA 57 6,0 57 56 6,0 5,6 ’
104,0240
6%  Sofia Lourenco CAC 38,0210 MT 3,9 44 3,5 39 44 38 42.2500
IA- 50 40 39 49 3,0 55 ’
80,2710
72 Adriana Helena SCE 50,4350 MT 4,9 49 50 53 49 44 50.7500
IA- 53 50 52 54 48 5,6 ’
101,1850
82  Joana Mendes SSCTMO 59,4500 MT 6,6 6,6 6,5 58 6,7 6,4 65.2500
IA 6,5 6,7 6,5 6,8 6,3 6,4 ’
124,7000
92 Ppatricia Santiago SSCTMO 56,3580 MT 6,2 6,2 6,0 59 59 58 61.6250
IA 6,2 6,2 59 6,6 64 6,5 ’
117,9830
102 Ana Batista FOCA 61,4420 MT 6,7 5,7 6,1 6,9 6,6 6,7 64.5000
IA 6,7 6,5 6,0 64 6,6 59 ’
125,9420
a Kinder. %
ADIANA 5 CA @ ~"COSMOS DP

Crédilo Agr
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Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 SInCROMIZADA
~Prn SOLO- JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquema Nota Pontuagao
1°  Ana Azevedo FOCA 67,0790 71,7500 138,8290 24
2°  Paula Costa FOCA 63,9220 70,1250 134,0470 22
3°  Amorosa Mendes  SSCTMO 61,8450 65,8750 127,7200 20
4°  Diana Dias SSCTMO 56,7390 57,7500 114,4890 18
5°  Teresa Castanho CNA 53,6800 58,8750 112,5550 16
6° Carla Dias SCE 52,5210 50,6250 103,1460 14
7°  Joana Silva SCE 50,5990 51,7500 102,3490 12
8°  Andreia Neto ADBA 49,5630 51,2500 100,8130 10
9°  Filipa Marques AMINATA 49,2250 47,8750 97,1000 8
10° Maria Ribeiro AVQA 47,7390 42,2500 89,9890 6
11°  Joana Sousa AVQA 41,5090 42,5000 84,0090 4
12°  Ana Melo CAC 41,2570 42,7500 84,0070 2

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P
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~Pn

Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
SOLO- JUNIORES
RESULTADOS

AVALIAGAO DOS JUIZES

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

. total Resultado
Ordem Nome Clube Figuras 1 2 3 4 5 6 7 esquema Final
12 Joana Sousa AZQA 41,509 MT 3,5 4,8 3,1 4,2 3,9 3,2 42.5000
IA 4642504851438 ’
84,0090
22 Ana Melo CAC 41,257 MT 3,8 4,6 3,0 3,8 3,8 3,8 42.7500
IA 474551494941 ’
84,0070
3? Filipa Marques AMINATA 49,225 MT 4,4 504,548 4,7 4.2 47.8750
IA 484053505249 ’
97,1000
42 Jjoana Silva SCE 50,599 MT 5,3 5,3 4,7 4,7 5,0 5,0 51.7500
IA 5552515156 5,8 ’
102,3490
5% Amorosa Mendes SSCTMO 61,845 MT 6,7 6,8 6,7 6,5 6,7 6,5 65,8450
IA 6,6 6,76,66,26,07,0 ’
127,7200
62 Andreia Neto ADBA 49,563 MT 5,5 5,6 5,1 5,0 5,2 4,8 51.2500
IA 495450515150 ’
100,8130
7% Ana Azevedo FOCA 67,079 MT 727078787374 71.7500
IA 70707,0716,56,7 ’
138,8290
82 Maria Ribeiro AVQA 47,739 MT 3,4 4,04,4 49 39 3,6 42.2500
IA 424147 48 4,8 4,2 ’
89,9890
9% Teresa Castanho ~ CNA 53,680 MT 5,9 6,0 54 5,7 58 58 58,8750
IA 6,0566,086,25,76,5 ’
112,5550
10% Paula Costa FOCA 63,922 MT 7,06,76,97,17,07,0 70.1250
IA 686374726875 ’
134,0470
112 Carla Dias SCE 52,521 MT 5,4 4,7 46 51 49 4,5 50.6250
IA 534948566054 ’
103,1460
122 Diana Dias SSCTMO 56,739 MT 5,6 6,1 4,4 5,4 5,6 5,6 57 7500
IA 5,6 57596,16,46,3 ’
114,4890

ADIANA

“%CA X

Crédila Agricola

Mercedes-Benz

Kinder
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Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 PE Ll e 5 o A
~Pn SOLO - SENIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Técnico Livre Nota Pontuagao
1° Ana Magalhdes FOCA 66,3750 67,8750 134,250 24
2° Sara Martins CAN 61,6250 61,0000 122,625 22

Aprana %9 CA N ",L“%’ ~"COSMOS %P

Crédito Agricola  Mencedes-Benz " . R



~Pn

Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010
SOLO - SENIORES
RESULTADOS

Solo Técnico

AVALIAGAO DOS JUIZES

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

total -
Ordem Nome Clube 1 2 3 4 5 6 esquema Dedugodes Nota
1@ ] FOCA
Ana Magalhées E 67 65 67 69 66 68 44375 66,3750
IG 68 64 66 62 65 7,0
22 Sara Martins CNA E
62 66 52 65 58 66 61,6250 61,6250
IG 60 59 65 58 60 6,3
Solo livre
AVALIACAO DOS JUIZES total
Ordem Técnico 1 2 3 4 5 6 esquema Dedugbes Nota
1% Ana Magalhdes FOCA 66,3750 MT 7,0 6,7 67 7.0 75 67 o 0
IAA 68 66 68 6,7 66 7,0 ’
67,8750
2% Sara Martins CNA 616250 MT 58 6,3 54 54 6,1 64 61.0000
IA. 60 65 60 60 6,8 6,7 ’
61,0000
. Kinder %
ADIANA CA @ ~COSMOS DP

Crédila Agricola
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Campeonato Nacional De Verao

| = Natagdo Sincronizada
_ﬂli-

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 SInCROrMZADA
~Prn DUETO- INFANTIL
RESULTADOS

Ordem Nome Clube Figuras Esquema NOTA Pontuagao

10 Diana Sanches FOCA 52,2415 55,6250 107,8665

Angela Castro
Mariana Marques

20 SSCTMO 44,9915 50,5000 95,4915
Ema Ventura
a

30 M?®Gongalves GESLOURES 43,8875 51,3750 95,2625
M? Morgado

4o AnaOliveira FOCA 457350 47,5000 93,2350
Beatriz Mota

50 Ana J.esus SSCTMO 45,3105 42,2500 92,5605
Beatriz Gama

69 Margarida Pereira 46,6790 43,2500 89,9290
Beatriz Ferreira ADBA

70 Andreia Melo CLAMAS 43,0980 46,5000 89,5980
Almerinda Soares

8o Mari.ana Cprreia AMINATA 38,6100 44,0000 82,6100
Daniela Pina

go  Raquel Cruz AMINATA 37,7865 41,2500 79,0365
Filipa Anacleto

100 Sp.fia Silva SCE 35,0945 41,8750 76,9695
Filipa Tavares

119 Bruna Garcia CNA 32,4655 41,8750 74,3405
Daniela Chambel

120 Filipa Lopes CAC 27,7055 29,1250 56,8305
Inés Silvano

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P
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Campeonato Nacional De Verao

s Natagao Sincronizada
. 8
Piscina Municipal de Obidos e
17 e 18 - Julho - 2010 SN CROMIZ o]
~Pin DUETO- INFANTIL
RESULTADOS
AVALIACAO DOS JUIZES
Ordem Figuras v total Pen. Resyltado
1 2 3 4 5 6 esquema Final
12 Filipa Lopes CAC 27,8700 MT 29 2,0 3,0 25 29 25 29.1250
Tnés Silvano 27,5410 1A 34 24 29 34 30 32
Média FIG. 27,7055
56,8305
2% Raquel Cruz AMINATA 39,1140 MT 4,2 42 48 3,7 45 39 41.2500
Filipa Anacleto 36,4590 IA 3,9 45 40 42 4,0 4,0 ’
Média FIG. 37,7865
79,0365
32 Sofia Silva SCE 34,7740 MT 4,6 43 42 39 47 4,2 41.8750
Filipa Tavares 354150 1A 4,0 40 42 40 3,5 4,3 ’
Média FIG. 35,0945
76,9695
42 Ana Oliveira FOCA 43,9320 MT 49 46 48 50 50 54 47.5000
Beatriz Mota 475380 1A 45 43 49 45 44 49
Média FIG. 45,7350
93,2350
52 Ana Jesus SSCTMO 47,5180 MT 50 4,8 46 45 49 438 42.2500
Beatriz Gama 43,1030 1A 43 45 47 48 47 49
Média FIG. 45,3105
92,5605
6% Diana Gomes FOCA 55,1300 MT 6,1 56 59 57 57 59 55 6250
angela Castro 49,3530 1A 52 52 55 55 54 52
Média FIG. 52,2415
107,8665
7° Andreia Melo CLAMAS 43,7330 MT 4,7 50 49 4,8 50 45 46.5000
Almerinda Soares 42,4630 1A 50 4,2 40 43 43 55 ’
Média FIG. 43,0980
89,5980
8% Mariana Marques SSCTMO 442300 MT 52 52 49 52 51 50 505000
Ema Ventura 457530 1A 4,9 50 49 54 48 51
Média FIG. 44,9915
95,4915
9% M? Gongalves GESLOURES 423530 MT 51 44 51 55 52 52 51.3750
M2Morgado 4542201A 51 55 50 52 44 52
Média FIG. 43,8875
95,2625
10% Bruna Garcia CNA 34,5680 MT 4,1 3,8 46 40 4,3 3,7 41.8750
Daniela Chambel 30,3630 1A 46 41 44 46 4,0 4,2 ’
Média FIG. 32,4655
74,3405

Aprana %9 CA D kr ~COSMOS %P
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Campeonato Nacional De Verao
| Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

N TECAHO

17 e 18 - Julho - 2010 SINCROMIZADA
i ‘ n DUETO- INFANTIL
RESULTADOS
AVALIACAO DOS JUIZES
Ordem Figuras total Pen Resultado
1 2 3 4 5 6 esquema ) Final

11% Mariana Correia AMINATA 38,2780 MT 48 45 48 42 47 43 44.0000
Daniela Pina 38,9420 IA 44 42 41 41 42 50 ’
Média FIG. 38,6100

82,6100
122 Margarida Pereira ADBA 49,3400 MT 45 4,0 50 3,8 46 4,6 43.2500
Beatriz Ferreira 44,0180 1A 41 44 39 44 40 44 ’
Média FIG. 46,6790
89,9290

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P
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Campeonato Nacional De Verao

1.2, Natacéo Sincronizada
&
Piscina Municipal de Obidos ol
17 e 18 - Julho - 2010 5fncnorﬁznon
s pn Dueto- JUVENIL
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquemas Nota Pontuagao

1o Maria Sousa FOCA 584905 63,5000 121,9905 36
Ana Batista

o JoanaMendes 57,9040 61,7500 119,6540 33
Patricia Santiago SSCTMO

go ~ MafaldaMagalhdes  coopn 574720 606250 1180970 30
Joana Melo

4o Filipa Faria SSCTMO 550470 602500 1152970 27
Filipa Silva

go  Darbara Costa 516220 58,8750 1104970 24
Marta Esteves GESLOURES

go  RitaCarvalho CNA 51,3785 57,0000 108,3785
Catarina Paiva 21
o .

70 M?CarmoMartins A\ \INATA 456045 482500 93,9445
Inés Saragoca 18
Fabiana Gomes

(o]

8 Salomé Oliveira CLAMAS 47,6145 45,5000 92,1145 15
Carolina Antunes

(o]

9 Inés Antunes ADBA 43,6695 48,1250 91,7945 12
Sofia Lourengo

(o]

10 Alexandra Franco CAC 35,6115 34,1250 69,7365 9
Alexandra Reis

[o]

1 Ana Silvano CAC 28,4425 33,8750 62,3175

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz Etl;‘t:-ﬂnu;&



Campeonato Nacional De Verao

¥ Natacao Sincronizada
o3
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE
~Prn Dueto- JUVENIL
RESULTADOS
AVALIA(;AO DOS JUIZES
Ordem Nome Clube Figuras total Pen. Res_ultado
1 2 3 4 5 6 esquema Final
12 Barbara Costa GESLOURES 50583 MT 54 59 59 56 57 6,0 58.8750
Marta Esteves 526611A 57 68 60 63 60 52
Média FIG. 51,622
110,4970
2% Alexandra Reis CAC 30,260 MT 2,8 38 3,0 38 3,0 28 33.8750
Ana Silvano 26,6251A 42 37 38 35 30 40
Média FIG. 28,443
62,3175
3@ M‘“: Martins AMINATA 47,399 MT 48 48 50 44 50 4,6 48.2500
InEs Saragoga 439901A 44 59 41 51 55 44 ’
Média FIG. 45,695
93,9445
4@ Mafalda Magalhaes FOCA 59,879 MT 6,1 58 64 6,1 57 6,3 606250
Joana Melo 55,0651A 6,2 6,2 59 54 64 59 ’
Média FIG. 57,472
118,0970
5@ quolina Antunes ADBA 42244 MT 49 50 48 50 56 4,9 48.1250
InEs Antunes 450951A 46 50 41 44 48 49 ’
Média FIG. 43,670
91,7945
62 M? Sousa FOCA 55539 MT 64 66 66 63 6,5 6,6 63.5000
Ana Batista 61,4421A 64 58 59 62 6,6 6,2 ’
Média FIG. 58,491 121,9905
72 Rita Carvalho CNA 49301 MT 5,7 55 57 6,0 54 57 57.0000
Catarina Paiva 53456 IA 58 64 57 55 58 57 ’
Média FIG. 51,378
108,3785
82 Joana Marques SSCTMO 59450 MT 65 64 61 58 61 65 ., ..o
Patricia Santiago 56,358 1A 6,0 6,2 6,0 56 6,1 64 ’
Média FIG. 57,904
119,6540
92 Fabiana Gomes CLAMAS 48658 MT 3,9 43 47 45 48 4,2 455000 1.0
Salome oliveira 46,571 1A 50 52 41 46 49 4.2 ’ ’
Média FIG. 47,615
92,1145
102 Sofia Lourengo CAC 38,021 MT 29 37 33 34 33 32 34.1250
Alexandra Franco 33,2021IA 40 39 36 26 3,1 35 ’
Média FIG. 35,612 69,7365
112 Filipa Faria SSCTMO 56,358 MT 58 6,2 59 56 6,0 6,1 60.2500
Filipa Silva 53,736 IA 6,0 6,5 58 6,0 6,2 6,2 ’
Média FIG. 55,047 115,2970
- Kinder %
ADIANA 5 CA @ ~"COSMOS DP
Crédilo Agricola Mercedes-Benz

Instituto
de Port .



Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010

YT TG Ao

Y /gl =lelglFg=>_"=F=]
~rPn Dueto - JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquemz Nota Pontuacio
1o AnaAzevedo FOCA 636240 71,1250 1347490 36
Francisca Falcao
g0 PaulaCosta 616680 687500 1304180 33
Helena Gomes FOCA
30 AmorosaMendes  gooro 60,3100 66,5000 126,8100 30
Jessica Ferreira
Vitoria Ferreira 551850 60,6250 115,8100
4° Diana Dias SSCTMO 27
Teresa Castanho CNA 53,3760 59,3750 112,7510
50 Joana Francisco 24
Linda Vilela 52,5600 56,7500 109,3100
6° Silvia Marques CNA 21
Carla Dias 51,5600 55,1250 106,6850
7° Joana Silva SCE 18
Susana Matoso 44,7890 50,6250 95,4140
8° Ana Martins AMINATA 15
. Kinder %
ADIANA CA @ ~COSMOoSs DP
Crédilo Agricola  Mercedes-Benz : E%ﬂm 1



Campeonato Nacional De Verao

| = Natagdo Sincronizada
| @EW
N
Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010 NATacSo
SIrCiROrnEZTDoer
~Prn Dueto - JUNIORES

RESULTADOS

AVALIAGAO DOS JUIZES

Ordem Nome Clube Figuras 1 2 3 4 5 6 es:::::na Pen. Re's::lr:;aldo
12 Carla Dias SCE 52,5210 MT 55 55 53 53 56 5,1 551250
Joana Silva 50,5990 1A 57 48 6,1 6,0 6,0 4,6 ’
Média FIG. 51,5600
106,6850
2% Sysana Matoso ~ AMINATA 46,2520 MT 4,4 53 50 49 56 4,6 50.6250
Ana Martins 43,3250 IA 51 52 50 54 59 41 ’
Média FIG. 44,7890
95,4140
3% Ana Azevedo FOCA 67,0790 MT 7,0 66 70 76 7,4 7,8 71.1250
Francisca Falcao 60,16901A 69 72 70 70 7,0 6,8 ’
Média FIG. 63,6240
134,7490
42 Vitoria Ferreira SSCTMO 53,6310 MT 6,0 6,0 59 6,0 6,3 5,8 60.6250
Diana Dias 56,7390 1A 6,1 6,3 6,1 6,3 6,1 4,7 ’
Média FIG. 55,1850
115,8100
5% Teresa Castanho CNA 53,6800 MT 56 57 55 58 6,0 6,0 59.3750
Joana Francisco 53,07201A 58 6,5 59 65 6,2 51 ’
Média FIG. 53,3760
112,7510
6® Paula Costa FOCA 63,9220 MT 7,1 6,5 7,3 6,8 7,1 6,6 68.7500
Helena Gomes 59,4140 1A 70 68 7,0 66 66 7,1
Média FIG. 61,6680
130,4180
72 Linda Vilela CNA 53,6200 MT 57 58 54 57 56 56 56.7500
Silvia Marques 51,5000 1A 5,6 6,0 54 6,1 58 52 ’
Média FIG. 52,5600
109,3100
82 Amorosa Mendes SSCTMO 61,8450 MT 6,6 6,6 6,7 7,1 6,7 6,4 66.5000
Jessica Ferreira 58,77501A 6,7 70 6,6 6,8 6,5 6,5 ’
Média FIG. 60,3100
126,8100
g C A @ Kinder %
ADIANA -~ COSMOS DP
Crédito Agricola  Mencedes-Benz Instituto dg Desporty

de Port ]



Campeonato Nacional De Verao
: Natagdo Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 PE Ll e 5 o A
~Prn DUETO - SENIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Dueto Dueto Dueto Pontuacio

Técnico Livre Final

Mariana Marques

1° SSCTMO 64,5000 66,5000 131,0000 36
Isa Marques
Andreia Ferreira

20 Rita Freita SCE 58,5000 57,3750 115,8750 33

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédile Agricola Mercedes-Benz ; E%ﬂm ]



Campeonato Nacional De Verao

Natagdo Sincronizada
vge
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE
~Prn DUETO - SENIORES
RESULTADOS

Dueto Tecnico

AVALIACAO DOS JUIZES
total

d N lub 6
Ordem Nome Clube 1 2 3 4 5 6 esquema Dedugodes Nota

a i SSCTMO
12 Mariana Marques E 6,56,3646,86,96,6 64,5000 1,000
Isa Marques IG 6,5 6,364 6,37,06,9
64,5000
22 Andreia Ferreira SCE E 56 57 54 6,15,36,2 58.5000
Rita Freita IG 5,7 5959 54 6,0 65 ’
58,5000
Dueto Livre
AVALIACAO DOS JUIZES total

Ordem Nome Clube Técnico 1 2 3 4 5 6 esquema Deducoes Nota

1% Mariana Marques SSCTMO 64,500 MT 6,7 6,5 6,6 6,6 6,6 6,4

66,5000
Isa Marques IA 6,7 6764657070
131,0000
2° Andreia Ferreira ~ SCE 58,500 MT 5,1 57 59 58 54 54 o o e
Rita Freita IA 6,158 5150986558
115,8750

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz E%ﬂm 2



~Pn

ADIANA

Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

Combi- INF+Juv
RESULTADOS

Ordem Nome

Clube Nota Pontuagio

Mariana Marques
Ana Jesus

Ema Ventura
Beatriz Gama
Joana Mendes
Patricia Santiago
Filipa Faria

Filipa Silva
Mariana Oliveira
Ana Costa

10

SSCTMO 64,500 72

Ana Oliveira

Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva
Mafalda Magalhaes
Joana Melo

Telma Ferreira

Ana Batista

Beatriz Mota

Maria Sousa

20

FOCA 63,0000 66

Marta Esteves
Catarina Martins

M@ Margarida Gongalves

30 Barbara Costa

M? Beatriz Morgado

Alexandra Costa
M3Leonor Miranda

M?2 Beatriz Gongalves

GESLOURES 62,500 60

Carolina Melo
Rita Carvalho
Catarina Paiva
4°  Carolina Dias
Beatriz Dias
Mariana Tomé
Joana Landim

CNA 58,2500 54

Mariana Correia
Daniela Pina
Raquel Cruz

Filipa Anacleto
Patricia Mota

M2 Carmo Martins
Inés Saragoga
Carolina Chalana
Raquel Gomes
Ana Sofia Ramalho

“%CA X

Crédilo Agricola Mercedes-Benz

50

AMINATA 48,2500 48

Kinder %
s = cosmos (IDP

Instituto dg D
d-eP\c-rtugd% 2



Ordem

Nome

Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010
Combi- INF+Juv
RESULTADOS

JUIZES

Clube 1 2 3

4 5 6

esquema

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

Resultado

Pen. Final

1a

Mariana Correia
Daniela Pina
Raquel Cruz

Filipa Anacleto
Patricia Mota

M2 Carmo Martins
Inés Saragoga
Carolina Chalana
Raquel Gomes
Ana Sofia Ramalho

AMINATA

MT 4,3 5,56 5,5 4,0 4,8 4,3

IA 464750544656

48,2500

48,2500

Ana Oliveira

Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva
Mafalda Magalhaes
Joana Melo

Telma Ferreira

Ana Batista

Beatriz Mota

Maria Sousa

FOCA

MT 6,2 6,4 6,7 6,0 6,2 6,6

IA- 6,0586,56,36,86,2

63,0000

63,0000

33

Marta Esteves
Catarina Martins

M2 Margarida
Barbara Costa

M?2 Beatriz Morgado
Alexandra Costa
M?aLeonor Miranda
M? Beatriz Gongalves

MT 5,9 6,1 6,5 5,8 6,1 6,2
IA 636564657059

GESLOURES

62,5000

62,5000

4a

Mariana Marques
Ana Jesus

Ema Ventura
Beatriz Gama
Joana Mendes
Patricia Santiago
Filipa Faria

Filipa Silva
Mariana Oliveira
Ana Costa

MT 6,3 6,8 6,5 5,9 6,1 7,0
IA 6,26,2656,86,864

SSCTMO

64,5000

64,5000

Carolina Melo
Rita Carvalho
Catarina Paiva
Carolina Dias
Beatriz Dias
Mariana Tomé

ADIANA

MT 5,5 5959 5,4 58 5,8
IA 5860596259538

CNA

“%CA X

Crédile Agricola Mercedes-Benz

Kinder

58,2500

58,2500

= COSMOS i}gug



Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 PE Ll e 5 o A
i pn Combi - Jun+Sen
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Nota Pontuagido

10

Paula Costa

Helena Gomes

Ana Azevedo FOCA 73,5000 72
Francisca Falcdo

Ana Magalhées

20

Amorosa Mendes
Diana Dias
Vitoria Ferreira
Jessica Ferreira
Mariana Marques
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite

SSCTMO 72,6250 66

38

Inés Guimerées
Ana Santos
Priscila

Ana Pacheco
Cristiana

Filipa Ferreira

GESLOURES 64,7500 60

48

Sara Martins

Linda Vilela

Teresa Castanho

Joana Francisco CNA 62,5000 54
Carolina Lage

Ana Soares

Silvia Marques

58

Susana Matoso

Rita Ramos

Sofia Colago AMINATA 57,1250 48
Filipa Marques

Ana Martins

68

Carla Dias
Joana Silva

Ar7dreia !:erreira SCE 56,8750 42
Rita Freitas

ADIANA

“wCA & kr ~»C0SMOoS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz E%ﬂm 1



Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
S
Piscina Municipal de Obidos a3
17 e 18 - Julho - 2010 ﬂiﬂCRﬂrﬁzjﬂ?ﬂﬁ
i pn Combi - Jun+Sen

Ordem Nome

RESULTADOS

AVALIAGAO DOS JUIZES

Clube 1 2 3 4 5 6

total
esquema

Resultado
Final

18

Sara Martins
Raquel Brigas
Teresa Castanho
Joana Francisco
Carolina Lage
Ana Soares
Silvia Marques

CNA MT 59 6,3 6,0 6,1 59 6,0
IA 62 6,4 64 6,7 65 6,9

62,5000

52,5000

23

Amorosa Mendes
Diana Dias
Vitoria Ferreira
Jessica Ferreira
Mariana Marques
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite

88CTMO  MT 7,0 78 70 7,0 7,2 7,2
IA 737074777380

72,1250

72,6500

38

Carla Dias
Joana Silva
Andreia Ferreira
Rita Freitas

MT 54 56 55 51 5,7 52

SCE IA- 56 62 58 6,0 6,2 58

56,875

56,875

Susana Matoso
Rita Ramos
Sofia Colago
Filipa Marques
Ana Martins

AMINATA  MT 4,8 62 59 48 49 54

57,1250

57,1250

Paula Costa
Helena Gomes
Ana Azevedo
Francisca Falcdo
Ana Magalhées

FOCA MT 75 7,0 74 80 74 7,5
IA 69 7576 72 72 7,1

73,5000

73,5000

63

Inés Guimerées
Ana Santos
Priscila Fernandes
Ana Pacheco
Cristiana Bernardo
Filipa Ferreira

MT 6,0 6,4 6,5 6,8 59 6,3

GESLOURES

64,7500

64,7500

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz E%ﬂm ]



~Pn

Ordem

Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010
EQUIPA- INFANTIS
RESULTADOS

Nome Clube

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

Figuras Esquema Nota

10

Beatriz Mota
Ana Oliveira
Ines Mendes
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva

FOCA

45,9107 49,0000 94,9107 72

20

Mariana Marques
Ana Jesus

Ema Ventura
Beatriz Gama
Eva Silva
Mariana Oliveira

SSCTMO

44,6176 49,3750 93,9917 66

30

Filipa Anacleto
Patricia Mota
Mariana Correia
Raquel Cruz
Ana Ramalho
Daniela Pina

AMINATA

38,3150 41,3750 79,6900 60

ADIANA

“%CA X

Crédilo Agricola Mercedes-Benz

Kinder

~>CosmMos #Dﬂg‘

Pontuagao



~Pn

Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
EQUIPA- INFANTIS
RESULTADOS

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

AVALIA(;/:\O DOS JUIZES total
Ordem Nome Clube Figuras esquem Pen. Resu_.lltado
1 2 3 4 5 6 a Final
12 Ana Ramalho MT 3,9 42 45 45 40 42 41.3750
Filipa Anacleto IA- 40 3,8 48 47 38 45 "
Patricia Mota
Daniela Pina
Mariana Correia
Raquel Cruz
Média FIG. 38,3150 1 79,6900
28 Mariana Marques MT 44 50 49 56 50 5,0 50.3740
Ana Jesus IA- 49 51 52 53 51 50"
Ema Ventura ssctmo
Beatriz Gama
Eva Silva
Mariana Oliveira
Média FIG. 44,6167 1 93,9917
32 Beatriz Mota FOCA MT 51 48 50 52 49 438 50.0000
Ana Oliveira IA 53 48 50 55 51 42
Ines Mendes
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva
Média FIG. 45,9107 1 94,9107
Kinder %
ADIANA 5 CA @ ~COSMOS DP
Crédilo Agricola

Mercedes-Benz

Instituto
de Port .



~Pn

Ordem

Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos

Nome

RESULTADOS

Clube

17 e 18 - Julho - 2010
EQUIPAS- JUVENIS

Figuras

Esquemas

N TECAHO

Nota

10

Mafalda Magalhaes

Joana Melo
Telma Ferreira
Ana Baptista
Maria Sousa

FOCA

57,4246

60,3750

116,2996

SN C RO E T

Pontuacgao

72

20

Joana Mendes
Patricia Santiago
Filpa Faria

Filipa Silva

Ana Costa

SSCTMO

54,8864

61,1250

114,5110

66

30

Alexandra Costa
Barbara Costa
Catarina Martins
Maria Gongalves
Marta Esteves

GESLOURES

48,7006

59,875

107,0756

60

40

Rita Carvalho
Catarina Paiva
Carolina Dias
Mariana Tomé

CNA

48,3700

57,1250

103,4950

54

50

Maria Martins
Inés Saragoca
Carolina Chalana
Raquel Gomes

AMINATA

45,4090

50,3750

93,7840

48

ADIANA

"5 CA

Crédilo Agricola

@ |(r.

Mercedes-Benz

= COSMOS I!DP

Instituto do
de Portugd (B



Campeonato Nacional De Verao
Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010
EQUIPAS- JUVENIS
RESULTADOS

AVALIAGAO DOS JUIZES

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

Ordem Nome Clube Figuras 1 2 3 4 5 6 esf;:::;a Pen. Rels:iur::::do
12 Joana Mendes MT 6,0 59 56 6,5 6,4 6,2 61.1250
Patricia Santiago IA- 5564 59 6,1 60 6,5 ’
Filpa Faria SSCTMO
Filipa Silva
Ana Costa
Média FIG. 62,9000 1,5 114,5110
22 Alexandra Costa MT 6,2 6,0 58 59 6,0 5,8 59.8750
Barbara Costa IA 6,0 59 7,2 6,3 6,0 5,6 ’
Catarina Martins
Maria Gongalves
Marta Esteves GESLOURES
Média FIG. 48,7006 1,5 107,0756
32 Mafalda Magalhées MT 6,3 5,8 6,0 6,4 5,6 6,1 60.3750
Joana Melo IA 6,2 6,1 6,0 57 6,0 6,0 ’
Telma Ferreira FOCA
Ana Baptista
Maria Sousa
Média FIG. 57,4246 1,5 116,2996
42 Rita Carvalho CNA MT 5,8 5,6 5,7 51 59 5,9 57.1250
Catarina Paiva IA- 56 56 6,0 54 58 54 ’
Carolina Dias
Mariana Tomé
Média FIG. 48,3700 2 103,4950
52 Maria Martins AMINATA MT 5,3 5,0 5,1 52 54 5.3 50 3750
Inés Saragoga IA 48 49 49 4,7 50 4,8 ’
Carolina Chalana
Raquel Gomes
Média FIG. 45,4090 2 93,7840

Aciana WCA &  Knder

Crédile Agricola Mercedes-Benz

= COSMOS i!DP

Instituto do, Desporta
de P\ortug4f£



Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos
17 e 18 - Julho - 2010

N TECAHO
SINCROIMIZRDA

~Pn EQUIPAS- JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquemas Nota Pontuagio

Paula Costa

10 Helena Gomes FOCA 62,6460 67,1250 129,7710 72
Ana Azevedo
Francisca Falcao
Amorosa Mendes

g0 VitoriaFerreira — SSCTM 57 7480 608750 1186230 66
Jessica Ferreira @)
Diana Dias
Teresa Castanho
Joana Francisco

go  Carolinalage CNA 52,9730 59,2500 1122230 60
Ana Soares
Silvia Marques
Susana Matoso

4o Sofia Colago AMINATA 459740 53,8750 99,8490 54
Ana Martins
Filipa Marques

. Kinder %
ADIANA CA @ ~COSMOoSs DP

Crédilo Agricola Mercedes-Benz : e

de Portugd [&



Campeonato Nacional De Verao
Natagdo Sincronizada
e

Piscina Municipal de Obidos

17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE
~Prn EQUIPAS- JUNIORES
RESULTADOS
Figuras AVALIACAO DOS JUIZES total Pen. Resultado
Ordem Nome Clube 1 2 3 4 5 6 esquema Final
12 Paula Costa FOCA MT 7,0 6,8 6,7 7,0 6,4 6,8 69 1250
Helena Gomes IA 68 706,8 7,7 74 6,8 ’
Ana Azevedo
Francisca Falcao
Média FIG. 62,6460 2 129,7710
22 Susana Matoso AMINATA MT 6,4 56 52 5,7 58 5,8 55.8750
Sofia Colago IA- 49 5559 55 59 49 ’
Ana Martins
Filipa Marques
Média FIG. 45,9740 2 99,8490
32 Amorosa Mendes SSCTMO MT 6,3 6,4 59 6,8 6,8 6,5 62.8750
Vitdria Ferreira IA 57 6,4 59 6,0 6,6 6,0 ’
Jessica Ferreira
Diana Dias
Média FIG. 57,7480 2 118,6230
4° Teresa Castanho CNA MT 6,5 6,3 5,7 6,1 6,4 6,2 60.7500
Joana Francisco IA- 59 56 6,1 6,6 6,0 5,6 ’
Carolina Lage
Ana Soares
Silvia Marques
Média FIG. 52,9730 2 112,2230

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz E%ﬂm 2



Campeonato Nacional De Verao
g Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 Pt ilolones o R
~Pr EQUIPAS - SENIORES
RESULTADOS

Equipa Equipa
Ordem Nome Clube Tecnica Livre Nota Pontuagao

1° Mariana Marques SSCTMO 651250 63,7500 128,8750 72
Isa Marques

Mariana Alves
Ana Leite

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédile Agricola Mercedes-Benz ; w:tlifnﬂmg ]



Campeonato Nacional De Verao

| @ Natagao Sincronizada
y
Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE
~Prn EQUIPAS - SENIORES
RESULTADOS

Equipa Tecnico

AVALIACAO DOS JUIZES
total

Ordem Nome Clube 1 2 3 4 5 6 esquema Pen. Nota

12 Mariana Marques SSCTMO E 70 6,7 60 64 64 6,9 65.1250
Isa Marques IG 64 65 6,3 63 75 65
Mariana Alves 65,1250
Ana Leite
Equipa Livre

AVALIACAO DOS JUIZES
total

Ordem Nome Clube Técnico 1 2 3 4 5 6 esquema Pen. Nota

12 Mariana Marques =~ SSCTMO 65125E 6,6 65 66 65 7,0 6,9
Isa Marques IG 67 67 60 63 66 64 °> 00 20000
Mariana Alves
Ana Leite

128,8750

Aprana %9 CA N kr ~"COSMOS %P

Crédila Agricola Mercedes-Benz E%ﬂm 4



Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE

~Pn CLUBE - INFANTIL

RESULTADOS

Ordem Clube SOMA Pontuagio

10 FOCA 264 72
20 SSCTMO 226 66
3° AMINATA 144 60
4° ADBA 111 54
50 CLAMAS 103 48
6° CNA 93 42
" GESLOURES 93 36
8° SCE 32 30
9° BUZIOS 13 24
10° CAC 12 18
11° AVQA 7 12

Aprana %9 CA N ",L“%’ ~"COSMOS %P

Crédito Agricola  Mencedes-Benz " . PR S



Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE

~Pn CLUBE -JUVENIL

RESULTADOS

Ordem Clube SOMA Pontuagao

1° FOCA 257 72
2° SSCTMO 237 66
3° CNA 145 60
4° GESLOURES 139 54
5° AMINATA 116 48
6° CLAMAS 66 42
7° SCE 38 36
8° CAC 36 30
9° ADBA 35 24

Aprana %9 CA N ",L“%’ ~"COSMOS %P

Crédito Agricola  Mencedes-Benz " . PR



Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE

~Pn CLUBE -JUNIOR

RESULTADOS

Ordem Clube SOMA Pontuagao

1° FOCA 240 72
2° SSCTMO 208 66
3° CNA 159 60
4° AMINATA 94 54
5° SCE 70 48
6° ADBA 30 42
7° AVQA 22 36
8° CAC 5 30

Aprana %9 CA N ",L“&ae' ~"COSMOS %P
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Campeonato Nacional De Verao

Natagao Sincronizada

Piscina Municipal de Obidos ~
17 e 18 - Julho - 2010 SINCROIEADE

~Pn CLUBE -SENIORES

RESULTADOS

Ordem Clube SOMA Pontuagao

1° SSCTMO 108 72
2° SCE 33 66
3° FOCA 24 60
4° CNA 22 54

Aprana %9 CA N k,;nr?ﬁer ~"COSMOS %P

Crédilo Agricola Mercedes-Benz — -: "i’é’tﬁfa‘ﬁ"uﬁ ]



Campeonato Nacional De inverno

Natacgao Sincronizada

Piscina Municipal da Coruche ™~
YT RO

~rn CLUB1|Z z,lsm;égg ;\IZAO(':IOONAL e
RESULTADOS
Ordem Clube Pontuagao
1 FOCA 348
2°  SSCTMO 342
3° CNA 270
4° SCE 992
5°  AMINATA 210
6° GESLOURES 156
7°  ADBA 120
8° CLAMAS 90
9° CAC 28
10° Avoa 48
" BuzIOS 24

Aprana %9 CA N ",L“%’ ~"COSMOS %P

Crédito Agricola  Mencedes-Benz " . PR



