Campeonato Nacional De inverno

'“E’ Natac&o Sincronizada
Piscina Municipal da Coruche =
17 e 18 - Abril - 2010 SINCROTEACA
Fpn FIGURAS- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Nota Pontuacéo
1° Diana Gomes FOCA 54.1658 33
20 Angela Castro FOCA 48.0803 32
3° Mariana Marques SSCTMO 48.0276 31
40 Beatriz Mota FOCA 47.5276 30
50 Beatriz Gama SSCTMO 46.5039 29
6° Mariana Oliveira SSCTMO 45.9053 28
7° Ema Ventura SSCTMO 44.8658 27
8° Margarida Pereira ADBA 44,1882 26
9° Ana Oliveira FOCA 43.4803 25
10° Andreia Melo CLAMAS 42.6789 24
11° Raquel Cruz AMINATA 42.6513 23
12° Carolina Melo CNA 42.2342 22
13° Eva Silva SSCTMO 41.4382 21
14° Almerinda Soares CLAMAS 41.175 20
15° Ana Jesus SSCTMO 40.6579 19
16° Ana Ramalho AMINATA 40.1658 18
17° Mariana Correia AMINATA 40.1197 17
18° Filipa Tavares SCE 39.9618 16
199 Daniela Pina AMINATA 39.1447 15
20° Inés Mendes FOCA 38.7974 14
21° Sara Oliveira ADBA 37.5395 13
22° Rita Faria ADBA 37.1184 12
23° Joana Neves AMINATA 36.2148 11
2490 Joana Silva FOCA 35.7513 10
25° Leonor Jaleco AMINATA 35.5461 9
26° Filipa Anacleto AMINATA 354711 8
27° Joana Bernardes ADBA 35.2579 7
28° Patricia Mota AMINATA 35.2539 6
290 Beatriz Ferreira ADBA 35.0171 5
30° Sofia Silva SCE 33.7605 4
31° Inés Cardoso CAC 32.464 3
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Campeonato Nacional De inverno

-FE’ Natac&o Sincronizada
. Piscina Municipal da Coruche ol
PN FIGURAS JUVENIS emenemen
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Nota Pontuagéo
10 Ana Batista FOCA 58.7628 26
20 Joana Melo FOCA 57.0593 25
30 Joana Mendes SSCTMO 56.7477 24
40 Telma Ferreira FOCA 56.0756 23
5o Filipa Faria SSCTMO 54.4709 22
60 M2 Adriana Sousa FOCA 54.4163 21
70 Mafalda Magalhaes FOCA 53.6605 20
go Patricia Santiago SSCTMO 52.7558 19
9o Filipa Silva SSCTMO 51.9826 18
10° Catarina Paiva CNA 51.6233 17
110 Ana Costa SSCTMO 49.6453 16
120 M2 Carmo Martins AMINATA 48.2186 15
130 M2 Salome Oliveira CLAMAS 48.0477 14
140 Fabiana Gomes CLAMAS 47.5442 13
150 Carolina Dias CNA 47.4605 12
16° Rita Carvalho CNA 47.4453 11
170 Mariana Tomé CNA 46.9994 10
180 Beatriz Dias CNA 46.1198 9
190 Adriana Helena SCE 45.4628 8
200 Inés Saragoca AMINATA 45.3953 7
210 Inés Antunes ADBA 43.6058 6
290 Carolina Antunes ADBA 41.3872 5
230 Raquel Gomes AMINATA 41.3233 4
240 Carolina Chalana AMINATA 39.8291 3
a Kinder %
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Campeonato Nacional De inverno
Natac&o Sincronizada

Piscina Municipal da Coruche

YT T EIC Ao
SINCROIMTZEZaDA

= COSIMOS i!DP

17 e 18 - Abril - 2010
Fpn FIGURAS- JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Nota Pontuacéo
1° Ana Azevedo FOCA 65.6907 21
2° Paula Costa FOCA 64.5426 20
3° Amorosa Mendes SSCTMO 62.4870 19
40 Jessica Ferreira SSCTMO 61.8269 18
50 Francisca Falcao FOCA 60.3852 17
6° Ana Soares CNA 59.8620 16
7° Helena Gomes FOCA 58.6806 15
8° Diana Dias SSCTMO 57.8176 14
9° Silvia Marques CNA 56.8157 13
10° Vitoria Ferreira SSCTMO 55.9796 12
11° Carlonia Lage CNA 55.1898 11
12° Teresa Castanho CNA 54.7667 10
13° Carla Dias SCE 53.6000 9
140 Joana Silva SCE 51.2898 8
15° Adriana Neto ADBA 51.1093 7
16° Joana Francisco CNA 49.7963 6
17° Raquel Brigas CNA 49.4306 5
18° Mariana Pereira ADBA 45.6111 4
19° Ana Melo CAC 35.5926 3
Avvimwum WWCA @ Koo
w
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Campeonato Nacional De Inverno

| = Natacdo Sincronizada
ﬂ:'
Piscina Municipal da Coruche I ca—— )
17 e 18 - Abril - 2010 Efncnorﬁznan
~rPn SOLO- INFANTIS
RESULTADOS

Ordem Nome Clube Figuras Esquema Pen. Nota Pontuacéo

10 Diana Gomes FOCA 54.1658  55.2500 109.4158 24

20 Mariana Marques SSCTMO 48.0276  52.1250 100.1526 22

30 Carolina Melo CNA 422342 53.6250 95.8592 20

40 Angela Castro FOCA 48.0803  47.0000 95.0803 18

50 Almerinda Soares ~ CLAMAS 411750  48.8750 90.0500 16

60 Margarida Pereira  ADBA 441882 455000 89.6882 14

70 Andreia Melo CLAMAS 426789 452500 87.9289 12

80 Ana Ramalho AMINATA 401658 46.5000 86.6658 10

90 Ana Jesus SSCTMO 40.6579  45.8750 86.5329 8
100 Mariana Correia AMINATA 401197 46.3750 86.4947

11°  Inés Cardoso CAC 32.4640  39.8750 1.0000 71.3390 4

%G CA &K Kinder 3
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Campeonato Nacional De Inverno

| = Natagao Sincronizada
E:I
Piscina Municipal da Coruche I —— 1
17 e 18 - Abril - 2010 Efncnorﬁznan
~Prn SOLO- JUVENIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquema Nota Pontuacao
10 Joana Mendes SSCTMO 56.7477  63.0000 119.7477 24
20 Ana Batista FOCA 58.7628  59.6250 118.3878 22
30 Patricia Santiago =~ SSCTMO 52.7558  62.7500 115.5058 20
40 Mafalda Magalhdes  FOCA 53.6605  59.7500 113.4105 18
50 Catarina Paiva CNA 51.6233  59.5000 111.1233 16
60 M2 Carmo Martins AMINATA 48.2186 58.8750 107.0936 14
70 M2 Salome Oliveira CCLSML 48.0477 54.1250 102.1727 12
8o Fabiana Gomes CCLSML 475442 541250 101.6692 10
9o Adriana Helena SCE 454628  51.5000 96.9628 8
ey Kinder %
ADIANA CA @ = COSIMOS DP
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Campeonato Nacional De Inverno

| = Natac&o Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche I —— 1
17 e 18 - Abril - 2010 Pl ol o, e
i pn SOLO- JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquema Nota Pontuacao
65.6907

1° Ana Azevedo FOCA 70.5000 136.1907 24

SSCTMO 62.4870 68.6250
20 Amorosa Mendes 131.1120 29

FOCA 64.5426 65.8750
30 Paula Costa 130.4176 20

i i SSCTMO 57.8176 58.8750
40 Diana Dias 116.6926 18

CNA 54.7667 59.6250
50 Teresa Castanho 114.3917 16

i ADBA 51.1093 55.7500
go  AndreiaNeto 106.8593 14

CAC 35.5926 51.3750
70 AnaMelo 86.9676 12

ey Kinder ‘#f
ADIANA CA @ = COSIMOS DP
Crédilo Agricola  Mercedes-Benz - ' Instituto do Besport

de Portugal, (B



Campeonato Nacional De Inverno

@ Natac&o Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche I ——.
17 e 18 - Abril - 2010 5fncnorﬁznan
~Pn SOLO LIVRE - SENIORES
RESULTADOS

Ordem Nome Clube Técnicaolivre Nota Pontuacéo

1° Ana Magalhdes FOCA 67.000 70.7500 137.750 24

20 Sara Martins CNA 64.300 68.0000 132.300 22

30 Sofia Santos IND 56.200 59.5000 115.700 20
ADIANA "5 CA @ = COSMOS #DP
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Campeonato Nacional De inverno

1.3, Natac&o Sincronizada
&
Piscina Municipal da Coruche I —— 1
17 e 18 - Abril - 2010 Efncnorﬁznan
~rPn DUETO
- INFANTIS
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquema NOTA Pontuacéao
1o DianaSanches FOCA 511231 51.9000 103.0231 36
Angela Castro
go  MaranaMarques  goorMo 464467 535000 99.9467 33
Ema Ventura
30 AnaJesus SSCTMO 43.5809  49.7000  93.2809 30
Beatriz Gama
40  RaquelCruz AMINATA 39.0612 48.3000 87.3612
Filipa Anacleto 27
5o Mariana Correla )\ \NATA 306322  43.0000  82.6322 24
Daniela Pina
go  SofiaSiva SCE 368612 44.9000 81.7612 21
Filipa Tavares
% CA X Kinder 3
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Campeonato Nacional De inverno

1.3, Natac&o Sincronizada
&
Piscina Municipal da Coruche I —— 1
17 e 18 - Abril - 2010 Efncnorﬁznan
~rPn Dueto- JUVENIL
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquemas Nota Pontuacéo
1o MafaldaMagalhdes  yon 553509 622000 1175599 36
Joana Melo
0 JoanaMendes 547518 62.7000 117.4518 33
Patricia Santiago SSCTMO
30  TelmaFerreira FOCA 57.4192 589000 116.3192 30
Ana Batista
g0 Filipa Faria SSCTMO 532268 615000 114.7268 27
Filipa Silva
5o RitaCarvalho CNA 495543 57.8000 107.3543 21
Catarina Paiva
- .
go ~MiCarmoMartins  ,\\iNATA 46.8070 53.8000 100.6070
Inés Saragoca 18
ey Kinder ‘#f
ADIANA CA @ = COSIMOS DP
Crédito Agricola  Mercedes Benz sk . Institute do Desport
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Campeonato Nacional De inverno

@ Natac&o Sincronizada
(o8
Piscina Municipal da Coruche =
17 e 18 - Abril - 2010 R e e
~rPn Dueto- JUVENIL
RESULTADOS
ord o n o I AVALIACAO DOS JUIZES Soma/3
raem ae Apresentacao g 1 2 3 4 5 *5
1% Ana Azevedo FOCA #REF! MT 6.1 6.3 6.4 6.3 6.4 31.67
Helena Gomes #REF! IA 6.5 6.6 6.2 6.5 6.5 325
Média FIG. #REF!
223 Patricia Santiago SSCTMO #REF! MT 55 6.5 5.3 5.6 53 27.33
Filipa Silva #REF! IA 5.3 5.4 6.0 5.7 5.8 28.17
Média FIG. #REF!
32 Carla Carneiro CCLSML #REF! MT 3.8 4.2 3.9 4.5 40 20.17
Maria Oliveira #REF! IA 4.0 4.8 5.0 5.0 3.8 23
Média FIG. #REF!
42 Joana Mendes SSCTMO #REF! MT 5.1 6.6 55 6.1 55 285
Vitéria Ferreira #REF! IA 5.1 5.8 5.7 6.0 5.7 28.67
Média FIG. #REF!
52 Telma Ferreira FOCA #REF! MT 55 6.4 5.7 6.2 6.0 29.83
Mafalda Magalhdes #REF! IA 5.4 5.6 6.1 5.8 56 28.33
Média FIG. #REF!
- @ Kinder %
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Campeonato Nacional De inverno

Natac&o Sincronizada =

Piscina Municipal da Coruche I ——.
17 e 18 - Abril - 2010 5;ncnorﬁznﬂn

~Pn Dueto- JUVENIL

RESULTADOS

ADrana ©%CA X @ﬁgﬂa ~"COSMos %P
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Campeonato Nacional De inverno

@ Natac&o Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche I ——.
17 e 18 - Abril - 2010 Pl ol o, e
~Pn Dueto- JUVENIL

RESULTADOS

Resultado Resultado

Deducoes Esquema Final

0.0 64.167 62.077

0.0 55.500 #REF!

0.0 43.167 #REF!

0.0 57.167 56.432

0.0 58.166 #REF!

ADIANA *5 CA @ = COSMOS %P
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Campeonato Nacional De inverno

| = Natagao Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche
17 e 18 - Abril - 2010 NATACAO
I ROy EDEr
~rPn Dueto - JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esqueme Nota Pontuacédo
1o AnaAzevedo FOCA  63.0380 69.3000 132.3380 36
Francisca Falcao
go  AmorosaMendes  ooorvio 621570 68.0000 1301570 33
Jessica Ferreira
30  PaulaCosta 61.6116 66.8000 128.4116 30
Helena Gomes FOCA
Vitoria Ferreira
4 Diana Dias sscTMo  06-8986 66.2000 123.0986 .
Teresa Castanho CNA 522815 63.9000 116.1815
50 Joana Francisco 24
Carla Dias
& Joana Siva SCE 52.4449 60.4000 112.8449 1
ey Kinder ‘#f
ADIANA CA @ = COSIMOS DP
Crédito Agricola  Mercedes Benz sk . Institute do Desport

de Portugal, (B



Campeonato Nacional De inverno

| = Natac&o Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche =
17 e 18 - Abril - 2010 SINCrROMEADA
~Prn DUETO - SENIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Dueto Dueto Dueto Pontuacéo

Técnico Livre Final

Mariana Marques
Isa Marques

1° SSCTMO 67.7000 71.7000 139.4000 36

Andreia Ferreira

20 Rita Ereita SCE 61.8000 60.9000 122.7000 33

ADIANA *5 CA @ r ~'COSMOS %P
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~Pn

ADIANA

Campeonato Nacional De inverno

Natac&o Sincronizada

Piscina Municipal da Coruche

17 e 18 - Abril - 2010
Combi- INF+Juv
RESULTADOS

Ordem Nome Clube

AT ACAO
SICROIMZEADT

Nota Pontuagao

Mariana Marques
Ana Jesus

Ema Ventura
Beatriz Gama

1°  Joana Mendes SSCTMO

Patricia Santiago
Filipa Faria
Filipa Silva
Diana Costa

63.400 72

Ana Oliveira
Inés Mendes
Diana Gomes
Angela Castro
Joana Silva

20 FOCA

Mafalda Magalhaes
Joana Melo

Telma Ferreira
Ana Batista

Maria Sousa

62.9 66

Carolina Melo
Rita Carvalho
Catarina Paiva

3°  Carolina Dias CNA

Beatriz Dias
Mariana Tomé
Joana Landim

60.7 60

Marta Esteves
Catarina Martins
Margarida

4°  Barbara Costa
Alexandra Costa
MaLeonor Miranda
Beatriz Goncalves

GESLOURES 58.300 54

Mariana Correia
Daniela Pina
Raquel Cruz
Filipa Anacleto
Patricia Mota

50 AMINATA

M2 Carmo Martins
Inés Saragoca
Carolina Chalana
Raquel Gomes
Joana Neves

53 48

“%CA & Ko

Crédilo Agricola Merades-Benz
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Campeonato Nacional De inverno
Natac&o Sincronizada
¥

Piscina Municipal da Coruche =
17 e 18 - Abril - 2010 PRl S e

Fpn Combi - Jun+Sen

RESULTADOS

Ordem Nome Clube Nota Pontuacao
Paula Costa

Helena Gomes

1°  Ana Azevedo FOCA  72.9000 72
Francisca Falcéo
Ana Magalhées

Amorosa Mendes
Diana Dias
Vitoria Ferreira
Jessica Ferreira
20 . SSCTMO 72.7000 66
Mariana Marques
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite
Sara Matrtins
Nadia Correia
Teresa Castanho
Joana Francisco
30 . CNA 65.9000 60
Carolina Lage
Ana Soares
Raquel Brigas

Silvia Marques

Susana Matoso
Rita Ramos
42 Sofia Colago AMINATA 62.5000 54
Filipa Marques
Ana Martins

ADIANA *5 CA @ |(ir ~'COSMOS %P
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Campeonato Nacional De inverno

Natac&o Sincronizada

Piscina Municipal da Coruche
17 e 18 - Abril - 2010

~Pn EQUIPA- INFANTIS

RESULTADOS

Ordem Nome Clube

AT ACAO
SICROIMZEADT

Figuras Esquema Nota Pontuacao

Beatriz Mota
Ana Oliveira
10 In.es Mendes FOCA
Diana Gomes
Angela Castro

Joana Silva

44.6338 52.4000 96.0338 72

Mariana Marques
Ana Jesus
20 Ema Yentura SSCTMO
Beatriz Gama
Eva Silva

Mariana Oliveira

44.5665 51.2000 94.7665 66

Leonor Jaleco
Filipa Anacleto
Patricia Mota
30 Joana Neves AMINATA
Mariana Correia
Raquel Cruz
Ana Ramalho

Daniela Pina

38.0708 43.2000 81.2709 60

Aciana ®CA &  Koger

Crédilo Agricola Mercedes Benz

= COSIMOS i;DP

Institvto do Despora
de Portugal, (B
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Campeonato Nacional De inverno

Natac&o Sincronizada

Piscina Municipal da Coruche

17 e 18 - Abril - 2010
EQUIPAS- JUVENIS
RESULTADOS

Ordem Nome Clube Figuras

AT ACAO

SINCROrnEZEaTD e

Esquemas

Nota Pontuacéo

10

Mafalda Magalhdes
Joana Melo

Telma Ferreira
Ana Soares

Ana Baptista

Maria Sousa

FOCA

55.9949

60.1000

116.0949 72

20

Joana Mendes

Patricia Santiago

Filpa Faria SSCTMO
Filipa Silva

Ana Costa

53.1205

61.4000

114.5205 66

30

Rita Carvalho
Catarina Paiva
Carolina Dias
Mariana Tomé

CNA

48.3821

53.9000

102.2821 60

40

Maria Martins
Inés Saragoca
Carolina Chalana
Raguel Gomes

AMINATA

43.6916

49.0000

92.6916 54

ADIANA

“SCA & Kinder

Crédilo Agricola Mercedes-Benz

= COSIMOS i!DP

Institvto do Despora
de Portugal, (B



Campeonato Nacional De inverno

| = Natacédo Sincronizada
E:I
Piscina Municipal da Coruche . 1
17 e 18 - Abril - 2010 Efncnorﬁznan
I pn EQUIPAS- JUNIORES
RESULTADOS
Ordem Nome Clube Figuras Esquemas Nota Pontuacéo
Paula Costa
jo  Helena Gomes FOCA 62.3248 681000 130.4248 72
Ana Azevedo
Francisca Falcao
Amorosa Mendes
g0 Vitoria Ferreira SSCTM 595278 62,0000 1224278 66
Jessica Ferreira (@]
Diana Dias
Teresa Castanho
Joana Francisco
30  Carolina Lage CNA 543102 63.3000 117.6102 60

Ana Soares
Raquel Brigas
Silvia Marques

ADIANA s CA @ l' = COSMOS %P

Crédilo Agricola Mermedes-Benz — ’ ﬂ:tﬁ[oﬂ?:;aﬁafwm



Campeonato Nacional De Inverno
“E' Natac&o Sincronizada
Piscina Municipal da Coruche
17 e 18 - Abril - 2010
EQUIPAS - SENIORES

~Pn

AT ACAO
SICROIMZEADT

RESULTADOS
Equipa  Equipa
Ordem Nome Clube Tecnica Livre Nota  Pontuacao
1° Mariana SSCTMO 61.900 67.7000 129.6000 72
Isa Marques
Mariana Alves
Ana Leite

Kinder

“CA &

Crédilo Agricola Mercedes-Benz
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Institute do Desporto
de Portugal, (B e



Campeonato Nacional De inverno

| = Natagao Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche
17 e 18 - Abril - 2010
~Prn CLUBE - INFANTIL
RESULTADOS
Ordem Clube SOMA Pontuacéao
1° SSCTMO 222 72
20 FOCA 215 66
3° AMINATA 168 60
40 CCLSML 72 54
50 ADBA 53 48
6° CNA 42 42
7° SCE 41 36
8° CAC 7 30
ey Kinder
ADIANA CA @
Crédilo Agricola i ;

Mercedes-Benz

AT ACAO
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Campeonato Nacional De inverno

| = Natagao Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche
17 e 18 - Abril - 2010
~Prn CLUBE -JUVENIL
RESULTADOS
Ordem Clube SOMA Pontuacédo
1° FOCA 229 72
20 SSCTMO 216 66
3° CNA 126 60
40 AMINATA 108 54
50 CCLSML 49 48
6° SCE 16 42
7° ADBA 11 36
ey Kinder
ADIANA CA @

Crédilo Agricola Mercedes Benz

AT ACAO
SICROIMZEADT

= COSIMOS i;DP
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Campeonato Nacional De inverno

| = Natac&o Sincronizada
B=I
Piscina Municipal da Coruche
17 e 18 - Abril - 2010
~Prn CLUBE -JUNIOR
RESULTADOS
Ordem Clube SOMA Pontuacédo
1° FOCA 223 72
20 SSCTMO 203 66
3° CNA 129 60
40 SCE 38 54
50 ADBA 25 48
6° CAC 15 42
ey Kinder
ADIANA CA @
Crédilo Agricola Mermedes-Benz — s
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Campeonato Nacional De inverno

@ Natac&o Sincronizada
E=I
Piscina Municipal da Coruche I ——.
17 e 18 - Abril - 2010 Pl ol o, e
~Pn CLUBE -SENIORES

RESULTADOS

Ordem Clube SOMA Pontuacédo
1° SSCTMO  108.0000 72

20 SCE 33.0000 66
3° FOCA 24.0000 60
40 CNA 22.0000 54

ADIANA *5 CA @ = COSMOS %P

Crédilo Agricola  Mercedes Benz i . gl



Campeonato Nacional De inverno

fE' Natac&o Sincronizada
: Piscina Municipal da Coruche =
17 e 18 - Abril - 2010 SICROTIZADA
Fpn CLUBE CAMPEAO NACIONAL
RESULTADOS
Ordem Clube Pontuacéo
1°  SSCTMO 348
2°  FOCA 342
3° CNA 276
4°  SCE 198
5°  AMINATA 168
6° ADBA 132
7° CCLSML 102
8° CAC 72
9° GESLOURES 48
Apiana %5 CA < ‘= cosmos %ﬂw

Crédilo Agricola Mercedes-Benz — s de Portugal, (B
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