FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO SPEEDO

CADO NO 11
a, 7 de Junho de 1989

=Ry

1- Torneio Internacional “Trofeu de Chiasso 89"

Sobre proposta do DTN, a DirecgX%o da FPN decidiu convocar
para esta competig¢gdo os epguintes nadadores:

José Miranda (CFF) Joana Lopes (CFP)
Rodol fo Nunes (CFP) Luisa Costa (FCP)
Gongalo Francisco (SLRB) Raquel Anjos (CNS)

Pedro Coutinho (SCP)
Anténio Cortes8o (CNAc)
Nuno Castro (SLB)

Faulo Ribeiro (SAD)
Carlos Alegria (SCE)
Ricardo Neves (CDN)

Integram a Selecg%o, os treinadores José Baltar Leite e
José Manuel Borges, o massagista José Rosado, sendo a mesma
chefiada pelo Director da FPN Sr. Joaquim Matos.

Partida do Forto - dia 22/06 - Vso TP 937 - 10HOO
" de Lisboa - dia 22/06 - V3o AZ 473 - 14H30
Regresso a Lisboa — dia 26/706 - Vo AZ 472 - 13HSS
" ao Porto - dia 26/06 - V3o TP 950 - 17HO0O

2 - Folo—-Aquatico

a) AcgXo de Informagdo
Data — 17 de Junho 89
Local — Coimbra - Casa Municipal do Desporto
(Estddio Municipal)
Farticipag¥o- Aberta a todos os técnicos de Polo-Aquatico

10HOO — Reuni%o de treinadores com a seguinte ordem de trabalhos:
- Programa de acgo para os préximos 4 anos
- Proposta de calendarizag®o da época
- Proposta — de tipo de jogo para o escallo de formag&o
- Informagdes acerca da reuniXo da COMEN

{5HOO - Confer®&ncia Nacional de Calendario B89/90
b) Estagio Juvenil

Realira-se em #évora de 23 a 25 de Junho um Estagio para
juvenis, tendo sido convocados, sob proposta do DTNAPA, os

sequintes jogadores:

Faulo Russo (SAD) Rui Nuno (CFF)

Rafael Salgueiro (SAD) Anténio Sousa (SCS)

Nuno Pereira (SAD) Miguel Batista (CPPA/Seagram)
Samuel Félix (SAD) Luis Vital (CFB)

Jo%o Corte-Real (SAD) Nuno Feixoto (CDUP)

Luis Bilro (CFR) Faulo Saousa (CNTN)

Filipe RolXo (GCVR) Anténio Carvalho (CNA)

Miguel Fontes (CFF)

SPEEDO

i




t) Competigbes, onde esta prevista a participacdo da
Selecgdo Nacional Juvenil
-7, 8 ¢ 9 de Julho - Meeting Internacional do Porto
- 13, 14, 15 e 16 de Julho - Torneio das Nages na Escocia

3- RECORDES HOMOLDBADOS - Todas as piscinas
25/04/89 200R SEN/ABS 02.38,0 Paula Lamego SCP Alges
INF 02.51,7 Alexandra Jorge CFP '
200E SEN/ABS 02,23,0 Ana Barros sap "
2008 JUN 02.17.1 Jeana Arantes SCP  *
200C SEN/ABS 02.17,2 Ana Rarros  SAD '

4- DIA OLINPICO - Nadadores apurados

FENININDS NASCUL INDS
Artur Costa SEN SCP 6963
Ana Barros SEN SAD 6361
Ana Raisundo SLB  BAS7 :‘?“: Canacho CNF 6735
Carla Patricia ONF 5865 E“‘,l_""é'? X FCP 6703
Sandra Oliveira SAD 5818 e o Frischinecht A o
Luisa Yokochi S8 51T N‘“ °s rindade FCP 6372
Carla Ortigdo FCP 5454 uno Soares ABVE 332
Sonia Pisplo 5CA 511 Aderito Chaves FCP 6133
Narco Pimpio SCA 8125
Natacha Sousa JUN FCP $920 Jose Buerra ISP 4242
Joana Arantes SCP 6145 o
ante Paule Ribeiro SAD 6202
Joana Vitoriano EDV 6106 )
Jose NMiranda CFp 6081
#na Carvalho SAD 6080 .
\ . Ricardo Neves CDN 6057
Monica Freitas CDN s ;
s Carlos Aleqria SCB 5909
Filipa Costa FCP 5746 :
. Songalo Francisco SLB 5882
Diana Cardoso CNAc 5587
Rita Fernandes FCP 5408 Rodol fo Nunes CFP 5843
Helder Santos CNAc  §795
Ju FP
Joana Lopes v CFP 6108 Niquel Cabrita  JUV SAD 550
Luisa Costa FCP 5891 Micuel Andrad O
Sandra Correia SFUAP 5770 L‘?“'A ndrade 3390
Sandra Barbara FCP 5492 " § Aguiar scp 5328
Tiago Teles SAD 5185
Raguel Cruz SAD 546l .
Niquel Arrobas ABVE 5164
Carla Barbara FCP 5607
. Duarte Fernandes CsH 5107
Clauvdia Costa SCP 5A40 Bruno Sisplicio P 4960
439
Vera Bongalves SLb 5K Rodolfo Viegas SAD 4912
Virgilia Goses INF FCP 5710
Catarina Brandao CFP 5643 Joio Serr INF SLB 4632
Alexandra Jorge CFP 5521 o E”";‘?" GDACY 4536
Carla Cruz FIP 534 A;’“ :“ ';”’ . EDV 4498
Luisa Portela FIP 5281 ' exa; re. erreira SCp 4488
Paula Gongalves EDv 5192 Huno mef"r' CON 137
Raquel Martins FCP 5064 J:?:e R‘E‘{Z” ’ iﬁz :fi;
" 0 l &
Sandrs hravjo FLP 306 Andre Ribeiro SAD 4214
Petra Chaves CAD SAD 3969 . .
Narisa Carvalho ADE 3758 gaf“;?l"”‘d“ CAD g;unp ‘afo
Na Carlos Santos CTAP 3516 e N“ 7: ;
Carla Narques CNAC 3391 13go Loutinho CND 261
. o ot Ricardo Gasnar BCF 2545
Brigida Oliveirsa ARVAC 1343 X
. Hueberto Ribeiro SLB 2473
Joana freitas CFp 3204
Alexandre Bongalves ARC 2414
Ana Camacho SAD Jies
Joana Branddo CFpP 72 Helder Magalhaes Crp 2382
: Renato Nachada FCP 2340

Fela Direcgdo da FFN
0 Secretario beral
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F. A. Sajara Madeira



