9/89
Maio de 1989

1- CAMFEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES E AERSOLUTOS

Tendo em vista
Ahsolutos, a Direcgdo da FFN,
provas de avaliag#o as seguintes:

os Lampeonatos da Ewropa de
sob proposta do DTN,

de
definiu como

Juniores e

Meeting Sette Coli 9 a 11 de dunho
Meeting de Chiasso 23 a 25 de Junho
Camp. Open da Catalunha 29 Jun a 2 Julho
Memorial Morena 14 a 16 de Julho

2—- TROFEU DAS SETE COLINAS — Roma 9 a 11 de Junho B9

Fara
proposta do DTN,

Diogo Madeira SLE
Faulo Camacho CNF
Artur Costa SCF

esta competicg8o a Direcg&8no da FFN decidiu
os seguintes nadadores:

convocar, sob

Joana Arantes SCF

Integram a Delegag&o o treinador André Escércio, o massagista
Carlos Rosado sendo a mesma chefiada pelo DTN, Frof. José
Sacadura.

A partida serd no dia B de Junho pelas 10HSS no Veso TR 770,
estando o regresso previsto para o dia 12 de Junho as 17H40, Vso

TF 773,

-

3- I CURSO DE TREINADORES DE II1 G

RAU

No . prosseguimento da metodologia adoptada para a organizagdo do

Curso de Treinadores do 11 Grau c

1)
do I Curso de Treinadores . do II G
Faulo Gameiro das Neves

Anténic José D7 Almeida

Anténio Lima Santos

André Escércio

José Vicente Franco

Jaime Sarabando Fidalgo

Anténio Helder Rebelo Nunes
Maria Teresa Fortela BQ.M.Alves
Julio César Raposo F.Borja

Luis Filipe Rrito Rosa

Vitor Manuel Raposo C.Ferreira
Fedro José Santos Vale

Carlos Manuel Martins Freitas
Jod&o Claudio Mateus Caetano
Shigeo Tsukagoshi

Filipe Teixeira

SPEEDO

omunica-se que:

A lista dos candidatos que preenchem as condigdes de frequéncia

rau é a seguinte:

José Pedro Gongalves

José Jo&o Costa Lobo
Francisco Teixeira Homem
Manuel Freire Leal Finto
Jorge Campanigo

Rui Afonso Bezerra dos Santos
Domingos Duarte Costa Finto
Faulo Va=sconcelos

Graga Maia Guedes

José Manuel Leit&o Borges
Maria Bernardete Salgueiro
Manrnuel Mata

Viadimiro Cid

Manuela Dimas

Rui Cunha

i




2-a) A primeira acgXo de preparagfo realiza-se em Lisboa no dia 10
de Junho no Centro de Estdgio da Cruz Quebrada, com 1inicio Aas
QFHI0, prolongando-se os trabalhos até as 18/19 horas.

0 tema serd a BIOLOGIA DESFORTIVA apresentada pelo Dr. José
Gomes Fereira.

: b) A accXo ¢é aberta a todos os candidatos cuja inscrigfo
provisdéria foi aceite e publicada &a referida 1lista neste

comunicado.

c) Todas as despesas s&o0 da responsabilidade dos candidatos com
excepcdo do almogo que serd servido no Refeitério do Centro de
Estagio.

d) As refer®ncias bibliogradficas de suporte ao curso serd&o
distribuidas nesta acgdo.

e) Fara mais informagdes dever&o os interessados contactar o
Departamento Técnico (Sector Formagfo) desta Federagdo.

4- 1 TRIATLO DA LOURINHZX

Com a organizago da Camara Municipal da Lourinhd e apoioc da
Federac%o Fortuguesa de Triatlo, realiza-se a 18 de Julho o 1
Triatleo da Lourinh&.

S—- INTERCAMBRIO DE NADADORES

FRecebemos de um clube americano, (Aurora Swim Team) a indicag8o
de que gostaria de fazer um interc8mbio de nadadores no Ver&o, com
clubes portugueses, a exemplo do que j& tem feito com clubes de
outros paises. Fretendem receber os nadadores portugueses ja em
89. D= interessados nesta possibilidade poder&o contactar:

AURORA SWIM TEAM
c/o0 Mr. Stephen Coniaris
F.0. Box 220008
Anchorage, Alaska 99522
U.S.A.

Y

64— POLO-ARUATICO

Rectificag¥o de resultado (n/circular n2 13/89)
Campeanato Nacional de Juvenis - 12 volta

CDUF 12 x SAD 18



7- RESULTADOS DE COMFETICSES

Informamos as Associagdes e Clubes que os resultados. das
diversas competigdes s6 serdo oficializados, desde que mencionem

sempre:

a) um nome proprio e um apelido (sempre os mesmos) de cada

nadador;
b) N8 de licengas

€c) categoria |
ano de nascimento no caso dos cadetes;

d) nomes dos nadadores das estafetas;
e) cada jornada devidamente datadaj
f) local de realizagdo.

8- ORGANIGRAMA DA FFN

Controlo Medico

Fisioterapeuta
Carlos Rosado
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Fela Direcg%o da FFN
0 Secretdrio Geral
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A. Sajara Madeira



