SPEEDO

FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

COMUNICADO OFICIAL NQ 7/88

Lisboa 7 de Abril de 1988

1- TORNEIO DO ATLANTICO

Foram os seguintes os resultados obtidos pelos nadadores da
Selecplo nacional que participou naquele Torneio, realizado em
Tenerife nos dias i, 2 @ 3 de Abril 86:

200 L 42 Sérgio Esteves 02.01,1 01.38,6
62 Rui Castro 02.01,2 02.01,3
62 Natacha Sousa 02.13,3 02.11,6
100 C 42 Ana Barros 01.09,2 01,091
100 M 32 Mabilio Albuquerque 00.57,3 00.57,3
62 Jo¥o Santos 00.59,1 00,58,6
72 Vasco Sousa 00.58,3 00,.58,8
34 Sandra Neves 01.06,3 01.06,1
400 E 12 Rui Borges 04,37,3
292 Diogo Madeira 04.38,0
69 M@ Helena Barros 05.25,4
400 L 32 Rui Borges 01.01,7 02.06,5 04,14,2
200 C 22 Ana Barros 02.25,9 02.26,1
100 B 28 Paula Lamego 01.16,8 01.17,3
200 M 12 Jodo Santos 02.10,5 02.06,8
29 Diogo Madeira 02.09,1 02.07,9
32 Sandra Neves 02.22,9 02.23,2
4%100 L 22 M.Albuquerque,H.Villaret 0X.33,3
R.Castro,S.Esteves
432 N,Sousa,H.Barros 04,13,4
A.Barros,S.Neves
100 L 112 Rui Borges 00,55, 4
132 Jo¥%o Santos 00,56,0
142 Rui Castro 00, 86,1
212 Diogo Madeira 00.57,4
G2 Natacha Sousa 01.01,6
152 Sandra Neves 01.02,7
200 R I2 Paula Lamego 02.51,6 02.46,9
200 E 92 M3 Helena Barros 02.32,8
4x100 E 32 R.Borges,D.Madeira 04.08,1
J.Santos,R.Castro
28 A.Rarros,P.Lamego 04,30,5

S.Neves, N.Sousa
Portugal - 238 Equipa com 227 pontos
TENTATIVA DE RECORDE 4x100m Livres Masculinos

18 Portugal Mabilio Albuquerque 00.52,7 03.31,3
Henrique Villaret
Vasco Sousa
Sergio Esteves

SPEEDO

ZAa



2 - TORNEIO DAS 5 NAGEES

Neste

100 L

200 B

100 B
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400 L

4%x100 E
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1500 L
800 L
4% 100 L
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42
32
49
=1
38
43
39
1
49
3a
59
42
42
22
49
52
49
3e
49
32
48

30
42
50
S0
40
22
50
3a
30
43
50
42
43

Carla Barbara

Tiago Teles
Alexandre Fortunato
Luisa Costa

Manuel Dantas

Ana Assungdo

Miguel Arrobas
Raquel Anjos
Alexandre Santos
Catia Serr¥o

Nelson Santos

Joana Lopes

Carlos Martins

Sara Gameiro

Duarte Fernandes
Joana Faria

Antonio Matos

Rita Alegria
Alexandre Fortunato
Luisa Costa
B.Loureiro,T.Monteiro
T.Teles,A.Matos
A.AssungXo,C.Serr&o
C.Gameiro,C.Barbara
M.Arrobas,N.Santos
M.Cabrita,A.Fortunato
R.Anjos,Jd.Lopes
J.Faria,;S.Sousa
Tiago Teles

Sénia Correia

Pedro Pereira

Raquel Anjos

Manuel Dantas

Sandra Mota

Miguel Arrobas

Joana Lopes

Antonio Matos

Sara Gameiro

Pedro Braga

Luisa Costa
C.Martins,B.Loureiro
A.Matos,T.Teles
R.Alegria,B8.Mota
S.Bameiro,C.Barbara
P.Pereira,D.Fernandes
N.Santos,A.Fortunato
R.Anjos,C.Costa
S.Sousa,L.Costa

01.06,34
01.01,45
01.00,91
01.04, 86
02.40,83
02.39,95%
02.27,80
02.43,89
01.23,83
01.25, 68
01.16,97
01.19,61
02.39,52
02.31,88
02.38,15
02.44,74
04.51,11
05.00,59
04.39,82
04.49,09
05.08, 11

05. 03,46
04,43,03
04.56,67

00.28, 69
00.30,25
00.28, 6b
00.30,53
05.41,64
05.43,75
05.31,70
05.24,68
18. 45,80
10.26,02
18.52,77
09.54,93
04.26,81

04.35,48
04.07,38

04.25,07

que se realizou em Patra, Grécia a 3 e 4 de Abril,
foram os seguintes os resultados dos nadadores portugueses:



200 L

100 C

200 B

100 M

200 E

4% 200 L

49

a9

32

3 - RECORDES

Todas as

14/05/87

05/03/88

06/03/88

18/03/88

4% S50 L

4x50 L

4% S50 E

4%x350 E

4100 L INF 04.24,4

Tiago Teles

Rita Alegria
Alexandre Fortunato
Luisa Costa

Manuel Dantas

Ana AssungXo

Miguel Arrobas
Raquel Anjos

Tiago Monteiro
Catia Serr¥o

Nel son Santos
Joana Lopeaes

Tiago Teles

Sara Gameiro

Miguel Cabrita
Joana Faria

Manuel Dantas
Sandra Mota

Duarte Fernandes
Joana Lopes
C.Martins,A.Matos
N.Santos,T.Teles
C.Barbara,S.Correia
R.Alegria,S.Gameiro
A.Fortunato,P.Braga
P.Pereira,N.Santos
S.Sousa,C.Costa
R.Anjos,L.Costa

HOMOLGGADOS
piscinas

CLu

02.19,58
02.21,44
02.15,95
02.20, 54
01.14,88
01.15%,19
01.09, 69
01.14,46
03.00,92
02.59, 23
02.52, 36
02.48,54
01.09,71
01.13,24
01.06,48
01.14,35
02.36,83
02.42,40
02. 33,66
02.35,94
09.57,56

09.36,45
09.17,81

09.39,62

01.15,41 A.Raimundo

L.Yokochi
P.Alves
S.Neves

cLU 01.37,59

P.Trindade
M.Albuquer que

J.Campelo
S.Esteves

cLu 01.51,%

J.Meinedo
P.Trindadade
M.Albuquer que

S.Esteves

cLu 02.57,40

P.Alves -

P.Lamego
6. Neves
A.Raimundo

C.Barbara
R.Martins
S.Barbara
R.Alegria

SLE Olivais SOm

FCP "

FCP "

SLB "

FCP Fafe

25m



19/03/88 100 C INF 01.09,3 Jo¥%o Serra
4200 L INF 09.36,5 C.BrandXo
A.Jorge
M.Fernandes
S.Araujo
20/03/88 4x100 E INF 05.00,5 R. Alegria
V.Gomes
M.Machado
C.Barbara
25/03/88 400L SEN/ARS 04.00,60 Artur Costa
200E JUV 02.1%5,74 José Miranda
100L JUN/ARS 01.00,10 Natacha Sousa
200C JUN 02.09,48 José Meinedo
100L JUN/ARS 00.59,97 Natacha Sousa
4% 100L JUN 04.10,14 N,Sousa
L.Rosa
F.Costa
C.Ortig¥o
4% 100L SEN/CLU 04.08,84 L.Yokochi
A.Raimundo
P.Lamego
S.Neves
100L JUV 00.54,75 José Miranda
4% 100L CLU 03.3%,58 P.Trindade
R.Borges
M. Al buquer que
S.Esteves
26/03/88 200K SEN/ARS 02.39,49 Paula Lamegqo
100C JUN 01.00,2 José Meinedo
4% 200 SEN/CLU 08.43,56 S.0liveira
A.Barros
M.H.Barros
A.Nogueira
4% 200L JUN 08.959,19 N.Sousa
R.Fernandes
L.Rosa
C.0Ortigdo
200L SEN/ABS 01.53,17 Mabilio Albuquerque
JuV 01.59,66 José Miranda
4% 200L SEN/CLU 07.45,97 M.Albuquerque
S.Esteves
A.Chaves
R.Borges
4% 200L Juv 08.21,75 J.Miranda

A.Fortunato
J.Paiva
N.Recarei

SLB
CFP

FCP

sCpP

CFP
FCP
FCP
FCP
FCP

&LB

CFP
FCP

SLE
FCP
SAD

FCP

FCP
CFP
FCP

CFP

Antas



4x 100E CLU 04.31,71 L.Yokochi sLB "
P.Lamego
S.Neves
A.Raimundo

4% 100E JuV 04.15,46 J.Paiva CFP "
R.Nunes
N.Recarei
J.Miranda

PISCINA DE SOM

14/05/87 4x50 L cLu 01.1%,41 A.Raimundo SLB Olivais
L.Yokochi
P.Alves
S.Neves

05/03%/88 4x50 L CLu 01.37,59 P.Trindade FCP "
M.Albuquer que
J.Campelo
S.Esteves

06/03/88 4xS0 E cLu 01.51,3 J.Meinedo FCP "
P.Trindadade
M. Al buquer que
S.Esteves

4xSQ E cLy 02.57,40 P.Alves SLB "

P.Lamego
S.Neves
A.Raimundo

01/04/88 100 M SEN/ARS 00.57,3 Mabilio Albuquerque FPN Tenerife
SEN/AES 00.57,0 Paulo Camacho CNF "

02/04/88 100 L JUN/ABRS 01.01,2 Natacha Sousa Tof '
4%x100 L SEN/ABS 03.33,3 M.Albuquerque,H.Villaret " "

R.Castro,S.Esteves

03/04/88 4x100Q E ARS 04,.33,9 A.Rarros,P.Lamego " "
S.Neves, N.Sousa

4%100 L. SEN/ABS 03.31,3 M.Albuquerque,H.Villaret " "
V.Sousa,S.Esteves

100 L SEN/ABS 00.52,7 Mabilio Albuquerque " "

04/04/88 4x200 L INF 09.36,45 C.Barbara,S.Correia " FPatra
R.Alegria,S.Gameiro

Por lapso, foi anunciado como recorde Nacional de Clubes dos 4x50 L,
o tempo da estafeta feminina do SLB (01.56,46) no recente Campeonato
Nacional de Clubes 12 e 22 Divisdes, quando ainda n&o tinha sido
haomol ogado o tempo registado pela mesma equipa (01.56,41), no
Campeonato Nacional de Clubes da época anterior.



4 - Campeonato Nacional de Clubes 18 e 22 Divisdes
Rectificagdo de resultados da estafeta 4x50 E Masculina - 18 Divis&o

De acordo com a ordem de chegada electrénica, foi o sequinte o
resultado verificado para o 52 e 62 lugares:

SQ CFP 02.00,8 4 pontos
42 CNF 02,00,8 3 pontos

Esta rectificagp¥o n&o altera a pontuagdo daes equipas, uma vezr que a
soma foi efectuada correctamente.

S - PUBLICAGSES DA DGD

Recebemos & indicag¥o da DGD, através da Divis&o de Formagdo que
se encontram publicados o n2 1 das colecgdes Biblioteca do Treinador,
Biblioteca do Arbitro e Biblioteca do Dirigente Desportivo. Para a
sua aquisig&o os interessados devem dirigir-se & Divis¥o de
Documentag8c e Informag&%o da DBD, R.Almeida Brand&o, 39, 1200 Lisboa,
Tel. 600006, ou junto das Delegagles Distritais da DGD.

6 - NOVA FILIAGAO

Através da Associac% de Natag% de Aveiro foi autorizada a
filiag%o doclube "Dragdes de Azemeis".

7 - CURSO DE MONITORES DE 1V GRAU

Realiza-se em Coimbra, de 9 a 16 de Abril p.f., o0 curso em
epigrafe, sendo o mesmo do &mbito da Associagdo de Natagfo de
Coimbra.

8 - INGMANTHORPE HALL

Esta entidade inglesa informa que, um Colégio Internacional de
Desports de Inglaterra pretende fazer um interc@mbio de estudantes
particularmente interessados no desporto. 0Os contactos dos
interessados devem ser feitos para Ingmanthorpe Hall, York Road
Wetherby, Yorks, LS22 SEH - Inglaterra.

9 - Curso de Monitores em Braga

No curso de Monitores de IV Grau que se realizou em Braga
(26/09/87) ficou apto Abilio Armindo Teixeria Silva Marques.

Pela Direc¢go FPN
0 Vice Presidente

‘,(W/t(g“““;'

Victor Nogueira



