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FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
12 DE Junho DE 1984

I - II MEETING INTERNACIONAL DF MONTE CARIO

Resultados dos nadadores portugueses:

Eliminatdrias

9/6 200 Mariposa 20
100 Livres 40

200 Brugos 20

200 Costas 1e

10/6 100 Brugos 79
100 Mariposa 39

109

200 Mariposa 7¢

50 Livres 1009

200 Estilos 992

Classificacf0 vor Séries

W6 400 Livres 3¢

Engis B

/6 100 Mariposa 3e
50 Livres 39
200 Estilos 1Q

Jo8o Santos
Paulo Frischknecht
Alexandre Yokochi

Teresa Figueiras

Alexandre Yokochi
Paulo Frischknecht
Jo%o Santos
Alexandra Silva
Paulo Frischknecht

Teresa Figueiras

Alexandrg Silva

Jo¥o Santos
Paulo Frischimecht
Teresa Figueiras

2 10,85

53,92
2 32,95
2 28,16

1 10,99
59,19
100,36
2 30,73
25,21
2 33,70

4 30,27

1 00,08
25,39
2 28,32




CiC
ABVE
CFp
SAD
CFP

EDV

FCP
CFB

SIB

S1B
CDN
SI1B
SAD

Finaig A
o/6 20 Mariposa 20 JoBo Santos 2 07,64
100 Livres 62 Paulo Frischmecht 54,458
200 Brugos 42 Alexandre Yokochi 2 27,32
200 Costas 20 Teresa Figueiras 1 10,99
10/6 1.0 Brugos 4° Alexandre Yokochi 1 09,63
100 Mariposa 59 Paulo Frischknecht 59,22
200 Mariposa 72 Alexandra Silva 2 28,20
II - DIA OLIMPICO
Disputou~-se nos dias 9 e 10 de Junho na Piscina do SFUAP,
Os resultados foram os seguintes:
CADETES MASCULINOS
Egt, 200 Bru 100 Liv 100 Mar,100 C Totad . Clas
bn*+dmic Portugel 256,512,811 158 11 6,613 2kl (83,0 [ 10]
Manuel Fernandes 255 ¢ 13 34,541 13,1 11 26,513 26,21 g 36,1 1 20
José Paiva 255317 38,011 12613 26,9 11 23,4 8 36,2 139
Sfrgio Antunes 256,311 42,1 11 13,7 11 32,031 20,0 LR WA
Rodolfo Nunes 300712 28,511 22,8 {1 35,411 37,1 8 56,5 15¢
José Pedro Pinto 302211373 1217,4 11 32,011 31,6 00,3 1 62
CADETES TTMININGS
200 Est 2100 Bru 100 Liv 100 100 G Total _ Clas.
Sandra Alves 25,311 34,011 12,8 11 23,9 13 23,4 g 28,1 112,
Joana Vitoriano 255511 30,211 13,6 12 35,3 11 20,0 8 3,6 1 2°
Manuela Martins 303,811 43,213 15.7 27,3 13, 35,04 9.03,0 132
Catarina Castro 310,113 37,313117,3 12, 20,9 11 30,4 9. 06,0 1 42
SFUAP Sandra Pedro 3 06,5 1138, 7 11 21,6 11 32,8 1 30 19.09,9 ]3¢
Madalena Nolasco 308,311 41,211 207 12 29,7 {1.33.0 9.213,5 169
INFANTIS MASCULINOS
_400 Liv 100 Cog 100 IE‘;T@QO Est 100 Bru 100 Liv Total Cl@%, '
SFUAP Jofo Paulo Claro 5 08 6 11 216 112226 12 42,2 11 21,6 11 09,41 13, 03,0 {12
Rud Beato 459,603 26,0 [1.21,0 {2465 |0 27,512 08,8! 03 09,4 | 29
Pedro Marques (575 11 14,7 1o 48,1 10 38,5 10 00,40 13 25,3 1 30
Marmel Mendes 150,01 24,7 1126, 12 46,0 11 27,9 |2 06,6) 03 2Lk {4S
Emilio Frischknecht |5 08,5 11 27,8 11.17,9 12 53,3 11 30,0 1 1 112 28,8 159




INFANTIS FEMININOS

CSM Carla Patricia
FCP  Nabacha Sousa
SFUAP Alexandra Carreira
SI1B
FCP
S1B

Ana ConceigH8o
Marta Costa
Patricia Alves

JUVENIS MASCULINOS

FCP  Mabilio Albuquerque
SAD  Iuis Albuquerque
EDV  Antdnio Silva

CFP  Rui Castro

SIB  Humberto Vieira

JUVENLS FEMININOS

SAD  Ana Barros

SIB  Sandra Neves
FCP  Berta Fernandes
ABWE Sénia Teixeira

JUNIORES MASCULINGS

FCP  Rui Borges
FCP  Sérgio Esteves
SAD  Filipe Gomes

CDN Ricardo S, Clara

JUNIORES TFEMININGS

FCP  Marba Roboredo
SAD  Sdnia Sousa
FCP  Ana Fernandes

SENIORES MASCULINOS

CFUC Mirio Tejo
SIB  Henrique Villaret
SAD  José Machado

400 Liv 100 Cos 100 Mar

200 Eg

100 Bru 100 Liv TOMS

5 04.0

126,81

1.15.7

45,0: 1 26,1

1 .09,6 i3 07,2

06,7

1.23,6

118.6

247,811 35,5

10,4 13 21,6

2.22.9

1 2l.1

19:2

249,811 7.3

110,3 h3 309

RVANA

1211

1185

252412 39,6

130,

5 1,7

1272

1.23,0

2.55.6

52.31.0

17,6

1 27,7

2.51.2

1 33 11 1208 3 dhab
(X 3hed 1 10,40 13 52,3 L&

{13 35,9

400 Liv 100 Cos

00 ¥

4200

4207

1.05.8

200 _Est

225,511 15,2

L'U 11,6

100 Bru lOO Liv , Totgl lg ‘

A 312

L. 10,1

1.10,9

230,61118.1

lQ1J6 "l;L LD

Lld.2

1093

1 09,2

22111802

1 02,4 ;Ll 52:4

3534

1.15,0

1 30,3

231,211 21,4

1.031,3 {;Ll5_46

400 Liv 100 Cos 100 Mar 200 Est 100 Bru 100 Liv

A 30,7 1 ) 1,3 ]

L 09

111 28,0 11 02,5

12.06,3 |

Total

| 4 40,2

4.10,.9

NN VAVA

232,21 6,4

1 05,1 07,2

L. 51,2

1.26,1

110,95

245,611 26,3

. R
108,%

4584

1.21.3

116,5

241,811 30,4

12 55,5

423,21

400 Liv 100 Cos 100 Mar 200

31 27,6

123,90

253,611 36,9

L OS_:A

107,34

13, 24,6

Est 100 Br:

100 Liv Total

08,8

06,8

1.05.3

219,813 14,6

56A§j! P.O_‘)‘ZJ.

28,1

12,4

1 04,6

227,312 16,7

56,6

28,4

1 11,0

1. 04,8

229,71 22,

1 .01

e
AL 37,3 2

VWA

1167

L 02,0

227,811 21,2

'1 00,5l [1;; 57,6

400 Liv 100 Cos 100 Mar 200 Est 100 Bru 1C0 Liv Total Clas
P4 34,311 153111201 230,317 21,513 05,00 11 58,4 1 19|
456,011 2031333841 243,712 28,711 05,0 A2 59,2
14 56,31115.5131393 246,911 32,811 0’7,3] ';.2 57.9

400 Liv 100 Cos 100 Mar 200 Est 100 Bru 100 Liy Total Clas
b 2371111311 0251223911 15,41 56,0 01128 [0
42600108201 020 223,011 21,21 56,5 g7 |20
£439,31112,813 09,0 P i




SENIORES FiIMININOS

_4_

400 Liv 100 Cos 100 Mar 200 Est 100 Bru 100 Liv Total Clas

Fernanda Gongalves 14 5./ 11 16,0 11 10,7 12 42,011 32,1713 10,74 2251,9 1 3o

Vencedor absoluto masculino:

Puil Borges

Vencedor absoluto femininos

Marta Roboredo

FCP

FCP

Prémio especial TIMEX/SINCLATR (Tempo mais pontuado)

Vencedor Masculino:

Rui Borges

Vencedor Feminino

Marta Roboredo

FCP

FC

10 52,1

11 58,4

107C pontos = 4 08,8 (400 Livres)

990 pontos = 4 34,3 (400 Livres)

TEMPOS DE PASSAGE}M NA PROVA DE 400 LIVRES

Carla Patricia
Nataoha Sousa
Marta Costa

Ane. Conceigfo
Alexandra Carreira
Patrioia Alves
Ang Barros

Sénia Teixeira
Sandra Neves
Berta Fernandes
Marte Roboredo
Sénia Sousa

Ana Fernandes
Fernanda Gongalves
Pedro llarques

Rui Beato

Jofo P, Claro

Emilio Frisehknecht

111,2
1 13,6
1 13,6
113,7
115,3
1 14,8
1 07,7
1 11,3
1 12,0
112,3
1 06,2
1 11,6
1 10,2
1 13,0
111,2
1 11,8
1 12,0
1 12,6

2

28,2

2 31,6

2
2
2
2

33,3
3,1
36,2
37,6

2 18,6

2

NN DD NN

NN

26,6
27,3
27,3
15,1
2%,0
2%, 6
%3
27,5
27,9
29,9
31,3

- 3 46,6
- 350,0
- 3528
- 3 54,5
- 3 58,6
- 4 04,0
- 3,6
- 343,8
- 3 42)1
= 3 43,5
- 32,0
- 3 41,0
~ 340,2
- 3331
- 3 43,6
- 3 44,8
- 348,5
~ 3 50,4



Manuel Mendes 111,4 = 2 29,6 - 3.49,3
Rui Borges 10,6 - 203,3 - 3 06,5
Sérgio Esteves 1029 - 210,3 - 318,6
Filipe Gomes 104,44 - 212,7 - 3 21,0
Ricardo S, Clara 106,4 - 217,9 - 330,1
Mab{lio Albuquerque 1020 - 207,6 - 313,9
Luis Albuquerque 103,4 - 211,9 - 32,8
Rui Castro 106,0 ~ 215,9 - 3 27,3
Humberto Vieira 1050 - 215,8 ~ 3 23,4
Antdnio Silva 107,3 - 220,0 - 333,6
Mario Tejo 102,4 -~ 208,2 ~ 315,5
Henrique Villaret 1027 - 20,5 - 319,3
José Machado 106,6 - 216,868 - 3 27,5

11T -~ JOGOS_DE VETEDRANOS

Disputam-se em 1985, em Tornto, os primeiros Jogos de Veteranos, As com-
peticBes terfo lugar de 7 a 25 de Agosto, A F, P, i, tem em seu poder in

formagBes mais pormenorizadas que poderd facultar aos interessados,

IV ~ JOANA FIGUEIREDO

A saltedora Joans Figueiredo, jé seleccionada pelo COP para os Jogos Olinm
picos, participou no passado més de Maio, em duas competigSes internacio-

nais, a convite dos organizadores, Os seus resultados foram os seguintes:

Mc_Donald!s International Diving Invitational

3 a 6 de ieio, no Swimming FHall of Fame, Fort Lauderdale

- 142 lugar na prova de trampolim de 3 metros, com 420,12 pontos
Canamex

10 de Maio, na €idade do México

~ 92 lugar na prova de trampolim de 3 metros, com 419,37 pontos



V -~ RECCRIES HOMOLOGADOS

Todas as piseinas

31/5/84 100 Mariposa SEN Paulo Frischineoht SILB 57,3 Iuz 25 m
100 Mariposa ABS Paulo Frischknecht SLB 57,3 Iuz 25 m

VI - TONAGRI NACIONAL DE VERAO

RegtificacHo ao programa de 12 Jornada

As provas n? 25 e 26 s¥o respectivamente, 4 x 100 m Livres Fem,/73 e
L x 100 m Livres Masc./73.

ReciificacBo ao programa da 22 Jornada

Tendo-se verificado que a sequéncia das provas nflo estarf correcta re-
gistando-se a auséncia da prove de 100 m Mariposa para o escalffo de 1973
chama-se a atengHo para o facto de a partir da prova n? 47 & ordem passa

& ser a seguintes

L7 - 100 m Marirosa Fem, 73
48 - 100 m Mariposa Masc, 73
49 - 100 m Livres Fem, 74
50 - 100 m Livres Masc, 74
51 - 4 x 50 mEstilos Fem, 75
52 - 4 x 50 m Estilos Masc, 75
53 - 4 x 25 m Livres Tem, 76
54 = 4 x 25 m Livres Masc, 76
55 = 4 x 10 m Estilos Fem, 73
56 = 4 x 100 m Estilos Masc, 73
57 = 4 x 100 m Livres Fem, 74
58 - 4 x 100 m Livres Masc, 74

Pel! A DirecgH®o da F, P, N,
0 Secretério Geral

=

Jorge Torres

Em ANEXO: Comunicado da ComissBo Central A, N, A, C, N,



