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I - GOLDEN CUP ~— Strasbourg = 20 .21 e 22 de Janeiro

Foram os seguintes os resultados obtidos pelos nadadores portugueses na prova

em epigrafe :

290 Costas

Teresa Figueiras 2 28,12

Rui Borges 4 48,12

4D Eswilos

Marta Roboredo 5 18,02

290 Brugos

Alexandre Yokochi 2 26,88 = Final 2 24,86

200_Brugos

Cristina Peralta 2 50,35

100, Maripose,

Paulo Frischknecht 1 00,50

Joflo M, Santos 1 006,92

KM Golden Cup

Rui Borges 11 13,84

KM Golden Cup

Alexandra Silva 11 42,09

Mar+a Robpredo 12 28,41
osa

Joflo M, Sentos 2 12,40
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200 Mariposa

Alexandra Silva 2 27,94
100, Brucos

Alexandre Yokochi 1 10,09
A0, Brugos

Cristina Peralta 1 20,92
100 Costas

Teresa Figueiras 1 0,61
200 Crawl

Paulo Frischknecht 55,68
KM GOIDEN CUP - FINAL

Alexandra Silva 11 35,70
200, Mariposa

Jofo ', Santos 2 10,76
200 Mariposa

Alexandra Silva 2 27,37
200 Costas

Teresa Figueiras 1 08,99

I -~ SPEEDO =~ MEET ~ Amersfoort - Holanda - 27 ,28 e 29 de Janeirq

Foram os seguintes os resultados alcangados pelos nadadores portugueses na
prova em epigrafe :

20 . Mariposa

Alexsndra Silva 33,62

20  Mariposa

Joflo ¥, Santos 22,13

Paulo Frisclhiknecht 27,37

39 Costas

Teresa Figueiras 32,98 =~ Final 33,02
2Q . Brugos

Cristina Peralta 3,05

20  Brugos

Adexandre Yokochi 32,15 =~ Final 32,57
20  Livres

Teresa Figueiras 30,43

20 Livres

Paulo Frischknecht 25,53

800 Livres

Alexandra Silva 9 20,40
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1500 Idvres
Rui Borges 16 24,16
10 Livres
Paulo Frischknecht 54,83
200 Iivres

Alexandra Silva 2 17,62
490 Estilos

Rui Borges Descle
200 Estilos

Marta Roboredo 2 30,22
20 Costas

Teresa Figueiras 2 30,97
100, Meripose

Jofo li, Santos 100,57
200 Mariposa

Alexandra Silva 2 34,16
20C Brugos

Alexandre Yokochi 2 25,59 = Final 2 23,9
100 Brucos

Cristina Peralta 118,81
490 Tdvres

Rui Borges 4 17,79
430 Estilos

Teresa Figueiras
Cristina Peralta

Alexandra Silva 2 13,87
Marta Roboredo

200_Idivres

Paulo Frischknecht 159,05
200 Estiles

Rui Borges 2 21,9
100 Costas

Teresa Figueiras 110,46
200 Maripges

Jofo M, Santos 2 10,14
200_Brugos

Cristino Peralta 2 48,78
100 Brucos

Alexandre Yokochi 108,16 - Final 1 08,00
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400, Iivres

Alexondra Silva 4 33,41
490 Estilos.

Morta Roboredo 5 08,42
4X0 Estilos

Rui Borges
Adexandre Yokochi
Jofo 17, Santos
Paulo Frischknecht

Descl®

III- GAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES

Classificaglo de apuramento para o Campeonato Nacionsl de Clubes :

EASE A
Sport Algés e Dafundo 32,593 Pontos
Futebol Clube do Porto 31.793 "
Sport Lisboa e Benfica 31.382 n
Sporting Clube de Portugnl 26,911 n
BASE B

- w_ala

Associaglio dos Bombeiros V, Estoris 25,383 "

Clube Académico de Coimbra 25,033 "
Clube Sport Mer{timo 22,503 "
Clube Fluvial Portuense 22,321 "
Escola Desportiva de Viana 21,660 "

Soc,Filarmdénica Unifo Art,Piedense 2,558 n

LeixBes Sport Clubes 20,287 Pontos
Centro Desp, Universitdrio Porto 19.531 "
Associagfo Académica de Coimbra 15,081 "
Clube Futebol Unifio de Coimbra 14,961 "
Clube Desportivo Nacional-Madeira 12,909 "
Sporting Clube de Aveiro 12,780 "
Clube Futebol '"os Belenenses! 11,779 "
Centro Desportivo S, Bernardo 10,069 "
Clube Nacional de Natagéo 9.687 1"
Clube Natag8o de Aleobaga 7,190 "
Clube dos Galitos de Aveiro 2,297 "

Clube Natag@o da Amadora 2,218 "



V -HOMOLOGAGRO DE FECORDES

Nesta date foram homologados os seguintes Rec

U
.

Piscina de 50 metros

Dezembro,
3 =~ 200 m Costas Pedro ILuz Pinto INF SCP 2 34,03 Olivais
5 « 100 m Livres Mabilio Albuquerque JUN FCP 56,75 Olivais

Piscina de 25 metros

Feversiro
11 =~ 200 m Livres Teresa Figueiras SEN FCP 2 11,8 Antas
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