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LISBOA E

FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGCAO
26 DE Janeiro DE 198/

I -3 CAMPEQNATOS MACIONAIS DE_FUNDO

Disputaram-se nos dias 14 e 15 de Janeiro na Piscima das Antas os Campeonatos

em epfgrafe . Os seus resultados oficiais foram os seguintes :

800 m LIVEES CADETES FEMINTHOS

=12 - Sérgio Antunes SAD 11 13,0
20 =~ Jorge Paiwa CFp 11 21,3

3¢ - Miguel Lima SIB 11 34,6

42 =~ Antdnio Portugal CAC 11 41.9
50 - Jos& Pinto CFP 11 43,7
62 -~ Paulo Mdeira SFUAP 11 46,8
79 « Manuel Fernandes ABVE 11 47,7

82 - Nuno Castro SIE 11 58,8

MASCULLH OS

12 ~ Manuela Martins FCP 1 47,1

22 =~ Sandra Alves EDV 12 26,8

32 =~ Joana Vitoriano EDV 12 31,4
42 - Patricia Rodrigues SCP 12 43,2
52 « Catarina Castro CFP 12 46,4
62 =~ Sofia Tejs CFUC 12 56,5
- M2 Joflo Santos 1SC Desistiu

1500 m LIVRCS INFANTIS MASCULTIOS

1¢ - Pedro L, Pinto SCP 18 46,1

20 - José Meineds FCP 19 24,8

32 -~ Nuno Soares ABVE 19 35,4

100 m

200 m

1 18,0
1 18,0
1 22,5
1 20,0

1 21,0
1 12,0

1 26,7
1 26,2

1 08,8
1 08,8
1 13,7

R 41,9
2 41,0
2 50,6
2 50,0

R 48,4
2 50,0

3 01,7
3 01,6

2 22,6
2 2,,0
2 32,9

&0 m 80 . m
1 30,0
5 32,2
5 45,5
5 48,0

5 45,0
5 53,0

6 12,2
6 14,7

4 51,7 9 55,2
4 59,6 10 14,4
5 11,3 10 26,1



1500 m Livres Infantis = cont,

42 - Pedro Caeire
5¢ = Sérgio Mendes
62 - Rul Beato

72 - Pedro Coste

82 ~ Manuel Mendes

19 - Carla Patricia
22 - Mrta Costa

3¢ -~ Ana Conceigfo
42 - Carla Gameiro
59 « Bdrbara Abrantes
62 - TFilipa Costa
7% - Carla Rosdrio
JUVENIS

12 - Mabilio Albuquerque
20 - Celso Ribeiro
39 - Lufs Albuquerque
42 - Ardar Costa

59 -  Humberto Vieira
62 - Disgo Mdeira
79 - Helder Firmo

82 = José L,Gongalves
12 -~ Ana Barros

22 - Berta Fernandes
32 - Jilia Matos

42 = Ana Raimundo
59 = Sénia Teixeira
62 -~ Leonor Dantas

72 -~ Patricia Pereira
82 -~ Suzete HRuivo
JUNTORES,

1e - Rui Borges
22 - Sérgioc Esteves
32 - Filipe Gomes
42 - Pedro Pessoa

SAD 19 45,9
FCF 19 46,0
SIB 19 53,2
FCP 19 54,6
SIB 20 07,2
FEMININGS

CSM 19 58,8
FCP 20 17,8
S1B 20 39,4
SIB 21 00,8
ABE 21 31,1
FCP 22 19,7
SIB 23 04,2
MASCULINGS

FCP 17 01,2
FCP 17 18,0
SAD 17 29,8
SCP 17 46,7
SIB 18 04,3
SIB 18 27,6
SIB 18 51,4
S1B 18 54,9
IEMININOS

SAD 18 19,4
FCP 18 47,6
S1B 19 13,9
SCP 19 14,2
ABVE 19 19,4
SAD 19 36,4
SCP 19 56,3
SIB 20 09,4
MASCULINGS

FCP (a)16 07,4
FCP 17 26,3
SAD 17 34,0
SCP 17 50,1

100 m
1 12,1
1 13,2
1 13,5

1 13,1

1 12,3
1 15,7

117,2

1 21,4
1 21,5

1 04,5
1 04,6
1 06,8

1 10,2

0,8
12,3
11,0
11,2
11,0
13,1
12,6
11,7

R = = I

o]

00,5
105,3

10,7

200 m
2 31,1
2 27,2

2 32,2

2 31,0
2 36,3
2 4C,C
2 41,1

2 49,5
2 50,0

2 12,3
2 12,0
2 18,0

2 214-;3

N

21,7
27,5
28,1
28,2
7,2
29,9
31,6
29,9

N

NN NN

2 Oh,4
2 14,2

2 16,4

5 12,0

10,7
18,8
%,8
29,7

A, BN S AN AN

5 54,4

4 30,6
L 28,7
4 40,1

4 45,9

4 55,4

b 41,1
4 57,7
5 02,8
02,6
01,7
07,0
12,2
10,5

S BV, SR SN . S

4 13,1
4 34,0

4 39,3

eoo /e

800 m

10 28,4
10 29,4

10 37,2

10 31,8
10 45,2
10 59,3
11 00,5

11 49,3
12 06,/

9 03,0
9 07,4
9 22,0

9 36,4

10 00,5

9 41,0
9 58,8
10 12,7
10 12,8
10 14,2
10 24,4
10 34,4
10 34,6

g 33,7 (a)
9 15,7

9 28,8



JUNIQHES =~ Masc - cont,

52 - Nuno ILopes

62 - José Silva

72 -«  Miguel Frischknecht
82 -~ Ricardo St2 Clara
92 -~ Miguel Madeira
12 = Alexandra Silva
22 ~ Marta Roboredo

32 - Alexandra Nogueira
42 -~ Sdnia T. Sousa

52 -~ Paula Santos

62 -~ Alexandra Alves
72 - Ane Fernendes

82 -« Alexandra leal
9¢ = Silvia Morais
109- M2 José Sd

119~ Isabel Mota
SENIORES

10 - José Campelo

22 -~ Jof8o M, Santos

32 -~ Mirio Tejo

42 - Jorge V, Faria

52 = Henrique Gabriel
62 = José C, Moreira
72 - Alexandre Yokochi
82 - José Mchado

92 -~ Sérgio L, Pinto
12 - Teresa Figueiras
22 - MBTeresa Villaret
392 = TFernanda Gongalves
42 - Paula lamego

50 - Cristina Peralta
400 m ESTILOS INFANTIS
12 - Pedro L, Pinto

22 - José Meineds

32 ~ Joflo P, Clare

42 - Fernando Castro

...3..

SAD 17 59,3
FCP 18 00,1
SAD 18 25,7
CDN 18 28,7
S1B 18 36,2
FEMININOS

FCP 16 55,8
FCP 17 37,0
SAD 17 42,7
SAD 18 25,1
ABVE 18 56,7
CTAP 18 59,8
FCP 19 06,1
FCP 19 43,2
SAD 19 45,9
EDV 19 55,8
FCP 19 58,5
MASCULINOS

FCP 16 59,1
SIB 17 17,5
CFUC 17 26,3
SAD 17 28,2
SAD 17 28,6
FCP 17 34,3
SIB 17 54,5
SAD 18 08,6
SCP 18 43,3
TZMININOS

FCP 18 08,5
SAD 18 19,0
FCP 18 34,0
SCP 19 20,7
SIB 0 18,3
MASCULINGS

SCP 5 20,2
FCP 5 31,2
SFUAP 5 43,4
FCP 5 49,1

107,5

1 08,4
1 08,4

1 06,3
1 08,7

11,1

110,1

117,4
1 12,4
113,0
1 14,7

103,4
1 06,6
1 07,0
1 04,8
1 07,6
107,8

107,7
1 0,7
1 11,0

1 11,1
1 14,1

1 12,4
113,1

1 20,6

2 19,0

32,6
31,5
33,4

N v

11,0
16,9
16,9
12,9
20,1
19,8

VDNV YN YN

R 24,2
2 27,2
2 32,8

2 43,6

b 48,4
4 50,2

4 30,1
4 40,3

4 49,9

4 53,5

5 08,5
5 12,1
511,11

4 26,2
4 37,7
4 37,0
4 30:8
4 48,9
4 43,3

4 48,5
4 47,0
4 51,9

5 01,9
5 13,2

eon/ wes

9 35,5

9 46,1
9 49,5

9 01,7
9 22,5

9 44,5

9 57,0

10 28,7
10 34,6
10 29,1

9 07,0
9 16,8
9 20,3
9 09,4
9 28,2
9 30,5

9 35,7
9 41,6

9 51,7
10 14,8



400 m Estilpgs ~ Infantis - cont.

50 -~ Nuno Soares
62 - Paulo Borges
72 -~ Paulo Russo
- Pedro Coutinho
12 - Carla Patricia
20 -~ Mirta Costa
3¢ - Ana ConceigBo
49 - TFilipa Rodrigues
59 .. Ang Fernandes
~ Bdrbara Abrantes
-~ Carla Gameiro
JUWENTS
Jo - Celso Ribeiro
20 - ILuis Albuquerque
32 = Mabilio Albuquerque
42 - Diogo Madeira
52 ~  Humberto Vieira
62 -~ Rui Castro
79 -« Antonio Silva
82 - Helder Firmo
12 - Ana Barros
20 - Sgndra Neves
3¢ ~ Berta Fernandes
42 - Ana Raimundo
50 - Patricia Pereira
62 - Mdnica Azevedo
72 - Ana TFranco
80 - Sénia Teixeira
JUNTORES
10 - Rui Borges
22 - TFilipe Gomes
30 - Sérgio Esteves
42 - Pedro FPessoa
50 -  Ricardo St2 Clara
62 -~ Rui Magalhfles

ABVE 5 52,8
FCP 6 00,5
SAD 6 13,5
SCP Desistiu
FEMININOS

CSM 5 45,9
FCP 5 56,2
S1B 6 05,3
SCP 6 06,3
FCP 6 19,1
ABVE desistiu
S1B n
MASCULINOS

FCP 5 04,1
SAD 5 04,9
FCP 5 10,0
SIB 5 21,0
SIB 5 27,3
CFP 5 27,3
EDV 5 34,8
S1B 5 35,6
FTEMININGS

SAD 5 23,0
S1B 5 39,5
FCP 5 40,2
SCP 5 43,7
SCP 5 44,0
FCP 5 46,8
S1B 5 51,6
ABVE 5 57,5
MASCULINOS

FCP 4 42,8
SAD 5 05,4
FCP 5 13,8
SCP 5 14,0
CDN 5 16,0
SAD 5 17,5

_4_

100 m

1 22,7

116,1
1 24,3

110,5

113,2
1 14,6
117,8

1 12,8
1 16,8
1 16,0
1 13,5
1 17,6

1 04,2
1 06,2
107,9
1 0,7
1 10,9

vl ven



JUNIORES / MASC - cont. 0m.
72 - Miguel Madeira SIB 5 17,6 1 12,2
82 - Nuno Santos CAC 5 20,0 1 12,0
92 -« ILufs Sousa EDV 5 30,2 1 18,1

FEMININOS

1o -~ Mrta Roboredo FCP 5 02,4 (c)
22 - Alexandra Silva FCP 5 12,2 1 10,6
32 - Alexandra leal FCP 5 30,8
42 - Sénia T. Sousa SAD 5 31,0
59 = Alexandra Alves CTAP 5 32,9 112,8
62 - M8 José S§ EDV 5 37,6 117,6
72 - S{lvia Morais SAD 5 0,6 112,6
82 - Rosdrio Fernandes ABVE 5 42,4
992 - Paula Santos ABVE 551,0 115,8
SENIORES MASCULINOS
12 -~ Paulo Frischknecht S1iB 4 53,2 103,5
20 - Jorge V, Taria SAD 4 55,4
320 = José C, Moreira FCP 4 57,9
42 - Jofo M, Santos S1B 5 02,1 103,9
59 - Alexandre Yokochi SIB 5 06,3
62 -« Paulo Azevedo SAD 507,9 107,0
72 - Henrique Gabriel SAD 5 13,6
82 ~ Sérgio L. Pinto SCP 5 17,7 1 11,8

- Alexandre L,Pinto SCP Descls?

~ Mrio Tejo CFUC "

EEMININGS

12 - Teresa Figueiras FCP 510,1 1 09,9
22 -~ M2 Helena Barros SAD 51,3 11,1
30 - Me Teresa Villaret SAD 5 27,9 113,0
Lo -~ Paula Lamego SCP 5 32,0 1 13,0
52 ~  Fernanda Gongalves FCP 5 36,0 116,7
62 - Me Teresa Sousa SAD 5 48,8 117,0

~ Cristina Peralta SIB Descls?

NOTAS

(a) = Reoorde Nacional Juniores de 1500 m Livres

(b) - " " " " 800m "

(¢) - n " " e Absoluto de 400 m Estilos

- TODCS OS TEMPOS DE PASSAGEM INDICADOS SAO OFICIAIS -



IT - FECORDES NACIONAIS

Nesta data A F, P, N, homologou os seguintes Recordes

EM PISCINAS DE 25 M

Degembro

%8 Filipa Costa
M& Rosario Rebelo

18  4X200 m Livres osoiino Mote INF FCP 11 08,8 Antas
Marta Costa
h’h’rgarida Coste
4X200 m Livres Ménice Azevedo Juv FCP 10 19,8 Antas

Vladimira Chaves
Me Jofio Faria

Marta Roboredo
Alexandra leal
Alexandra Silva
Ana TFernandes

4X200 m Livres JUN/ABS FCP 9 31,3 Antes

Teresa Figueiras

4X200 m Livres Xi;nm%dgoizggal"es SEN FCP 9 47,7 Antas
Ana Lobo
200 m Livres Teresa Figueiras SEN FCP 21,9 Antas
JANELRY/ 84,
7 1500 m Idvres Mé Paula Barbeiro SEN SAD 18 58,1 Algés
1500 m Livres M8 Tercsa Villaret SEN SAD 18 05,4 Algés
800 m Livres M2 Teresa Villaret SEN SAD 9 33,4 Algés
1, 1500 m Livres Rui Borges JUN FCP 16 07,4 Antas
800 m Livres Rui Borges JUN FCP 8 33,7 Antas
15 400 m Estilos larta Roboredo JUN/ABS FCP 5 02,4 Antas

IV - CONGRESSO ORDINARIO

Ao abrigo das disposigdes do Art? 41 alinea a) do Regulamento Administrativo,
o Sr, Presidente da Mesa do Congresso da F, P, N, convocou para se reunir em
sessfo ordindria no dia 25 de Fevereiro de 1984 &s 13;30 horas e as 14330
horas em segunda convocatdéria com qualquer nimero de presengas na Sede da
FPN ,sita na Rua do Arco do Cego n2 90 ,60 Esq? com a seguinte

VAR



-7 -

ORDEM _DE__TRABALHOS

19) - Discussfio e votaglo do Relatério e Contas da Direcgfio e Parecer

do Conselho Fiscal ,relativo ao exercicio de 1983

22 =~ Eleigfo dos Corpos Directivos para o biénio de 1984/85 .

De acordo com os Artos. n?SBBS e 342 do Estetuto da F, P, N, os partici~

pantes no Congresso Ordinario terfio direito aos seguintes votos :

ASSOCIACTES

ASSOCIAGRO DE NATAGAO DE LISBOA 51 votos
ASSCCIAGRO DE NATAGAO DO PORTO 31 "
ASSCCIAGAO DE NATAGRO DE COIMBRA 3 "
ASSOCTAGRO DE NATAGEO DE AVEIRO 10 "
ASSOCIAGEO DE DESPORTOS DA MADEIRA

ASSOCIAGAO DE DESPORTOS DE VIANA DO CASTELO
ASSOCTAGAO DE DESPORIOS AM\, DO DISTRITO DE EVORA
ASSOCTAGRO DE DESPORTOS DE VISEU

ASSOCIAGEO DS DESPORTOS DE CASTELO BRANCO
ASSOCIAGAO DE DESPORTOS DE VIIA FEAL

H H W w w W

C\Parenty

CIUBE ELVENSE DE NATAGEO

SOCIEDADE DE INSTRUGAO E RECE:IO 0S PIMPCES
CIUEE NAVAL DE PONTA DELGADA

CIUBE NAVAL BARREIFENSE

CLUBE NAVAL SETUBAIENSE

JUDO CLUBE DE ABRANTES

CASA DO BENFICA DE SANTAREM

CLUBE DESPORTIVO DE BEJA

votos

n

f

H M HHH P DD

Federagdo Fortuguesa de Natagdo

Pel'! A Direccfio
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