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I - EXAMES MEDICO-DESPORTIVOS

Para conhecimento e observancia do que na nesma se contem, junta-se em ane
X0 a0 presente comumicado a CIRCULAR N2, 2/82 de 24/5/982 recebida do CEN=
TRO DE MEDICINA DESPORTIVA DE LISBOA - DEPARTAFMENTO DE EXAMBS, bem assinm
como o Modelo da Ficha na mesma referida.

II- TAXA INCIDENTE SOBRB OS BILHETES VENDIDOS PARA ESPECTACULOS DESPORTIVOS

Para conhecimento das As3001agoes Regiona ais, Clubes e demais interessados
transcreve~ge no que respeita a2 matéria em eplgrafe, a carta de 51/5/84 do
COMITE OLIMPICO PORTUGURS, do teor seguinte:

"Para vosso conhecimento e no seguimento de un pedido de esclarecimento
feito a S. Exa o Senhor Secretiario de ilstado dos Desportos a seguir se
transcreve um offcio da Secdretaria de Bstado da Cultura: -

Em referéncia ao offcio de V. Exa, acima mencionado, encarrega-me S,
Exa. 0 Secretdrio de Estado de informar o seguintes

Desde gue foi abolido o "imposto unlco" (Decreto-Tei Ne, 739/76 de 16
de Outubro) rnfo incide sobre os pregos dos bilhetes vendidos para espe
ctaculos desportivos qualquer taxa ou imposto.

As percentagens referidas poderfo ser as que as Federaqoes ou Associa--
¢3es aplicam aos bilhetes vendidos para os espectaculos desportivos e
que constituirf8o receitas das Federa¢Bes ou Associagles e que nada tem
a ver com taxas a arrecadar pelo Estado',

III- PISCINA DA REBOL&SIRA (AMADORA)

Comunica-se que esta Federagfo homologou em 8/6/982 a PISCINA DA REBO-
LEIRA sita na Freguesia da Reboleira, Concelho da Amadora, pertencenm
te a Camara Municipal da Amadora, com as seguintes caracteristicas:

- dimensf8o: 25,00m x 16 m
- profundidade: de 0,90m a 1,30m
~ pistas: 6 pistas de 2,50m cada
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IV - MEETING DO FUNCHAL

Contrariamente ao que nos fora comunicedo por oficio, a data da realizagfo
do MEETING em epigrafe, passou para 14 e 15 de Julho, dado que a entidade
patrocinadors viu possibilidades da prove ter caracteristicas internacionais.

-A'organizagio garante alojamento completo durante trés dias, até um limite

maximo de 3 nadadores, ¢ 1 acompanhante por clube, encerrando as inscrig8es
. - . .

no dia 19 e devendo toda a correspondencia ser remetida paras

Clube Sport Mar{timo
Secgfo de Natagfo
Rua D, Carlos I, 17
9000 FUNCHAL

A P,P,N, escolheu para corresponderen ao convite formulado pelo Clube orgs
nizador os seguintes nadadores:

Estela Silva (FCP), Carla Entrudo (SLB), Patricia Graga (SAD), Pedro Lima
(SCP), Pedro Luz Pinto (SIB), Jofo Paulo Claro (SFUAP), Ménica Azevedo (
FCP), Rita Ascenso (CNA), Diogo Madeira (SLB) e Luiz Albuguerque (SAD).
Treinador - Jofo Claudio Caetano (Clube Natagfo de Alcobaga)

. . ’ . -
Dirigente - Comandante Jose Vicente de lioura

A partida verificar-se-a no dia 12 de manhf e o regresso esta previsto Pa
ra o fim da tarde do dia 16.em

Todos os jovens nadadores devem ser portodores duma autorizagfo de desloca
¢80 passada pelo encarregado de educagfo,

L d .
Cada nadador nadara todas as provas programadas para a respectiva catego=—
ria,.

V - CAMPZONATOS DE PORTUGAL DE CATEGORIAS E ABSOLUTOS

Por lapso nfo foi indicado no programa de provas dos Campeonatos Naciona i
de categorias e absolutos a prova dos 200 metros Livres Masculinos e Femi~
ninos, esta prova para Seniores e Absolutos ¢ a primeira prova do 49, dia,
por tal motivo a ordem das provas parc este dila passa a ser a seguinte:

Dia 8
Prova n®., 20 - 200 metroe Livres Sen, e Abs, Femininos
" n?, 21 - 200 " " " oo Masculinos
" ne, 22 - 200 " Brugos Juv/Jun/Sen,Femininos
" n9, 23 - 200 " " Juv/Jun/Sen.Masculinos
" ne, 24 - 100 " Costas Juv/Jun/Sen,Femininos
" n?, 25 = 100 " " Juv/Jun/Sen.Masculinos
" ne, 26 - 200 " Mariposa Juv/Jun/Sen, Femininos
" n?, 27 - 200 " " Juv/Jun/Sen. Masculinos
" ne, 28 = 4 x 100 metros = Livres Juv/Jun/Sen, Femininos
" ne, 29 = 4 x 100 metros - Livres Juv/Jun/Sen., Masculinos

No que respeita as estafetas absolutas, e tal dizem os regulamentos dos
Campeonatos de Portugal de VerfZo no ponto 4.3, efectuar-se-fo de manhf
nas 2&,, 32, e 4%, Jornadas pela seguinte ordems
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VI -

VII-

VIII

-3 -
12, Sessfo da 22, Jornada - 4 x 100 metros Estilos Fem./Masc,

18, Sessfo da 32, Jornada = 4 x 200 metros Livres Masculinos
12, Sessfo da 42, Jornada - 4 x 100 metros Livres Fem./Masc,

CAMPEONATOS DE PORTUGAL DE INFANTIS - VaRA0/82

No ponto 6, do Regulamento dos referidos Campconatos onde se 1é "igual ou
melhor que o TAC-2" devera ler-se "igual ou melhor gue o TAC-1",

TROFEU "RODRIGO BESSONE BASTO"

Verificou a actual direcc¢fo da F.P.N, que este Troféu, quo regulamento
foi aprovado no Congresso de 30/9/77, n%o tem sido atribufdo. Assim na

sua ultlma reunifio do Executivo foi deliberado zeactlvar a atribuig¢ldo des-
te prémio que homenageia uma figura prooninonte da histdria da natagfo por
tuguesa,

Igualmiente foi decidido fazer a entrega do referido Troféu con efeitos xe
troactivos ao da sua dltima atribuigfo, esperando-senum prdximo comunicado
pudblicar esses resultados,

A seguir se transcreve de novo o regpec¢tivo regulamento:

REGULAMENTO DO TROFEU RODRIGO BESSONE BASTO
I - TROFEU RODRIGO BESSONE BASTO

1 - REGULAMENTO APROVADO NO CONGRESSO DE 30/9/77

a) O Congresso da F,P.N, instituiu o "Trofeu Rodrigo Bessone Basto¥ a
atribuir todos os anos ao nadador e 3 nadadora, filiados na F, Pollay
ue obtiverem o menor somatdrio dos tempos registados, durante a
epoca anterior, nas provas de 100 m Livres, 100 m Costas, 100 m Bru
Gos, 100 m Mariposa e 200 m Estilos;

b) Os tempos terfo de ser obtidos em piscinas de 25,00 metros, 33,3
ou 50,00 metros, com trés crondmetros ou com cronometragem automa—
tica de placas;

c) A FPN dara a conhecer durante o més de Novembro 08 vencedores des=
te troféu na epoca anterlor e entregar-lhes-a 08 respectivos meda=
1h8es em cerimdnia publica a escolher pela FPN e previamente anuncia
da.

d) Este Regulamento entre em vigor na data da sua aprovagfo, com efeito
para a epoca de 1977/78.,

- CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES (FASE FINAL)

Em aditamento ac regulamento deste Campeonato publicado em comunicado
anterior (n?, 10 - 81/82) informa-se:

1l - Para efeitos dos SubSlleS individuais a atrlbulr as equipas prescn-
tes na Fase Final sd serfo considerados um mdximo de 2Q nadadores
(10 femininos e 10 masculinos) um dirigente e um treinador por Clube,

2 = Na lista onomastica dos nadadores 1nscrltos para as provas conston=-

tes do programa deverfo também estar 1nclu1dos os nomes dos eventuais
suplentes, que poderfo ser ou nfo necessarios utilizar.,
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3 - Serio admitidas al
de gque¢ o mesmas €
30 minutos antes d

~ - . — e . §
eragd:. 3 as inscrigles previamente efectuadas dos-
. I'4 . 2 3. ons
comunicadas ao Juiz-frbitro e a Mesa do Juri
inicio de cada Jornada.

4 -- Os nadadores a substituir, s6 o poderio ser, por outros cujos noie s
constem de lleta onomastica entregue pox cada clube, relativas a Fi-
nal deste Campeonato,

. . b . . . . ’ .
5 = Bn cada Jorxnada. ¢ ~ seguir a dltima prova individual havera um in-
tervalo de 3G minutos, no inicio do qual os clubes confirmarfo ou
~ . . N o S .
nfo a constituigdo ou as alteragdes as equipas de estafetas.,

IX - IORNEIO "RAINIA SaN¥TA" BN COLMBRA

Incluido nos Festejos da Cidade de Coimbra realiza-se nesta cidade nos

’ ] . ~ . 3 3 "~ -
proximos dias 3 ¢ 4 de Julho. Estio previstas a par ticipagao da equipa
francesa co STADE POITEVIY da Cidade de Poitircf e uma equipa espanholn
representativa do Cenoe Navacion Clube, de tladrid.

Dos nadadores franceses ja indicados para participarem no Torneio desto-
cam~se as quatro nadedores quc sc sagraram calplosde Franga - Inverno/G&k
de 4 x 20C Zs4ll.. coi 4,36,00 SHo elas CLAIRE LEMAIRE (63), Internacional
A (1, 14,25 - 100 Trugos)e. PASCALS VENLEOUX (65) Campef Junior (100 Cose
tas = 1,08,00), alw® DUMDNT 7465) 72, classificada em Juniores (100 Maripo-
sa - 1,09,00) = VBRONIUA BALBIANI nadadora de estilo livre (100, 200 e
400 metros).

Da equipa Mascu!iaa vessc'tam CHRISTOP: i CLERJAUD (66) (100 Costas - 1,02,
00) CHRISTOPHE VILRET (66. (100 Mariposa - 1,02,00), RODOLPHE MENAUD {&6)
(55,00 aos 10C I' e PIERRE LEMAIRE (66) (100 brugos em 1,12).

Desconhecem~se <2 nonernto cos cumponentes da equipa espanhola.
1 3 : : . 1 4 .
0 Torneio que sc¢ disputa em duas jorndas conta tambem com a presenga das

SelecgUes regionais do Poritu e de Lisboa e dele constam as seguintes vpro-
vas:

~ 12, Dla (3/7/82; - 20C Bstilos, 100 Brugos, 100 Livres, 200 Hariposa
(16.00 horac) 20C Cossas e 4 x 100 BEstilos

- 29, diz {(4,//82) - 400 Livres, 20C Brugos, 100 Mariposa, 100 Costag
(10,30 howxas) e 4 < 10C Livres.

X - TROFEU MEIMORAL -- MOREF., - CENC7./82
’ . . ~ . . .
Ja foi recebido nesta TFederaglio o convite, (ao que nos foi dito trata -se
duma 2%, via), para esvarmos presentes na competi¢do supra indicada nas

mesmas condi¢les dos anos anteriores,

A organizaclo egtivulcu os seguintes tempos de admissBos

BASOULTE e L TEININGS

Nasc, Nasc. |Nagc.|Nasce} linaCa ’

(1966 [
59.0

11970 {1969 1968¢~;5§7'4i
01,10 |1.08,0[1:07,0] 1.05.0!

1}
< S 2,300 — e
1,300 o - 5.0301455:0] £.50.0]
1,18,0 2590 A LN T 0 1,320 |11.280(1.2580 1..‘2;'"_,‘0“'
1,10,0 “i:,.ﬁ‘ e ~A_Q” SRRy L-]c2&0 1,19,0 136.0_;,;$,Q?
1,070 3,090 215,06  11,25.07 1.58,0[100 11 ] 1.25,0[Le2L0 | L 17,0 LH#+0] 1.1 7.0
2.28,0 2.39___0__[2,}(‘"() _ 1 2.41 p’J: _247a0.| .2‘0_0. p N 2 55,@1‘2.51.0 248,01 2:44,0 _2_‘;“_0.4._1_2‘0_|
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As provas efectuar-se-3o em piscina de 50 netros. A T, P.N, tem, em princiz 510,
programado o env1o de uma equipa constitufda por 6 nadadores, 1 dirigente, 1
treinador e 1 arbitro.

XI - REUNIKO DA COMISSIO CENTRAL DE ARBITROS £ CRONOMITRISTAS DE NATAGAOQ

Realizou-se no dia 5/6/982 da Sede da F.P.N, a reunifio em epigrafe, tendo
estado presentes:

- A Comissfo Distrital do Porto, representantada pelos Srs. Luis Ribas e
Constantino Casaisy

- A Comiss®o Distrital de Lisboa, representada pelc Sr, Alberto Baptista:

- 0 Conselho Técnico da F.P.N,, represcntado pelo Sr. José Afonso Pallo.,

Na reunifio foram analisados os seguintes pontoss

a) - Cursos de actualizagfo a nivel Regionals

b) - Constituic®o do Quadro Nacional de Arbitragem

c) - Critérios de nome%g°o de Juizes Nacionais, consoante as pro
vas se efectuem nas areas do PORTO, de COIMBRA ou de LISJ04,
N4 £REA DO_PORTO
Lisboa, 4, Coimbra 2 e Aveiro 1
WA AREA DE COIMBRA
Porto, 5 Lisboa 3 e Aveiro 1
N4 _£REA DE _LISBOA

Porto 4, Coimbra 2 e Aveiro 1

d) - Remodelagfo das categorias, Criagfo de cartles de identificao-
¢80 e de um distintivo nacional,

e) - Fazer uma publicac¥o uUnica das regras da natagHo,

PEL' A DIREcgﬂo DA F,P,N,

/\ /Nw /]é‘\r\( A r———



) ANEXO‘- j_ Q& Ceay /{ Loyt Lan~ - CareX
CENTRO DE MEODICINA DESPORTIVA DE LISGOA q”'“x//\j/

DEPARTAMENTO DE EXAMES Circular n¢ &% /£

vata LY/ L7/ L2

Exwm®, Senhor

Presidente k&«a% 4/41.&“'5
R Ao Cege P0- €7D
VLI WING- PN

l. De acorco com o Art®, 7% do Regulamento dos Exames Médico-Desportivos os exames de

aptiddo e de controlo genérico poderdo ser solicitados pelos candidatos individuale-
-<nte, pelos Clubas, Associag¢Bes ou Federagdes.

2. 0s exames devem ser solicitados, com antecadencia mfnima de 1 més, em impresso re=
quisic3o, em duplicado (de que se junta modclo) e gue simultaneamente serve de bolg
tim de inscriclo previsto no Art® 25% do Regulamento dos Exames Médico-Desportivos. O

impresso requisicdo deverd ser correctamente preenchido, com o pome gompleto do atlge
t2, e com letra bem legfivel ou, de preferéncia, a m4quina,

3. O Centro depois de proceder a marcaglo envia o original para a cntidade que fez o

pedido,

4, No dia do exame, devem o8 atletas ser portadores de: impresso requisiglio referido
em 2, Bilhete de Identidade ou documentc Que comprove a sua ldentificagdo, microrrgd
diografia feita h& menos de 3 mescs (pode ser feita no C.M.D, de Lisboa), cartlo mé
dico-desportivo para os atletas que j& tenham feito anteriores exames em qualquer
Centro de Medicina Desportiva e calgdo de gindstica,

S5..08 atletas que n3o forem portadores do impressc requisicdo mencionado em 2 86 serdo

atendidos depois de o terem sido o8 que sejauw portadores do referido ilmpresso.

6. A requisigdo de exame médico apenas deve ser feita uma vez para cada atleta, Quando
o atleta faltar ao exame deve apresentar-se€ na qualidade de “faltoso" LicsmoO que Be-

ja em épocas seguin*es,

7. Estas alteracdes resultaram da anilise das respostas das Federacdes e Associacgdes a
nossa circular n® 1/82 e esperamos que clas possaw contribuir para uma melhor eficji

éncia dos Servigos.

NOTA: O impresso-requisicdo a que se refere o n®2, pode ser adquirido no Centxo de
Medicina Desportiva de Lisboa.

Com o8 melhores cumprimentos. 0 DIRECTQR DO CENTRO,

et S
..... :"7‘ ‘“)

Marcos Barroco
(Médico)



CENTRO DE MEDICINA DESPORTIVA DE LISBOA

REQUISICAO DE EXAME MEDICO Prooncher om
duplicade
FERERACAO / ASSOCIAGAO / CLUBE

» solicita & merceaglo de exame médico pars

NOME (wapisi)
NATURAUDADE, DATADONASC.____J____ | ESTADO
« | MODALIDADE/S CLUBE
E PROFISSAQ CATEGORIA (s} CLASSE (b)
o | moraDA TELEF,
£(aLNe EMITIDO EM.—__/____/____ ARQ. IDENT, DE
2 [JA FEZ EXAME MEDICQ EM ALGUM CENTRO DE MEDICINA DESPORTIVAY  Sum [J NAo (J
' | £ |em caso ariRmATIVO, ONDEY QUAL O RESULTADO?
& [QUANDO TERMINA A VAUDADEY____/___ |
¢ | DECLARO QUE ME RESPONSABILIZO PELAS DECLARACOES SUPRA, CUJA VERACIDADE GARANTO.
]

USBOA____ _J / ASSINATURA
(a)-Sénior - JGnior - Juvenil oy Iniciado — (b)-Profissionsl ou Amador

.o O EXAME PERIDO FOI MARCADO PARA O DIA. J / PELAS HORAS
s
:‘z_' é USBOA, J J O GHEPE DA SEGRSTARIA
Eo NOTA — Indispensbvel spreseniar no dis do
":‘ axsme, esle impressa, o carigo médico-despars

livo o documenio de idenlidade com [ologralia.

P
PROCESSO N.°.
SECRETARIA RUBRICA DE QUEM

(J EXAME BASE
(30 MICRORADIOGRAFIA

[J ANALISE DE URINA

(0 CARDIOLOGIA E ECG

(] TRAUMATOLOGIA

(O LABORATORIO

O

- VERSO =

O

OBSERVACOES:




