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19 DE Fevereiro DE 1982

1.
ASSUNTO: CAMPEONATOS NACIONAIS UE FUNDO

Realigou-se em 30 e 31 de Janeiro na cidade do Porto, Piscina
das Antas, o I Campeonato Nacional de Fundo. Assim, para que conste
publicam-8se os CampeGes Nacionais de Fundo:

400 Metros Estilos = Masculinos

ABSOIUTO - Vasoo de Sousa - FCP ~ 4.46,00
SENIORES -~ Vasco de Sousa - FCP <~ 4,46,00
JUNIOBES -~ José Carlos Moreira = FCP < 4,55,80
JUVENIS - Rui P, Borges - PFCP - 4.52,50
INFANTIS = Celso Ribeiro - FCP - 524,50
400 Metros Estilos —= Femininos

ABSOLUTO - Alexandra Nogueira - SAD -~ 5,15,90
SENIORES -~ Cristina Oliveira = FCP = 5.40,10
JUNIORES - Teresa Figueiras - FCP - 5,16,60
JUVENIS - Alexandra Nogueira - SAD = 5,15,90
INFANTIS ~ Ana Barros - 8SAD - 5.,45,90
1500 Metros Livres = Masculinos

ABSOWTO -~ Jodo Mendes Santos - SLB ~ 16,33,20
SENIORES =~ Jodo Mendes Santos - SLB - 16,33,20
JUNIORES - Joaé Campelo - PFCP ~ 17.22,60
JUVENIS - Bui Borges - FCP - 16,39,10
INFANTIS -~ Celso Ribeiro - FCP - 18,05,60
1500 Metros Livres Femininos

ABSOLUTO -~ Marta Reboredo - FCP - 17.58,20
SENIORES - Cristina Oliveira = FCP - 19,05,00
JUNIORES =~ Teresa Figueiras = PCP - 18,24,30
JUVENIS - Marta Reboredo - FCP - 17.58,20
INFANTIS -~  Silvia Marques - SAD - 19,51,00

II.

ASSUNTO: IX YEETING ARENA

En conformidade oom indicagGes ja fornecidas em anteriores comu-
nicados, participamos mais uma vez no Meoting ARENA que decorreu, tal
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como anteriores edigGes da prova, na piscina municipal de Boulogne-
-Billancourt, em Paris.

A nossa representagao, chefiada pelo dirigente Dr. Soares Mar-
tins e orientada tecnicamente pelo treinador Eurioco Perdigdo, era in-
tegrada pelos nadadores, Alexandra Silva, Teresa Figueiras, Jodao San-

tos e Alexandre Yokochi, aos quais se reuniu posteriormente, por se
encontrar ja em Paris, Paulo Azevedo.

Tudo decorreu, em termos gerais, dentro da normalidade e de acor-
do com o previsio, sendo de salientar o bom comportamento dos nadado-
res tanto no aspecto estritamente desportivo, como em todos os outros,

Os resultados em geral ndo se afastam do que era rasoavel prever,
tomando em consideragdo que os nadadores niao fizeram qualquer prepa-
ragao especitica para este Meeting e, em alguns casos, acusaram mesmo
09 efeitos deo certo tipo de treino a que se vinham submetendo,

Como a analise das classificagOes revela, alguns nadadores pode-
riam ter participado em finais B, caso estas nao fossem limitadas as

provas de 100 m,

De sublinhar, dentro do conjunto, a boa actuagdo de Teresa Fi-
gueiras que estaveleceu novos redords nas provas em que participou
(100 C.e 200 C.), tendo-se qualificado para a final B da primeira.

1% JORNADA - 5/2/982
200 metros estilos - masculinos
15% <~  Paulo Gomes Azevedo - 2,11,00
800 metros livres - femininos
12¢* ~ Alexandra Silva - 9.,04,60 (400 m, 4.30,06)
2% JORNADA - 6/2/982
400 metros livres - femininos
20* -~ Alexandra Silva - 4,30,33 (200 m, 2.13,92)
100 metros mariposa - masculinos
31? = Joao Mendes dos Santos 59,09
100 metros costas - femininos
13* « Teresa Figueiras - 1,07,65
FINAL B - 6% ~ 1,08,03
100 metros costas = masculinos
19¢ « Paulo Gomes Azevedo - 1,01,95
200 metros brugos - masculinos
12¢ <~ Alexandre Yokochi - 2.25,84 (1.,10,02)
3% JORNADA - 7/2/982
200 metros mariposa - masculinos
14¢ =~ Jodo Mendes Santos -~ 2,10,04 (1,01,40)
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100 metros brugos = masculinos
209 < Alexandre Yokochi - 1.07,84
200 metros costas = femininos
13* ~ Teresa Figueiras - 2.24436 ( 1.10,37)
200 metros costas -« masculinos
142 = Paulo Gomes Azevedo = 2,12,18 ( 1.03,78)
III,
ASSUNTO: CAMPEONATO NACIONAL DE FUNDO

Por lapso, durante o Capeonato Nacional de Fundo, na prova de
400 E, Nasculinos, o tempo obtido por Jorge Mota saiu errado. Por
conseguinte devera ler-se 5,25, 30,

Igualmente na mesma prova o atleta do Club. Académico de Coim=
bra obteve a 5% posigdo com o tempo de 5.28.30.

IV,
ASSUNTO: HOMOLOGACAO DE RECORDES

Comunica~se que, nesta data, sdo homologados os seguintes re-
cordes:

EM TODAS AS PISCINAS

30/1/82= 1500 m, livres= Cristina Oliveira wSEN, - 19,08,00=-FCP ~Antas (23
6/2/82-= 100 m, costas= Teresa Figueiras=JUN/ABS- 1,07,65-ENP -Paris 25,
1/2/82= 200 m, costas— Teresa Figueiras~JUN/ABS- 2,24, 36-ENP —Parias 225‘

Vo
ASSUNTO:; REGULAMENTO DO TORNEIO NACIONAL DE CADEIES - INVERNO/82

1 - Egte torneio efectuar-se-a nos dias 3 e 4 de Abril na area
da ASSOCIAGAO DE NATAGAO DO PORTO.,

2 - Podem participar os nadadores nascidos nos anos de 1974~
-1273—1972 e 1971 que serdo distribuidos pelos respectivos grupos
etarios e provas a saber:
1971 = 400 Livres (Masc.6.10; Fem. 6.26)- 200 Est, (Masc. 3.22; Fem, 3.30)
1972 = 200 Livres (Masc. 3.12; Fem, 3.20) 100 B, (Masc. 1,523 Fem. 1,56)
1973 « 100 Eastilos (Masc. 1,563 Fem, 2,00) 100 L, (Masc. 1.36; Fem. 1,40)
1974 - 50 Costas (Masc. 59.0; Fem, 61.0) 50 Livres (Masc. 53.0; Fem, 55,0)

. Poderdo também participar uma equipa por clube, masculina
e feminina, com excepgdo no Grupo 1974 onde a conatituigao das equie=
pas sera mixta ( 2 masoc., + 2 fem.) e ocujas provas serdos

1971 e 1972 = 4x100 Livres e 4x100 Estilos
1973 = 4x50 Livres e 4x50 Eatilos
1974 = 4x50 Livres e 4x50 Costas
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3 - PROGRAMA HORKRIO
1% JORNADA, DIA 3 PELAS 16,30 HORAS
1% Prova = 200 met, Est, Fem./T1 9% Prova - 4x100 Liv. Fem./71
2% Prova = 200 met. Est, Masoc./71 10®* Prova = 4x100 Liv, Masc./T1
3% Prova = 200 met. Liv. Fem./72 11®% Prova - 4x100 Est, Fem,/72
4® Prova = 200 met, Liv, Maso./72 12* Prova - 4x100 Est. Maasce/72
5% Prova = 50 Met., Cost. Fem./74 13* Prova -~ 4x50 Liv. = /74
6* Prova = 50 met, Cost. Masmc/T4 14* Prova = 4x50 Liv., Fem./73
7% Prova = 100 met. Eat, Fem./73 15*% Prova = 4x50 Liv, Masc./73
8¢ Prova -~ 100 mnet, Eat, n&ﬂO/73
2% JORNADA, DIA 4 PELAS 9,30 HORAS

1* Prova = 400 met, Liv, Fem./71 9% Prova = 4x100 Est. Fem,/71
2% Prova = 400 met, Liv, Masc./71 10* Prova = 4x100 Est, Masoc./T1
3®* Prova = 100 met, Brugos Fem./72 11®* Prova - 4x100 Liv, Fem./72
4% Prova = 100 met, Brugos Masc./72 12% Prova - 4x100 Liv, Masc./72
5% Prova = 50 met, Live Fem./74 13® Prova = 4x50 Cost&s/974
6% Prova = 50 met, Liv. Masc./74 14® Prova - 4x50 Est, l“em./973
7% Prova = 100 met, Liv, Fem,/73 15* Prova - 4x50 Este Kasce/T3
8® Prova =~ 100 met. Liv, Mamc./73

4 = A8 insorigBes deverio dar emtrada na Séde da F,P,N, até as
18 horas, do dia 26 de Margo.

5 = Para o efeito terao de ser utilizadas as Fichas do Modelo FPN
onde constem os tempos obtidos e a data da sua realizagio, assim como o Gru-
po etario a que o nadador pertence, devendo esta Ficha ser preenchida em
lotra de imprensa ou & miquina de esorever.

6 « SUBSIDIOS

Serso atribuidos subsidios por cada nadador que fizer igual ou
melhor que os tempos indicados no ponto 2 pelo menos numa das provas em que
participar,

7 - TABELA DE SUBSIDIOS

4)
AVEIRO - 1,300800 SANTAREM - 2,150800
CASTELO BRANCO - 1,750800 TORRES NOVAS - 2,000800
CALDAS DA RAINHA- 2,150800 VIANA CASTELO - 1, 350800
COIMBRA - 1.,550800 VISEU - 1,500800
ELVAS - 3,200800
LISBOA - 2,550$00
MADETIRA - 2,550800

B)

Cada Clube partiocipante recebera ainda um subsidio especial se
tiver pelo menos:
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Até 2 nadadores recebera 3.000800

Ate 10 " " 6,000800

Ate 15 ¥ " 9.0008$00

Ate 20 b " 12,000800
8 - PREMIOS

Serdo atribufdos prémios aos trés primeiros classificados de
ocada provac

FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO
O SECRETARIO GERAL

S W N

Pedro Gamaliel V., Alves
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APENDICE AO COMUNICADO OFICIAL N® 5/82

9 = 8Sao homologados o8 seguintes recordes:

BM_TODAS AS PISCINAS

20/2/82 « 200 m, Brugos = Alexandre Yokochi = 2,23,90 -—JUN/ABS/
/ANL = KADRID 25 m,

21/2/82 = 100 m, Brugos - Alexandre Iokochi = 1,06,28 - JUN/ABS/



