FEDERAGAO PORTUCUESA DE NATAGAC

COMUNICADO Ne 3/81 = 30/JAN/81
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Com & participacfo do FutebolClube dé Porto ,Sport Algés e
Dafundo , Sport Lisboa e Benfica e Clube Fluvial Portuemse , disputou-se nos
dias 17 e 18 de Janeiro de 1981 , na Piseina do Estddio das Antas a 12 Taga

F.PN, ,
Resultados obtidos :
12 Prova = 400 m Estilos MASC 28 Prova = 400 m Estilos Fem
12 =~ Vesco de Souse FCP 4 47,60 10 - Teresa Figueir
22 ~ Rui Borges FCP 4 48:40 0 - & >ras Fcp 5 10,0
29 - Alexandra Silve ¥CP 5 17,30
32 - Paulo Azevedo SAD 4 50,80 .
e v ’ 39 - Alemandra Nogueira  S4D 5 20,60
4o - Jofo M, Santos SLB 4 55,30 :
X 49 - MZTeresa Villaret SIB 5 24,00
5Q = .flam}el Barroso SLB 5 05,00 59 - Paula lamego aIB 5 28,10
62 - Jose de Freitas CFP 508,30 7, _ Mggeresa ng pyt H 37.,30
~ José D, Tomé SAD  Descle. ’
£ = 100 m & 48 Prova - 100 m Livreg FEM
12 ~ Paulo Frischknecht  SAD 53,90 1?2 - Alexandra Silve FCP 103,50
29 - Rogério Silva FCP 567 2° - Paula Sentana FCP 104,70
32 - JoBo M, Santos SLB 56,80 32 - Helena Barros SAD 1 05,00
42 ~ Fernando Teixeira SAD 57,90 42 = MﬁTerc?sa Vil]az:et SLB 105,70
52 -~ Vasco de Sousa FCP 58,80 592 - Ana Viegas Faria SAD 104,80
69 - Henrique Villaret  SIB 59,60 62 - Alexandra Barros SLB 1 09,10
72 -~ José Vaz CFP 100,50 72 - MfPedro Quintas GFP 1 10,90
80 - Vanda Saraiva CFP 113,20
58 Prova -~ 100 m Costas MASC 68 Prova ~ 100 m Costas FEM
12 =~ Paulo Azevedo SAD 103,60 12 - Teresa F;gxeleiras FCP 1 10,30
22 ~ José C, Moreira FCP 104,00 22 - Aida Lei FCP 112,20
32 -~ Jorge Leal FCP 105,60 32 - Paula Lamego SLB 135,30
L2 - Jofo S, Martins SLB 106,80 49 - Helena Barros SAD 116,00
59 = Manuel Barroso SLB 107,40 5° - Ame Yokochi SLB 1 18,00
62 ~ Paulo Souto CFP 108,60 62 = Joana Delerus SAD 119,20
¢ = Paulo Frisohknecht SAD 109,60 72 - M&%edro Quintas CFP 1 19,60
82 - Carlos Schurmann CFP 1 14,50 82 - Ana leite CFP 126,30
8 Proya = 4 X 50 14 MASC
Fernendo Teixeira Rogério Silva
. Jo8o Pires Silva Vasco de Sousa
18 Paulo Azevede SAD 144,00 38 ~ 3598 C. Moreira ¥CP 1 47,40
Paulo Frischikne ottt Rui Borges
Rui C, Ferreira gosé Freitas
Jolflo M, Santos _ José Vez
2% = Menuel Barroso SLB 145,70 4% 7 vitor Pinto CFP 151,10
Henrique Villaret Pedro Mariani



-2 -
88 Prova - 4 X 50 m Livres FiM

Paula Samtana
Aida Leite
Q ~
1 Alexandra Silva FCP
Teresa Figueiras

158,30

Alexandra Nogueirs
_ Helena Berros

Joana Delerue

Ana V.,Faria

22

Teresa Villaret

R Paula lamego

32 = Alexendra Barros SLB
Ana Fortunato

Vanda Saraiva
Crigtina Mariani CFP

O w
SAD 200,30 4% T Napedro Quintas

Alice Pereira

PGNTUAGRO NO FINAL Di Y8 JORNADA

]9 - Futebol Clube do Porto 118 Pon
29 - Sport Algés e Dafundo 9
32 - Sport Lisboe e Benfica 80 "
42 - Clube Fluvial Poriuense 35 "
II2 JORNADM - 18/3/81
a - J00 n Mar MASC 108 Prove - 100 m Maripoge FEM
10 - Paulo Frischimecht SAD 59,10 1o - Alexandra Nogueira SAD
29 «~ Joffo M, Santos SLB 102,60 292 - Alexandra Silva FCP
39 - Manuael Berroso SLB 104,70 32 - Paula Santana FCP
42 = Paulo Azevedo SAD 104,70 49 - Teresa Villaret SLB
52 = Rogério Silva FGP 105,10 59 - Vilma Naldo SAD
69 - José C,Moreire FGP 1 06,80 62 - Vanda Saraiva CFP
79 - Vitor Pinto CFP 107,90 72 - Apa Yokochi SLB
89 = José Arenha CFP 108,10 82 - Alice Pereira CFP
118 Prove = 100 m Bpucos MASC 128 Prova - 100 m Brugos FEM
12 ~ Vasco de Soussa FCP 109,00 12 - Cristina Peralta SiB
20 - Alexandre Yokochi  SLB 110,60 22 - Paula Iamego SLB
3¢ -~ Nuno ILobo FCP 1 14,70 39 - Helena Barros SAD
42 ~ Carlos Modesto SAD 114,80 42 - Teresa Figueiras FCP
52 ~ Genaro Villareal saD 1 15,80 52 - Teresa Sousa SAD
62 ~ José Vez CFP 1 18,10 62 = M%Jo8o Taborda FCP
72 - Pedro Mariani CFP 1 20,00 7¢ - Cristina Mariani CFP
8¢ - Alexandre L, Pinto SIB 1 20,80 89 - Alice Fereira CFP
132 Prova - 1 500 m Livres MASC 1,8 Prova - 800 m Livres FEM
12 - Rui Borges FCP 16 48,70 12 - Alexandra Silva FCP
20 - José D, Tomé SAD 17 02,90 20 - Aida lIeite FCP
32 ~ Joflo M, Santos SIB 17 13,50 3¢ - Alexandra Nogusira SAD
L9 - José de Freitas CFP 17 15,00 4° - Teresa Villaret SLB
50 - Fernando Teixeirs  SAD 17 30,50 52 - Alexandra Alves S4D
62 ~ José Campelo FCP 17 54,90 6° - Cristina Marieni CFP
79 - Henrique Villaret  SLB 18 33,50 79 - Minervina Tomds SIB
82 ~ Pedro Santos CFP 18 58,00 82 - Vanda Saralva CFP
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1528 Prove = 4 X 50 m Estilos MASC

Paulo Azevedo
Carlos Mopdesto

Jofio S,Martins
Alexandre Yokochi

2 - Paulo Frischknecht SAD 156,70 3¢ - Manuel Barroso SLB 159,20
Fernando Teixeira Rui C.Ferreira
José C,Moreira §’au§.o ‘Slguto
086 2z
0 - }‘T]‘m" L°b§ FCP 157,90 4% = Vitor Pinto CFP 2 04,30
asco de Sousa José de Freitas
Rogério Silva
168 Prova - 4 X 50 m Egtilos FEM
Teresa Figueirss Helena Barros
Aion o162
1¢ - FCP 2 11,30 Teresa Sousa
iiula Santesu.m ' 32 = Alexandra Nogueirs SaD 2 15,00
exendra Silva Ane V, Faria
to Lot seise, s,
- Cristina Peralta SIB 2 13,50 ristina n
Q . v
2 Teresa Villaret ’ 42 Vanda Saraiva CFP 2 31,80
Paula lemego Alice Pereira
CIASSIFICACAO FINAL
12 ~ FUTEBOL CLUBE DO PORTO - 221 Prpntos
22 = SPORT ALGES E DAFUNDD - 187 "
39 - SPORT LISROA E BENFICA - 165 n
42 - CLUBE FLUVIAL PORTUENSE - 0 "

IT - PROVA _DE CAIETES

Disputaram=se também algumas provas pera a categoria de

Cadetes ,
19 classificado de cada Clube .
Resultados :

Prova A -~ 100 m Livres MASC

18

A classificag80 colectiva era obtida pelo somatdrio dos tempos do

1% Jornada
Prova B - 100 m Livres FEM

19 ~ Diogo Madeira SIB 111,50 1o
22 ~ Antdnio Chaves FCP 1 11,80 29
32 = Pedro L, Pinto SLB 1 14,00 30
49 = Ruil Castro CFP 1 14,80 4.2
52 ~ Lufs Barros SAD 117,20 50
69 - Alexandre Casalini SAD 1 21,40  go
72 ~ José Meinedo FCP 123,40 g
89 - Pedro Cruz CFP 125,10 go

Sandra 0liveira SAD 1 19,90
Ane  Franco SLB 1 21,00
Susete Ruiv. SLB 121,80
M&Luisa Faria P 123,00
Catarina Alves SAD 1 23,90
Mdnics Gama CFP 1 24,60
Mdnica Azevedo CFP 1 28,00
Estela Silva FCP 1 28,10



Prova C - 100 m Costas MASC

12 - Rui Castro CFP

'
~
I

Prova D - 100 m Costag FEM

’ 124,40 19 - M8Luisa Faria
22 - Antonio Chaves FCP 1 2,,60 22 - Ménica Azevedo
32 -~ Diogo Madeira SLB 127,70 ¢ ~ Ana Franco
42 = Padro L, Pinto SLB 129,50 49 - Susete Ruivo
52 = José Meinedo FCP 134,60 52 - Sandra Oliveira
62 ~ Alexandre Casalini SAD 134,70 692 - Catarina Alves
792 ~ Lufs Barros SAD 138,40 79 -Estela Silva
82 = Pedro Cruz CFP 149,40 8¢ - Ménica Gama
C. go mno fina. 12 Jornada
12 -~ Futebol Clube do Porto -5 26,50
292 - Clube Fluvial Portuense - 531,30
32 - Sport Lisboa e Benfica ~ 5 34,60
49 ~ Sport Algés e Dafundo - 5 49,10
28 Jorneds
Prova E - OmB s MAXC Prova F = 100 m Brucos FEM
12 ~ Anténio Chaves FCP 133,00 1o - Catarina Alves
20 - Rui Castro CFP 134,40 20 - Ménica Gama
32 ~ Diogo Madeira SLB 136,10 30 - Mdnica Azevedo
49 - Pedro L. Pirlto SLB 1 38,00 49 - Susete mlivo
59 =~ Alexandre Casalini SAD 139, 50 - Ana TFranco
69 = Lyfs Barros SAD 148,50 62 - Sandra Oliveira
79 - José Meinedo FCP 1 48,8 79 - MBLufsa Farie
8¢ - Pedro Cruz CFP 153,90 82 - Estela Silve
Prova G ~ %0 m Meripoge MASC Prova H - 50 m Mariposa FEM
12 =~ Ryi Castro CFP 36,80 19 - Ménice Azevedo
2¢ = Diogo Madeira SIB 36,80 29 - Ana Franco
39 = Pedro L, Pinto SLB 36,90 o - Estela Silva
49 = Antdnio Chaves FCP 37,40 42 - Susete Ruivo
5¢ = Jogé Meinedo FCP 41,50 592 - Mdnica Gama
62 -~ Alexandre Casalini SAD 44,10 69 - M2 Luisa Fariae
72 - In{s Barros SAD 46,0 72 - Sandra Oliveira
82 ~ Pedro Cruz CFP 46,50 82 - Catarina Alves
Classificac8o Final
12 - Clube Fluvial Portuense - 9 56,90
20 - Futebol Clube do Porto - 10 14,00
32 - Sport Lisboa e Benfica - 10 18,60
42 - Sport Algés e Dafundo - 10 37,40
TIT - HOMOLOGACAO DE RECORDES
Nesta date foram homologados os seguintes Recordes Nacionais
17/1/81 - 400 m Batilos - Vasco de Sousa MISC JUN FCP = 4 47
- 400 m Estilos - Teresa Figueiras FEM JWW FCP -5 10
- 400 m Estilos -~ Rui Borges MASC JUV FCP -4 48
18/1/81 - 100 m Marip® =~ Alexandra Nogueira FEM JUV SAD - 109
~ 1500m Livres =- Rui Borges MASC JUV FCP -16 48
~ 100 m Brugos - Cristina Peralta  FEM %’Ug’ SIB - 116
a

- (a) - Recorde Juvenil e Absoluto

FCP 1 27,10
CFP 1 27,50
SLB 1 34,40
SLB 1 36,20
SAD 1 37:30
SAD 1 39,30
PCP 142,10
Crp 1 42,10
SAD 1 38,00
CFP 1 38,00
CFP 1 44,00
SLB 1 49,40
SLB 1 49,40
SAD 1 51,40
FCP 1 52,7
FCP 1 58,80
CFP 36,40
SLB 41,70
FCP Ldy 40
SLB 44,60
CFP 45,00
FCP 45,10
SAD 47,00
SAD 49,07
,60 Antes

.70 "

240 "

,50 n

,70 n

» 30 "
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IV ~ ESTABEIECIMENTO [E RECORDES

Foram estabelscidos os seguintes Recordes Nacionais em todas as piscinas :

17/1/81 = 4X50 mLivres - Fernando Teixeira MASC ABS SAD 144,00  Antas 25m
Jofo Pires Silva
Paulo Azevedo
Paulo Frischknecht

~ 4¥50 m Livres - Paula Santana FEM ABRS FCP 1 58,30 " n
Aida Leite
Alexandra Silva
Teresa Figueiras

18/1/81 - 4X¥50 m Livres ~ Paulo Azevedo MASC ABS SAD 156,70 n "
Carlos Modesto
Paulo Frischknecht
Fernando Teixeira

- ,X50 m Estilos- Teresa Figueiras FEM ABS FCP 2 11,30 n n
Aida Leite
Paula Santana
Alexandra Silva
IV ~ (IV GRANDE PREMIO CIDAIE IE PALMA DE MATORCA)

Este XV Grande Prémlo disputou-se nos dias 24 e 25 de Janeiro na piscina de 50 m do
Paldcio Mmicipal de Desportos da cidade de Palma de Maiorca .
A equipa portuguesa foi constituide por :

Marina flvares ,Aida Leite ,Jofo Pires da Silva ,Fernando Teixeira ,Manuel Barroso ,
e Rogério Silva ,
0 dirigente foi o Sr2 Rui de Oliveira e o técnico foi o Sr? leonel Gomes ,

RESULTADOS
12 Jornada =24/1
400 m Idvres MASC

82 -~ Fernando Teixeira - 4 26,56

102 ~ Jo8o Pires da Silva - 4 30,18
200 m Mariposa FEM

30 - Aida leite - 231,03
200 m Mariposa MAC

90 - Manuel Barroso - 2 19,68
100 m Livres FEM

48 - Merina Klvares - 104,61
300 m Livres MASC

62 - Fernando Teixeira - 57,37 (Elim® - 57,28)

11¢ - Rogério Silva - 59,36
28 Jornads

D0 m Ifvres MASC

42 - Fernando Teixeira - 205,56 (Elim® - 2 06,66)
119 - Rogério Silwva - 210

100 m Costas FEM

50 - Aida leite 114,60 (Elim® - 1 14,8)



100 m Mariposa MASC

102,65 (Elim® - 102.73)

¢ - Manuel Barroso
200 m Estilos FEM

2 40,66 (Flim& =~ 2 40,60)

t

49 - Marina £lvares
1500 m Livreg MASC

72 - Jo8o Plres da Silva 17 26,8,

V - (XV_CAMPEONATOS INTERNACINNAIS DE GFNEBRA)

De acordo com o nosso Comumicado n® 34/80 de 10 Bezembro de 1980 fez-se representar
nos Campeonatos Internacionais acima indicados que se disputram na Piscina de Ver «
nets (50m) .

A equipa portuguesa foi constituida por :

Dirigente - Sr Miranda Rodrigues

Técnico - Sr Francisco Bessone Alves

Nadadores ~ Rui Paulo Borges (67) - FCP
José Carlos Moreira (66) - FCP

Nadadora =~ Alexandra Nogueira (67) - SAD

A nadsdora Cristina Peralta que se encontrava seleccionada ,n%o se deslocou por se

encontrar na altura enferma
RESULTADOS

Alexandra Nogueira

100 M 2- _ ]j:é‘g:ég ézﬁi) Rui Borges

100 B~ 182 -1 24,07 100 B - 172 ~ 1 2,20

1P0 L =292 ~ 106, 100 L - 9* - 101,10 (Elim)

200 E ~ 128 - 2 39,06 79 - 100,32 (Final)
200E =~12 -2 24,9 (Final)

José Carlos Moreira

Poc ~6% =-105,48 (Elim)
82 - 105,96 (Final)

100 L = 452 - 100,12

00E =92 =222,/
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