FEDERAAD PORTUGUESA DE NATAGAD

RUA DO ARCO DO CEGO, 90-6.° ESQ.
TELEFS.: 766216- 763208
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I~ 0.0, D, sol . 1980 = ANTPISES(FRNG4)
Antecedendo .a. TiQi D, EURORL, disputada em .NITIBES (FR.NG.) nos dias 20 e 21 de
Degzembro de 198V, a equipa portuguesa participou num estagio nesta cidade entra
9 e 19 de Dezembro.

3/Es’civeram presentes neste estazio os nadadores ja indicados no Comunicado nr.
33/80,

Sob a direog8o do prof. José intonio Sacadura e do treinador LUCTEN PIRSON os
nadadores aplicaram-se com grande entusiasmo e dedicag80 a0s Wreinos na maior parte
dos casos efeciuados ao ar livre e sob temperaturas do ar variando entre =1 e +6
graus centigrados mas com a agua a +26/+27 graus centigrados.

Como resultado deste estagio os nadadores congseguiram obter boas marcas,; nal-
guns casos mesmo excelentes, para um princ{pio de epoca.

4 equipa esteve alojada no "Complexe Scolaire et Culturel de VALBONNE - SOPHIA
~NTIPOLIS", em quartos individuais muito funcionais, situada a aproximadamente 15
Kms. do BEstadio Niutico de .NTIBES onde se treinavam e se realizou a T.Q.. D. EURO-
P,[‘Lo

Nesta competi¢io participaram apenas os seguintes 14 paises entre 08 32 paises
europeus:

FINLINDL., SUECL., NORUEG., URSS, RD., RF., CHECOESLOV.JQUL., ESP:NH., FRING.,
PORTUG..L, SUI¢., ITILL., HOL'ND.., GRI-BRET..NH..

As classifica¢®es obtidas pelas nossas equipas feminima e masculina foram muito
interegsantes atendendo go nivel dos palseés participantes,

Os resultados dos nossos nadadores foram os seguintes:
CL.SSIFIC.COES COLECTIV..

FEMININ,. M SCULIN,.
1¢ - RDi - 218 19— URS8 - 223
29 - RFL - 195 °-~ Suécia - 184
32 - Sueécia - 173 39~ RF. - 181
49 -~ Gr3-Bretanha - 157 4%~ RD. - 169
52 - Holanda - 150 59~ Itzalia—- 165
6° - URSS - 142 69— Franga- 143
79 - Italia - 136 7%~ Checoeslovaguia - 117
8¢ -~ Franga - 120 89~ Or&-Bretanha - 109
9?2 -~ Noruegsa - 100 99-. Holanda - 98
102~ Checoeslovaguia - 97 102~ Espanha - 82
110~ Suiga - 17 11¢- Noruega - 75
12°~ Portugal - 55 129~ Suiga - 68
13% Espanha - 40 13%~ Fortugal - 45
149~ Finlandia - 9 14%- PFinlandia - 29

ces/ves



1° JORN.D: - 20/12/1980 -2-

100 Livres Masc. - Rui /ibreu - 149 - 53,50
200 " Fem, ilexandra Silva 119 2.08,49 -Rec.JUV./.BS.
200 Costas iamsq, Jacob Frischknecht 129 2.17,89
106 " Fem, Teresa Figueiras 11¢ 1.08,56 =Rec.JUN,
100 Brugos Masc. Vasco de Sousa 14¢ 1.08,15 ~Rec.JUN/ 5BS,
200 " Fem. Cristina Peralta 11¢ 2.50,39
200 Mariposa Masc. Jodo Santos 11¢ 2.09,05 —=Rec.JUN/4iBS.
100 " Fem, ilexandra Nogueira 13@ 1.09,53
800 Livras Fem, Alexandra Silva ge 9.00,27- Rec.JUV/ABS.
(aos 40CL-4.27,92 REC/J'UV)
400 " Mase, Faulo Frischknecht 14¢ 4.12,56
400 Estilos Fem, Teresa Figzueiras 11¢ 5.1T7,12 «Rec.JUN,
200 " Maso. Paulo fizevedo 12¢ 2.16,32
4x100 Livres Fem, Paula Santana g1.02,70§
Ana Faria 1,03,90
Marina {lvares él.O},}O% 112 4.14,04
.lexandra Silva (1.04,04
4x100 Bstilos Masc., C~ Rui Abreu 51.02,30;
B~ Vasco de Sousa (1.08,00

M- Taulo Frischknecht(58,70) 138 4.04,40

L~ iaulo ..zevedo (55,40)

2% JORN,DA ~ 21/12/1980

100 Livres Fem, Paula Santana 13¢ 1,02,81 -Reo,SEN,

400 Egtilos Masc, Jo3o Santos 13¢ 4.50,51

200 Costas Fem. Teresa Figueiras 11¢ 2.28,36 =Rec,JUN,

200 Livres Mase. raulo Frischknecht 8¢ 1.54,52 = (1.54,78) na FIN.L
100 Brugos Fem. Taula Lamego 12@ 1.17,28 ~Rec.,JUN,

100 Costas Masc, Rui ..breu 11¢ 1.00,93

200 iiariposa Fem., .lexandra Nogueira 13% 2.28,96

200 Brugos kasc. ..lexnndre Yokochi  12° 2.27,23 -Rec.JUN/4BS,
400 Livres Fem. .ilexandra Silva 9e 4.26,77 =Rec,JUV,

100 Mariposa Masc. Taulo Frischknecht 11° 58,53

200 Estilos Fem, Teresa Figueiras 13% 2.32,81 =Rec.JUN,
1,500 Livres ilasc, José Tomé 132 16.55,95

4x100 Estilos Fem C-Teresa Figueiras (1.10,07)
B-Cristina ieralta (1.17,41) i
M~Toresa Villaret (1.10,80) 13% - 4.41,43 -Rec..BS,
L-faula Santana (1.03,15)

4x100 Livres Masc. iaulo Frischknecht 12¢ 3.35,79
Rui Abreu
Taulo Azevedo
Fernando Teixeirs



II ~ RECORDES BYRO.FUS B WURDILIS El i ISCIN.S DE 25 HETRUS -3

RECORDES, D.. BURCT.. f RECORDES DO iUNDO
100 Livres 45\'78 52%0 3 ”Lﬁ§952 544
200 Livres  1.47,29 1456,80 i 1.47,29 1.56, 80
400 Livrea 3.48,52 4.05,96 ¥ 3.46,95 4,02 ,59
800 Livres - 8.25,67 i — 8.18 77
1.500 Livres 14.52,06 - T 14.52,06
100 Brugos  1.01,00 1.05,58 t 1.01,00 1.09 16
200 Brugos  2.14,13 2.27,54 1 2.13,86 2.27,54
100 Costas 56,03 1,01,97 1 55,58 1.01,97
200 Costas  2.01,74 2.11,50 t 2.00,85 2,11,02
100 Mariposa 53,88 59,92 1 53,29 59,92
200 Mariposa 1.58,43 2+11,10 1 1.58,23 2.09,10
200 Estilos 2.01,90 2.13,76 ¥ 2.00,59 2.12,56
400 Bstilos  4.18,45 1.37,54 1 4.17,81 -—
4x100 Livres 3.21,81 3.46,52 + 3.16,11 3.43,88
4x100 Egtilos 3.46,38 4.11,83 1 - 4.10,66

III - Nesta Data s®o homologados os Seguintes recordes
EM TOD.S ..S 1 ISCIN..S
20/12/80  200m.Livres =Fem, - ..lexandra Silva -ENI ~JUV/ .BS ~2.08,49 “ntlbes 25m.
13}

100m,Cpstas TFem. Teresa Figueiras ENI' JUN 1.08,56
" 100m.Brugos Masc. Vasco de Sousa  ENY JUN/hBS. 1.08,15 " "
" 100m,Marip. Fem. .lexandra Nogueira ENI. JUV, 1.09,53 " "
" 200m Marip. Masc. Jofo Santos ENT JUN/.BS 2.09,05 " "
" 800m. Livras Fem., ..lexandra Silva EN. JUV/LBS 9.00,27 " "
" 400m,Livres Fem, slexandra Silva ENI JUV 4.27,92 " "
" 400m.Estilos Femn, Teresa Figueiras ENv JUN 5.17,12 " "

21/12/80 100m.Livres Fem, TIaula Santana  EN¢ SEN 1.02,81
" 200m, Costas Fem. Teresa Figueiras ENI JUN 2.28,36 " "
" 100m, Brugos Fem. rauln kerisa ENI JUN 1.17,28 " "
" 200m.Estilos Fem, Teresa Figueiras ENI JUN 2.32,81 " "
" 200m,Brugos Masc. .lexandre Yokochi ENL JUN?uBS 2.27,23 " "
" 400m,Livres Fem, .lex=ndr~ Silva EN@ JUV 4.26,77 " "

" 4x100m,Estilos Fem. Teresa Figueiras
Cristina leralta
Teresa Villaret
iwula Santana ENT  ..33, 41,43 " "

IV - DIRECTOR TECNICO

Comunica—-se que a Direcgao da F.P.Ne. na sua reunido plenaria de 30 de

LI LA




~fe

Dezembro psPey tendo em vista o actual desenvolvimento da modalidads, deliberou
iniciar as aogaes consideradas necessarias e convenientes para em breve dispor de
um Director Tecnico.

Dentro do espirito anteriormente indicado, e sem preju'lzo de outras ini-
oiativas, resolveu-se iniciar desde ja consultas exploratdrias aos mais cotados
téonicos da modalidade, com o fim de obter um quanto pessivel amplo CONSEnNnso,y 80~
bre a personalidade e as funs¥es que um Director Técnico deverad vir a assumir ns
F,P,N.~

0 SECRETARIO GERAL

S Alnds T
Jgaé Vlcenté'én\

Cap. Ten. See.



