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I - XV _CAMPEONATOS INTERNACIONAIS D@ GEEEME . 23%/24/25,JAN.1981

De harmonia com o C§lendério de Provas Internacionais oportunamente divul-
gado, a FPN far-se-a representar nestes Campeonatos com a seguinte equipa,
cujos nadadores tomam parte nas provas indicadas:

Chefe da Delegagao, Eng. luis Cavaleiro Madeira, Presidente da DlwsogBo;

Técnico, Franciseo Bessone Alves;

Nadadores - Alexandra Nogueira 5673 -SAD- 200 E.; 100 M,; 100 B,3; 100 L.

Cristina Peralta 66) =SLB=

100 B..

Rui Paulo Barges (673 ~FCP~ 200 E,; 100 L,3 100 B,,

José Carlos Moreira(66

A partida para a Suiga esta prevista para

O regresso far-se-a a 26 do mesmo més, sendo utilizado o voo TP

chega a Lisboa pelas 18,00 h..
IT -~ TACA DA FUROPA

200 E.; 100 Cco
o dia 22.J7an.81, &8s 1,10 h,(SR693)

que

Nas provas de selecgdo para a competig8o em epigrafe, efectuadas na Piscina
do Areeiro/Lisboa (25 m.) no dia 5/12/80 apuraram-se os seguintes resulta=

dos:

l., 100 m, Livres/Masculinos
1., Paulo Frischknecht (SAD),
2., Paulo Azevedo SAD),
3. Fernando Teixeira (SAD),

55513
55, §
57,08
59,44

4. Jodo Freitas gCFP R % 8
. 200 m, Mariposa/Masculinos
H Vill SLB) 1,01,00 =
. onrdue are’ 1.00 ¥ ™ 377550 M, Santos (SLB) 2.17,55

%0 dyres{Tenininopp p)

3, 200 m. Costae lasculinog WUV
1. Jacob Frisohknecht (SAD) 2.18,90
2. Jodo S. Martins 8LB) 2.19,34

3. José C. lMoreira

2.12,94 §

1

(FCP) 2,20,68

4, Jorge Viegas Faria (SAD) 2.26,90
I

4. 100 m, Costas/Femininos

Martins

(SFUAPR) 1.14,80
5. 100 m, Brucos/Masculinos
SLB) 1.11,38
FCP; 1.11,45
(FCP

«_Brucos/Femininos
(SLB)
(SLB)

1, Cristina M,

l. Alexandre Yokochi
2. Vasco de Sousa
3. Nuno Lobo

6., 200
1. Cristina Peralta
2. Paula Lamegzo

1.16,22

2.46,06
2.48,31
RNJUN,

2.55,85

3, Belena Barros (S4D)

7. 200 m, Mariposg/Feminino

1, Alexandra Nogueira
2. Teresa Villaret
3, iida Leite

(SLB) 2,31,72

S‘Dé 2.31,40
(FCP) 2.36,99

2. Manuel Barroso (SLB; 2.18,30
3. Jog8o S. Martins (SLB) 2.30,20

A0 m. leres/Masculinos

10, 200 m, Estiloa/Masculinos
1. Paulo Azevedo SAD

2, Rui Paulo Borges (FecpP 4.25,50
3. José Tomé (8.D) 4.27,23
4. José Carlos Freitas(CFP) 4,28,73
(CFr) 4.43,03

5. Joao Freitas

(FcP
(SLB

2. Vasco de Sousa

1. Paulo Frischknecht (Si g 4.24,71
3. Joao M. g

2.17,65
2,274,719

Santos

cos/oes
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II - HOMOLOGACAO DE RECORDES

Com data de 5/12/80 foram homologados os seguintes recordes naocionais em
todas as pigcinas:

29/11/80 - 1500 m. livres/Rui Borges FCP/JUV.-17.10,10 - Antas/25 m.
" -~ 800 me livres/Alexandra Silva FCP/JUV.- 9,14,00 - "
30/11/80 = 100 m. costas/Teresa Figueiras FCP/JUN.- 1.09,50 — " "
" -~ 400 m, estilog/Teresa Figueiras FCP/JUN.- 5.19,20 -~ "

Hoje foi homologado mais o seguinte recorde em todas as piscinas:
05/12/80 - 200 m, livres/3 OIS FCP/IUV,- 2.12,94 ~- Areeiro/25 m.
III - CURSO DE TREINADORES DO III GRAU

De acordo com o que se encontrava programado a FPN com o apoio do INSTITUTO
NACIONAL DE DESPORTOS, wval organizar dois Cursos de Treinadores do III Grau
nas instala¢dss do Centro de Estagio de Desportistas/cruz Quebrada, sendo o
primeiro de 10 a 18 de Janeiro/1981 e o segundo de 26 de Janeiro a 3 de Fe-
vereire/ 1961,

Deste modo, encontram-se abertas na FPN as inscrig¢Oes para os referidos cur
sos, encerrando 4§ mesmas para o primeiro curso indicado no proximo dia 31
do corrente més e para o segundo no dia 16 de Janeiro de 1981. is inscrigdes
devem ser feitas por carta, pagando cada candidato admitido a importancia de
Esc. 400800, sendo condig¢Bes de proferénocias

- Possuir o Curso de Treinadores do IV Grau ou ser professor ou bacharel de
Bducagdo Fisica.

As admigsdes aos dois cursos anunciados serao limitadas a 30 candidatos em
cada, tendo em atengio as possibiliidades existentes.

Informa-se, ainda, qQue estes cursos serdo em regime de internato e a recep-
¢do dos candidatos admitides tera lugdr até as 10,00 h., dos dias 10 e 26 de
Janeiro proximo, no local da sua rsalizagido,

IV - ESTAGIO DE PREPARAGIO FiR. 4 TaGi Di BUROE./1980

Comunica~se que ao abrigo do protocolo de intercambio desportivo estabeleci-
do entre a DGD e ag autoridades desportivas de Franga, se iniciou na cidade
de Antibes/Franga em 9 de Dezembro p.p. um estagic com vista a preparagio de
um conjunto de nadadores para participarem em 20 e 21 do corrente mds e na
cidade indicada a primeira Taga da Buropa de Natagao.

Dada a impossibilidade de se deslocarem; na data indicada, alguns nadadores
por afgzeres escolares, indica—-se seguidamente a equipa que Jja se encontra
em Franga e os restantes elementos que ge lhe irao posteriormente juntar:

Dirigente: = Eng., Iuis Cavaleiro Madeira

Frof, José Antonio Sacadura

Sr. Lucien Pirson

Nadadoras: - Teresa Figueiras -FCP- Nadadores -~ Jacob Frischknecht ~SiD-

Técnicoss =

Alexandra Silva  —FCP~ Paulo izevedo S Dee
Paula Santana «~FCP- Ferngndo Teixeira -—SAM~
Teresa Villaret —SLB- Jogsé Dias Tomé =S\ D
Paula Lamego ~SLB- Vasco de Sousa ~FCP~
Ailexandra Nogueira=-Sild- Rui Borges «FCP
Ana Viegas Faria =Sile Joao Mendes Santos =SLB-
Maripna flvares  -CDCP- Jodo Soares Martins —-SLB-

cee/eee
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0 nadador Rui Abreu, do CAC, seguira para Antibes no dia 12 do corrente més;
no dia 17 avangara o nadador Alexandre Yokochi, do SLBy e, finalmente, no
dia 18 seguirio para Franga o dirigente snr. Manuel Rodrigues e os nadadores
Cristina Peralta, do SLB, e Paulo Frischknecht, do SAiD.

Os nadadores que eventualmente nio venham a fazer parte da representag¢fo por
tuguesa que disputara a Taga da Buropa regressam a Lisboa em data oportuna.

V - CALFND{RIO D.S COMPETICOES OFICIAIS Da FPN - MATACKO - #POCA DE 1980/81

Dado ser firme intengao da Direcgio da FPN de que a presente época de natagao
decorra de forma a contribuir para o progresso da modalidade, para 0 que ne-
cessario se torna evitar o avolumar de mal entendidos a que ninguém aproveita
a FPN promoveu uma reunifio no passado dia 29 de Novembro com as Agsocliagdes
do Porto, Coimbra e Lisboa, tendo estado, também, representada a Associagdo
de Desportos de Viana de Castelo,

Como resultado dessa reuniio a FPN entendeu intreduzir alteragdes no Calenda~
rio de Competig3es constante do Comunicado Oficial n?, 30/80, de 10,0UT.80,
fixando-o do seguinte modos

1980, DEZ,20/21 = Taga da THTODE « « + o « o s o « o o o o o o o Antibes/FRA,

1981,J.N,17/18 ~ Taga FPN 6t e s e e s s s s s s e e o s Porto
23/25 - Torneio Internacional de Geneve (65/66-67/68) Geneve/SUIGA
24/25 ~ 3°, Grande Frémio Cidade de Palma . . « . . o Maioreca/BSP,
30/31/1.2 - "Neeting" SPEEDO  + ¢ « 4 + & « « » o o o samersfoort/HOL,

FEV,6/7/8 = "Meeting" ARENA 4 o o o o o o o & . Daris/FRANGA
14/15 - 22, Grande Prémio de Barcelona . . . .Barcelong/ESP.
MAR.13/14 ~ Campeonatos de Inverno de Israel . o« Narayia/ISR,
20/22 - Torneio Internacional de Trento . . o Trento/ITALIA
28/29 ~ Campeonatos de Inverno de Cadetes . . . Coimbra
ABR.lQ/lZ - Campeonatos de Inverno de INE/JUV/JUN/SEN. . Porto
18/19 - Portugal/Franga/Itilia/Espanha-Masc. 63 e + nov, "
24/26 - T&Q& Latina de Natagao e o & o o o o o 0 o @ Local a ind.
MAI,16/17 - Portugal/Smigs/Holanda B/Bélgica/Ilsrael-Maso./Fems Local a ind.

. L] L ] L 4
L] L] L] * L ]
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JUN,26/28 - "Meeting" de ChiaS80 =« « o« o o« s s o« o o« o Chiasso/SUIGA
JUL, 4/5 - 1°, "Meeting" TORRALTA + & « « o v o o « » Trdia/Setibal

11/12 - Campeonato de Portugal de Cadetes-Verdo . . Torto

17/19 = Torneio Internacional MEMORIAL MORENA . . . GénOVa/ITALIA

30/31 - Campeonato de Portugal de Clubes « « ¢ o o o Lisboa
AGO.6/4/8/9-Campeonato de Portugal de INF/JUV/JUN/SEN, . Coimbra

15 - Taga de Portugal - AssociagGes B, « & « & & Torres Novas

SET, 5/12 - Campeonatos da Buropa = Masc./Fems « « « « « Split/JUG,

Foi ainda admitida a possibilidade de realizar uma competigdo inter-regional
na ocategoria de CADETES, em Viana do Castelo nos meses de Maio/Junho, em oon-
dig¢Oes a estudar pelas AssociagBes interessadas,

0 SECRETALRIO GERAL
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Jose Vicente Moura
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