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-~ CAMPEONATO DE PORTUGAL DE VERAO/TODAS AS CATEGORIAS=1980

-Regulamento Complementare

Epte Campeonato disputar~se-a na Piscina Municipal dos Olivais (50 m,),
em Lisboa, nos dias 31 de Julho, 1, 2 e 3 de Agosto de 1980,

Tém direito a participar nas provas deste Campeonate os nadgdores ¢ as
equipas de estafetas que tenham obtido o TAC 1 nae distancias e estilos
da suas categorias durante a época em ourso. SO sera permitida a inseri
¢do de uma equipa de estafeta por clube e categoria de cada sexo.

Tém direito a subsidio de deslocagio e estada os nadadores que neo decor
vrer das provas do Campeonato igualem ou melhorem o TAC 2, pelo menos n
ma das provas individuais em que participarem e que em nenhuma destas
fagam pior que o TAC 1, (Excluem-se os nadadores filiados na ANL),

Os subsidios serfo dos seguintes montantes, por cada nadador »rocedente
des *

Caldas ds Rainha (esp) - 1 000800 | Aveiro - 1 800800
T. Novas/Santarém - 1 400800 Castelo Branco - 2 000800
Bvora -~ 1 500%00 Porto - 2 00080@
Elvas - 1 600800 Viana do Castelo- 2 200800
Coimbra - 1 600800 Madeira - 2 200800

Vigeu - 2 000800

Os clubes das regiBes indicadas em 3.1 que participarem com menos de 5
nadadores mas mais de um nadador receberio um subsgidio egpecial de Eso,
2 000%00,

Os clubes das regiBes indicadas em 3,1 que participarem com menos de
13 nadadores mas com mais de 4, receberdo um subsidio especial de Esc,
4 000800,

Os clubes das regides indicadas em 3,1 que participarem com mais de 12
nadadores receberfo um subsidio especial de Esc. 6 000$00,

As inscricBes deverfiq dar entrada na FPN até as 20,00 horas do dia 24
de Julho de 1980, acompanhadas da verba de Esc, 50$00, por cada parti=-
cipaglo em prova individual e de Esc, 200300 por cada estafeta,

As inscrigdes dever3o ser feitas em fichas préprias da FPN, devendo pa~
ra tal ser requisitadas nas AssociagBes Regionais,

As fichas devem ser preenchidas a maquina ou com letra técnica.

Néo serdo consideradas e ndo sera devolvida a respectiva quantia das i
chas mal prenchidas, das que tenham tempos ou datas da realizagao des=-
ses tempos errados.

Nao gerdo aceites as fichas que cheguem fora do prazo indicado em 4, o
tambem ser@o rejeitadas as que embora chegadas dentro da data fixnda,
nio venham acompanhadas da taxa de inscrig@o correspondente.
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Junto com as fichas de inscrigéo devera ser enviade para a FPN, peles
Clubes, uma lista onomastica com a indicagdo das provas em que cada
nadador foi inscrito e constando ainda da mesma O nome do/s treinador/
res e do delegado.

Cada delegado devera ser portador de uma credencial para o desempenho
da sua fungdo, devidamente autenticada e carimbada.

Os nadadores individuais deverfo tratar directamente dos seus assuntos
e identificar-se=-30 com o cartdo-licenca emitido pela FPN,

Havers uma multa de Bsc, 100800 por cada FTL registado em provas indi-
viduaisg,

Programas e resultados

a) = Cada Clube recebers dois programas o dois conjuntos de resultados
gendo os primeiros entregues antes do {nicio das competig8es e o3
segundos duas horas apos o termo das mesmaf.

b) = No caso de pretenderem um maior nimero de exenplares os represen-
tantes dos Clubes poderdo adquiri-los ao prego unitario de Esc,
20800, iddntico ao praticado para o publico,

Além da comunicag¢do dos resultadcs psla instalagio sonora sergo afiXgm
dos em local proprio as folhas com os tempos e clagsificag¢Bes a medida
que forem sendo feitas pela respectiva secretaria e aparelho técnico,

Havers um quadro indicativo da prova e série que se esta a disputar,
n3o sendo feita, portanto, a chamada dos nadadores pela instalag8o so-
nora.

Informacdes técnicas

a) - Os nadadores deverfo comparecer na camara de chamada cinco minutos
antes da partida de cada prova.

b) - Apos a conclusZo das provas os coancerrsutes devem gair da piscina
pelas zonas laterais, sendo proibido subir pela parede tosta da

partida.

0) = Quando da distribuigiic das medalhas os nadadores premiados deverae
compgrecer na camara de chamada e os delegados deverdo providenciar
nesse sentido para que nao haja atrasos no programa. No caso de nio
comparecerem a tempo far—se-a a distribui¢do das medalhas sem o8
faltosos, os quais, para as receberem posteriormente, texso de pe~
gar a multa de Esc, 20§00,

d) - Os delegados e nadadores individuais n3o poderdo dirigir-se a Nesa
devendo tratar qualquer assunto unicamente com 0 Juiz-Arbitro,.

e) - E_expres§amente proibido aos nadadores e técnicos dirigirem-se ao
Jéri, Juiz-Arbitro ou a Mesa de Resultados sob a que pretexio for,

£) - Os protestos terdo de ser entregues por esorito ao Juiz~Arbitwo,
acompanhados da quantia de Esc. 1 000800, S6 serdo aceites para jul-
gamento pelo Juiz-frbitro os protestos baseados em questBes do di-
reito, sendo devolvidos os baseados em questBes de facto, apos apre-
ciagho sumaria feita pelo Juri de Apelo, formado pelo Juiz-Arbitro,
Delegado da Comissfo Central de Arbitros e Delegado da FEN aos Cam-
peonatos,

g) - Dp decisdo do Juri de Apelo nfio havera recurso.

e o > ~ . N N
Prémios -~ Hevera medalhas para os trés primeiros classificados de cada

prova, categoriz o mexo, desde que tenham obtido tempos melhores ou iguais
80 TAC lc /



14, TAC 1 e TAC
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a) TAC 1 ~ Campeonagtos de Ver&o/80 - Ca
iIs JUNICRES
FEM, MASC, FEM,

100 Livres
400 Livres
800 Livres
1500 Livres
100 Brugos
200 Brugos
100 Costas
200 Costas
100 Marip.
200 Marip,

200 Eatilos

400 Estilos
4100 Liv,
4x200 Liv,
4x100 Est.,

INFANTIS
MASC, FHEi,
1,16 1,17
5.42  5.46

- 11.50

22,00 =~
1.36 1,36
3.24  3.24
1,28 1.29
3.08 3,10
1.25 1.26
3,14 3.16
3,06 3,08
6,20 6,30
5.20 5,24

11,40 =
6,00 6,03

JUVEN
MASC,
1.06
5,02

19,30
1,25
3.02
1.19
2,50
1.16
2.48
2.48
550
4.38

10.24
5¢17

1.10

riag

1,01

1.09

5.18 4.40 5.14

10,50
- 1
1,30
3,12
1.24
3,00
1,20
2,56
2,58
6,00
4,54

5437

- 1
8.40
1,20
2,52
1.14
2,40
1,10
2,34
2.38
5.23
4.16
9,30
4,56

0.35
1.28
3.08
1.21
2.54
1.19
2452
2,52
5+50
4.48

5.28

b) TAC 2 - Campeonatos ds Verdig/80 - Categorias

100 Livres
400 Livres
800 Livres
1500 Livres
100 Brugos
200 Brugos
100 Costas
200 Costas
100 Marip,
200 Marip.
200 Estilos
400 Egtilos

INFANTIS
MASC, FEM,
1.09 1,10
5420 524

- 11,10
21,00 -
1,31 1.31
3.14 3.14
1.23 1.24
2,58 3,00
1.20 1,21
3.00 3.02
2.58 3.00
6,00 6,10

JUVENIS

MASC
1,04
4450
19,00
1,20
2.52
1.14
2,40
1.12
2.42
2,38
5e 30

. FEM,
1,08
5,06

10,30
1,26
3.04
1.19
2.50
1.16

JUNI
MASC
59"
4430
18,10
1,17
2.46
1,10
2432
1,06

2,50 2,28

2.48
5e45

2,28
5,08

ORES

1,

SENIORES
MASC, FEM,

1,00
4,36

- 1
18,20
1,18
2.48
1,11
2,34
1,08
2.30
2.32
5,16
4.08
9.18
4,45

1,08
5410
0,27
1,27
3,06
1.19
2,50
1.18
2,50
2,48
5045
4440

5,20

SENIOREB
. FEM, MASC, FEM,

07 58"

5.04 4,26

10,

20 =
17.50

1,25 1,15

3.

02 2.42

1417 1,07
2,46 2,26

1,

15 1,04

2,46 2,24
2.42 2,22

5-

35 5.01

ooo/oo

1,06
500
10,12
1.24
3.00
1,15
2.42
1.14
2.44
2,38
5.30



15, Programa das provas
12, Jorpade - Dis_31/1/80 = Sessdo da menhd/Inicio bs 10,00 horgs

Prova 3 =

" 4 -
" 5 =

6 -
" 1 -
" 0 -
" 3 -
" 4 =
1" 5 =
" 6 -
] 7T =
" 8 -

" 10 =
u 11 =
" 12 -
" 9 -
" 10 =

- .a

400

Costas/Fen, w=INF/JOV/JUN/SEN, - Elim, (Séries/tempos insc.)
Costas/Masc, -INF/JUV/JUN/SEN, - " " " "
Livres/Fem, -INF/JUV/JUN/SEN, - " " " "
Livres/Masc, -INF/JUV/JUN/SEN, - ® n " "

- Sess3o da tarde/Inficio as_16,00 horas

Estilos/Fem:—:EiiigﬁaygUN/SEN.— Séries org.tempos de insc.
Estilos/Maso,=INF/JUV/JUN/SEN,~ " " " n

- Entrege de medalhas

Costas/Fem, -INF,~ FINAL
1 " —JUV.- 1
1" 1 «JUN, ~ 1
t t ~SEN, ~- 1"

~ Entrega de medalhas -

Costas/Masc, -INF,- FINAL
" 1" ~JUV,= "
" " «JUN, - n
" " ~SEN, - "
-~ Entrega de medalhas

Livres/Fem, =-INF,~ FINAL
1 1 «JUV - 1
] t =JUN, = 1
] 1" ~SEN = n
—~ Entrega de medalhas

Livres/liasc, -INF,~ FINAL
" " —JUV.- ]
1 1t =JUN, = 1
1 1 ~SEN, - 1t
- Entrega de medalhas -
INTERVALO

4x100 Egtilos/Fem, -INF/JUV/JUN/SEN,=

- Entrega de medalhas -

4x100 Estilos/Masc,~INF/JUV/JUN/SEN,~

- Entrega de medalhas -~

- Dia 1/8/80 - Beesio da manhéélnicio ag_10,00 horas

E T T T I 1 T 3 T ] S 1 1 At

800

1500
100
100

800
1500

Livres/Fem, —INF/JUV/JUN/SEN,— Séries/Tempos de inso,
¢/excepgio das 2 melhores
Livres/Masc, —INT/JUV/JUN/SEN,- Iden
Marip./Fem. -IN?VJUV/JU%/SEN.- Elim.(Sériea/@empos insc, )
Marip./Masc, —INF/JUV/JUN/SEN,- " " " "
- Seesio da_tarde/Inicio be

Livres/Fem, ~INF/JUV/JUN/SEN,- As duas nelhores series
Livres/liasc, —INF/JUV/JUN/SEN,- As duas melhores séries
- Entrega de medalhas =
INTERVALO 15 m.

16+09 hor

T

coefoes
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Prova 11 = 100 Mariposa/Fem, =INF.~ FINAL
1" 1t 1"

=JUV, = "
1" " 1" _J'UN._ 11
" " 1 —=SEN, - 1"

- Entrega de medalhas =

W 12 - 100 Mariposa/Masc, —INF.- FINAL
n Ll 1"

~JUV, =~ "
1t 1 1 ~JUN, - "
] " 1 ~SEN .- "
Intrega de medalhas -

pbriep i T2 3

Prova 15

1" 16
] 17
1" 18

" 13
" 14

1t 15
"1

1" 17

it 19

Q3Q=Jornada

Prova 20
1" 21
" 22
1" 23

1 20

400 Livres/Fem, ~INF/JUV/JUN/SEN.- Séries por tempos

insc.,

o/ excepgdo da melhor.

400 Livres/Masc, —INF/JUV/JUN/SEN,- Idem

100 Brugos/Fem, ~INF/JUV/JUN/SEN, - Elim, (Séries/Tempos insc,)
1" 1 L]

100 Brugos/masc. —INF/JUV/JUN/SEN,- "

- Sessdo da tardgélnicio ag_l6_horas

Tt 1 5 2 =TS SESEEE=ES

200 Bstilos/Fem, —INF/JUV/JUN/SEN,- Elim. (Séries/Tempos insc,)
1" 1 1"

200 Estilos/Nasc.-INF/JUV/JUN/SEN,~ "
- Entrega de medalhas

400 Livres/Fem, ~INF/JUV/JUN/SEN.- A melhor série/Tempos in
"

400 Livres/Masc, ~INF/JUV/JUN/SEN,= " "
- Entrega de medalhas ~

100 Brugos/Fem, -INF,- FINAL
" 1" 1" ~JUV, = "
1t " L] _UUN._ 1
" " " =SEN, = "
—~ Entrega de medalhas =

100 Brugos/Masc, —=INF,~ FINAL
1" 1" _J‘UV.- 1
1 1" " =JUN = 1
n it 1" ~SEN, = "
- Entrega de medalhas —

4x200 Livres/Masc, —INF/JUV/JUN/SEN,
~ Entrega de medalhas -
-_Dia_3/8/80 - Sesslo_da manhd/Inicio bs 10,00 hores
200 Brugos/Fem, -INF/JUV/JUN/SEN,~ Séries org.tempos
200 Brugos/liasc., —INF/JUV/JUN/SEN,~ " " "
100 Costas/Fen. =INF/JUV/JUN/SEN.- " " "
100 Costas/Masc, —INF/JUV/JUN/SEN.- " " n
- Sessfo_da_tarde/Inicio s 15,00 horas

200 Brugos/Fem, =~INF,- FINAL
1" 1" " _JU’V._ 1
" 1 1 =JUN, ~ ft
1" 1" " ~SEN._ 1"
- Entrega de madalhas -

eve/ene

insc.
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Prova 21 - 200 Brugos/Masc, -INF,- FINAL
1 1 " =JUV, - "
" 1" 1 =JUN, - "
1 " " —SEN, = 1"
~ Entrega de medalhas -

" 22 « 100 Costas/Fem, =INF,-~ FINAL
1" " 1" ~JUV,= n
1 " 1" =JUN, - "
1 1" 1 _SEN'_ i
- Entrega de medalhas -

" 23 - 100 Costas/Masc, «INF,- FINAL
" t n =JUV, - "
" 8 " ~JUN, = 1"
1" " " ~SEN, = 1
- Entrega de medalhas =
" 24 - 200 Mariposa/Fem, ~INF/JUV/JUN/SEN,- Séries org.tempos insc.
" 25 -~ 200 Maripoaa/Maso.-INFVJUV/JUN/SEN.— " " " "
~ Entrega de medalhas -
INTERVALO
" 26 - 4x100 Livres/Fem, -INF/JUV/JUN/SEN,-
" 27 = 4x100 Livres/Masc, -INF/JUV/JUN/SEN,-
-~ Entrega de medalhas =

FINAL DOS CAMPAONATOS

II -~ CAMPEONATO DE PORTUGAL DE CADETES - Alteracdes ao Regulamento

Dado ter-se revelado oonveniente alterar em parte o ponto 2, e explicitar me-~
lhor o artigo 6. do Regulamento indicado e que consta no C.0, n?2, 22/80, de
16,JUNHO,80, a FPN deliberou que estes passem a ter ag gseguintes redacgBes:

2. Podem participar os nadadores nascidos nos anos de 1969, 1970, 1971,
1972 e 1973 que, na presente época, tenham obtido tempos melhores ou
iguals aos a seguir indicados e distribuidos pelos seguintes grupos
etarios e provas:

(segue~-se o divulgado no C.0, no, 22/80)

6. A FPN atribuirg subsidios de deslocagio e estada, de acordo com &
tabela indicada em 7., desde que:

a) - Sejam vencedores das nrovas regionais e cumpram o TAC respec~
tivo, independentemente da classificagio obtida no Campeonato
de Portugal de Cadetes,

b) ~ Cumpram o TAC estabelecido e se olagsifiquen nos seis primei-
ros lugares de cada prova do programa.

O SECRETARIO GERAL

Ak

JY%sée Vicente [




