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I = GRANDE PREMIO CIDADE DE PALMA

Nos dias 1 e 2 Margo de 1980 disputou-se em Palma de Maiorca & prova em re-
feréncia na piscina de 50 m, do Palacio Municipal de Desportos. A FPN fez~ga
representar pelos seguintes nadadores:

Paula Lamego (SLBg - Liliana Santos (SLB§ ~ Claudia Osério (FCP;
Jodo Freitas (CFP) ~ Jaime Fidalgo (SAD) - José Tomd (saAD
Jacob Frischknecht (SAD). Como acompanhantes deslocaram-ses

Técnico Jogé de Freitas (SFUAP) =~ Dirigente, Manuel Rodrigues
Os resultados técnicos obtidos foram os seguintes:
1/3 - 400 m, Livres/Fem. - Final - 8%, Cliudia Osério - 4.43,30

400 m, Livres/Masc.- Final =~ 89, Jo3o Freitas - 4.21,47
" 1524 José Tomé -~ 4.27,70

200 m, Costas/Masc,= Elim. = 14°, Jacob Frischknecht= 2,24,30
100 m. Brypgos/Fem, - " - 8%, Paula Lamego - 1.,20,65
Final - 8%, v " - 1,22,01

100 m, Brugos/Masc.— Elim, = 15°, Jaime Fidalgo - 1.12,04

200 m, Marip,/Fem, - " - 108, Liliama Santos - 2,34,66
100 m. Livres/Masc.- " - 169, Jodo Freitas - 56494
2/3 = 200 m, Livres/Masc.— " - 152, Jodo Freitas - 2,02,44
;88 M. gostasjﬁasc.- : - %Z:' g. friichknecht - ;.gg,gg
m. Brugos/Fem, = - « Paula Lamego - 2,534
100 e Hanipe/Fonc s w1 lgey fiime mdalse - 230,31
m, ar'lDe €My = - ¢ lilana oantos b . 9
800 m. L%vres/Fem. - Final - 9%, Clégdia Qsério - 9.36,80
1500 m, Livres/Masc.— " -~ 7% Jose Tome - 17.14,50

IT -~ GRANDE PREMIO INTERNACIONAL DE BARCELONA

Realizou-se em Barcelona, nos dias 13 e 14 de Margo de 1980, em organizagfo
da Federag@o Catald de NatagBo o torneio em epigrafe, sendo utilizada a pig-
cina coberta e aquecida de 50 m, "San Jorge"., Presentes os nadadores a seguir
designados, em representagdo da FPN:

Carlos Serra (SAD) = José Carlos Moreira (FCP) = JoZo Freitas (CFP) -
Alexandre Yokochi (SLB), Acompanhantess Luis Brito Rosa (Técnico) e José
Vicente Moura (Dirigonte),

Eis os resultados verificados:

13/3 = 100 m, Marip./Masc. = 7% Carlos Serra - 1.03,35
200 m, Costas/Masc, - 79, José Carlos Moreira- 2.24,63
100 m, Brugos/Masc., - 79 Alexandre Yokochi = 1.13,36
200 m, Livres/lasc. = 6%+ Jofo Freitas - 2,02,83
14/3 - 200 m. Marip./Masc. = 724 Carlos Serra - 2.,25,65

100 m, Costas/Masc, - 79, José Carlos Moreira- 1.05,77
200 m, Brugos/Masc. - 5% Alexandre Yokochi - 2432545
100 m, Livres/Masc. — 7% Jodo Freitas - 56,77

4x100 m.Estilos/Masc. - 79, Portugal-Joss Moreira/Alex.Yokoohi/
Carlos Serra/Jodo Freitas-4.23,51

Classificag8o final (Nag®es) - 7%, Portugal — 18! 08", 34
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IIT - VIII TACA DAS 5 NAGCOES IATINAS

Disputou~-se em Madrid nos passados dias 18 a 20 de Abril ultimo, na piscina

aquecida de 50 metros de "Chamartin" a competigdo em referéncia, para a qual
Portugal foi expressamente convidado pela Federagao organizadora (Espanha).

A FP¥ fez-se representar pela selecg¢dao nacional que foi constituida pelos

seguintes nadadores:
Femininos

Alexandra Silva
Alexandra Nogueirsa
Teresa Figueiras
Paula lamego
Paula Santana
Doroteia Coelho
Claudia Osorio

Masculinos

Paulo Frischknecht
José Baltar Leite -
Jacob Frischknecht
Jaime Fidalgo

Jago Freitas

Rui Abreu

Alexandre Yokochi

Rogério Silva
Paulo Azevedo

Acompanharam a equipa os técnicos, profs. Filipe Vaz e André Escorecio, e o8
dirigentes, José Vicente Moura e Antonio Miranda Rodrigues.

Além de Portugal, fizeram~se representar as selecgBes de Espanha, Franga, Ita
lia, Venezuela, Brasil, Porto Rica e Mexico.

Clagsificagdes da equipa portuguesa no aspecto colectivo:

Femininos, 62%,lugar — 47 pontos; Masculinos, 7%.lugar ~ 42 p.; Conjunto, 7%

lugar, 89 pontos,
Resultados

18/4 = 200 m, Livres/Fem, -
200 m, Livres/Masc.=

400 m,Estilos/Fem, -

400 m,Estilos/Masc.=

100 m, Costas/Fem, =

100 m, Costas/Masc.-

100 m, Brugos/Fem, =

100 m, Brugos/Masc.=

4%<100 m, Livree/Fem. -

4x100 m, Livres/Masc,=

19/4 - 400 m, Livres/Fem. -

400 m. Livres/Masc,-

200 m,Fstilos/Fem, -
m, Betilos/Masc.-
200 , Costas/Fem. -
200 m, Costas/Masc.—
200 m. Brugos/Fem, =
200 m, Brugos/Masc.-
100 m, Marip,/Fem, -
100 m, Marip./Masc.-

62,
424
T8
T%
48,
T
89,
89,
62,

T2

téonicos dos nadadores porfugueses:

Alexandre Silva ~ 2.11,43 21.04,04;
Paulo Frischkneoht= 1.55,49 57,41
Alexandra Nogueira- 5.32,33
Jo. Baltar Leite = 4.51,75
Terese Figueiras - 1,09,38
Jacob Frischknecht- 1,03,35
Paula lamego - 1.20,51
Jaime Fidalgo - 1,10,92
Paula Santana (1,04,71)
Doroteia Coelho (1.02,85)
5

Claudie Osério (1.02,8
Alexandra Silva (1.02,45) - 4.12,86
Jodo Freitas ( 56,99)

Rui Abreu 53,11)

R, Silva 56,55)

P.Frischimecht (54,09) ~ 3,40,74
Alexandra Silva w 4432450 (2.15,09
Paulo Frischknecht - 4.08,20 (2,02,20
Paula Santana - 2.39,62

Paulo Azevedo - 2.20,56

Teresa Figueiras = 2,28,02 (1,11,26)
Jacob Frsichknecht - 2,18,29 (1.05,64
Paula Lamego - 2,50,62 (1,22,37
Alexandre Yakechi - 2,30,00 (1.11,77
Doroteia Coelho - 1.11,69

Paulo Frischknecht - 59,87
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4200 m, Livres/Masc.- 6%, Portugal - R.,Abreu (1,59,60)
J.B.Leite (2,05,46)
P,Frischknecht (1.55,93)
J.Freitas (2,00, 225 - 8,00,77

20/4 = 800 m., Livres/Fem, - 2%, Alexandra Silva (1.06,60/2,16,04/4.36,37)

- 9.17,40
1500 m, Livres/Rasc,~ 62, J. Baltar Leite ( 8,39,54 ) -16.17,52
100 m, Livres/Fem, - 78, Alexandra Silva - 1,02,95
100 m, Livres/Masc.- 6% Rui Abreu - 53,93
200 m, Marip,/Fem. - 8%, Alexandra Nogueira §1 .12, 09; - 2.35,86
200 m, Marip./Masc.- 89 Paulo Frischknecht (1 03 05 - 2,13,57

4x100 m.Estilos/Fen. - 6%, Portugal - T,Figueiras ( 1 09, 32;

P.Lamego 1.20,47

P.Santana %1 10, 14;

D. Coelho 1,02,66) - 4 42,59
4x100 m,Estilos/Masc,~ 89, Portugal - J,Frischknecht (l 04,0

J. Fidalgo 1.10,695

P, Frlschknecht (1,01,56)

Rui Abreu ( 53, 645 - 4,09,92

IV - TORNEIO DAS SEIS ¥\COBS (Holanda B/Bélgigg/Grécia(Suiga[Dinamgrcg[Portugal)

Para este Torneio a realizar em Utrecht (Holanda), nos dias 17 e 18 de Maio,
na piscina "Den Hommel" (50 m.) foram designados os seguintes elementos:

Dirigente e Chefe de Equipa: José Vicente Moura - Treinadores: Burico Perdigao
Antonio Mendes

Nadadoras = Teresa Figueiras (FCP Nadadores - Rui Abreu §CAC
Soanmtsa=trww- (FCP P, Frischknecht SAD
Aida Leite (FCP J. Frischknecht §SAD
Qlivdbamleerso-  (FCP Jaime Fidalgo SAD
Liliana Santos (SLBg José Tomé (sAD
Cristina Peralta (SLB Paulo Azevedo (SAD
Paula Lamego (SLBg Carlos Serra (SAD
Paula Santana (CFP Alexandre Yokochi (SLB;
Doroteia Coelho  (IND) J.S0ares Martins (SLB
Axemrdne N oguitin J. Baltar Leite (ong

Jodo Freitas (CFP

Esquema da viagem 16,MAT0.80 - Nadadores do Porto = ¥oo TP lOl/Porto 07.15 h.
BEstar no Aeroporto P,Rubras as 06.15 horas

Llsboa/Amsterdam - Voo 816 que sai as 10,30 h.

chegada as 14,20, Estar no Aeroporto as 09,00
19,MAIO,B80 = Amsterdam/Lisboa = Voo KL 367 as 09.45 h, com

chegada prevista para as 11.45 h.

Nadadores do Porto regressam no Voo TP 110 as

21,25 que chega a P. Rubras as 22,10 horas.

O SECRETARIO GERAL
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José Vlcente Moura



