FEDERAGAD PORTUGUESA DE NATAGAS
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CAMPEONATO DE PORTUGAL DI CLUBES
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REGULAMEDNTO
Este Campeonato disputa-se em duas fases , %ende uoa faee RegtoxAl ex 5 @ 6

4o Janairo de 1980 e as finais em 19 e 20 de Janeiro de 1980 .

2 « Podem inscrever=se todos os Cjubes filiados na FPN
3 = A classificagHo de cada Clube é detetninads ,fanto na fase reglonal como fa
nacional ,pelo nimero de pontos obiidos atravéds da Tabela Ajemf .
4 - 0 Programa de Provas & o seguinte
12 JORNADA 22 JORNADA
I < 100 m Livres MASC X = 100 n Livres FEM
II « 200 m Livres FEM XI « 200 m Lyvres MASC
III - 200 m Brugos MASC XII~ 200 m Brugos FEM
IV ~ 200 m Costas FEM XIIX= 20C m Qogtas MASC
¥V =~ 100 m Mariposa MASC XIV~ 100 m Mariposa FEM
VI = 400 m Estilos FEM XV = 400 n Estilos MASC
VII -~ 1 500 m Eivres MASC XVI-~ 800 n Livres FEM
INTERVALO INTERYVALO

VIII~ 4 X 100 m Livres FEM XVII~ 4 X 100 m Livres MASC

IX - 4 X 100 m Estilos MASC X¥IXE- 4 X 100 n Estilos FEM

FASE REGIONAL = Todos os_Centros = 5 e 6 de Janeiro de 1980

Final A - Dias 19 e 20 de Janeiyo de 1980 ~ LISBOA
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-~ S%o apurados os tr8s Clubes que tiver m obtido maior no de pontos
pela Egbela Alemf no total das provas do programa na Fase Regienal .

- S%o apurados os quatro Clubes que #iverem obtido a 43 , 58 , 6% e 7%
pontuag8es pela Tpbela AlemX no total das provas do programa na Fase
Regional .

Cada Cluke pode concorrew com dois nadadores por prova individual ¢ com uma
86 equipa de estafetas por prova .

A pontuagio total de um Clube € achada a partir dos pontoa da Tabels Alemd

obtidos por oada um dos seus
nadadores nas provas individuais em que participem e pela soma do dobro dos
pontos , da Tabela Alemf ,obtidos pelas equipas de estafetas (uma por Clube,
POr DProva e Sexo) .

A FPN pagard os transportes das equipas que se desloquem na ¥inal ¢ dar{f o
subsfdio dec 1 000800 por nadador , participante ,dando lgual regalia a mais
duas pessoas por Clube .

Cada Clube nfo poderd ter subsidiadas mais de 16 nadadores ¢ , em g.alquer
caso ,mais de dois acompanhantes .
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0 Clube Campedo de Portugal receberd uma taga ¢ os componentes da equipa re=
ceberfo madalhas . As restantes equipas partiocipantes da Fase A ¢ B reoebe
rfo plaoas com a respectiva classificaclo .,

As AssociagBes Regilonais deverZo enviar os resultados da Fase Reglonal para
a FPN no prazo de 24 horas apds o termo das provas .

O0s Clubes apurados serfo avisados oportunamente para enviarem as suas insori
Bes , em fichas da FPN ,para a Fase Final que devem dar entrada na A.N.L.
EFinal A) e na A, N, P, (Final B) até As 20400 horas do dia 14 de Janeiro de
1980 ,devendo indicar nas fichas os tompos efectuados na Fase Reglonal , No
caso de um nadador nfo ter participade na Fase Rggional nessa prova, 0 nada=

dor nfo terd tempo de inscrigfo e serd colocado nas pistas coxteriores .

Para a Fase Reogional os Clubes dever&o cnviar as suas inscrigBes até Ae 21330
horas do dia 21 de Dezembro de 1979 para as respectivas AssoolagBes Regionais,

A4 Final A serd organizada pela Associagfo de NatagHo de Lisboa e a final 3B
serd organizada pela Associagio de Natagio do Porto .

As Associag8es de LISBOA e PORTO devexrfo providenciar a oed&ncia das piscinas
onde organizarfo as competig8es,convocar os Jdris,angariar publicidade, para
expdr nas piscinas e para os programas,

marcar e cobrar os pregos das entradas do pdblico .

A TPN,para cobrir parte das despesas efect¢uadas , receberd 50% da receita 14
quicda angariada por aquelas .AssociagBes nas Finais A e B . -

Ae pistas sfo ocupadas na Fayse Regional por sorteio de pares dec pistas na pri
meira prova do programa , fazendo-se posteriormente rotagfo + Nas estafetas
as equipas ocupam as pistas que lhe forem atribufdas por sorteio efeotuadeo
especialmente para cada uma delas .

0 sorteio de pistas serd efectuado As 21:00 horas do dia 23 de Dezembro de
1979 .

Na Fase Final a disputar em 19 e 20 dec Janeiro de¢ 1980 , as plstas,tanto nas
provas individuais cemo nas cstafetas , ser8o ocupadas de acordo com os tem—
pos de insorigfo gque sdo o0s realizados na Fase Regional .

Cada nadador pode partioipar no ndmero e nas provas por Jornada que o Regula
mento Desportivo permitir .

¥a Fase Reglonal qualquer Clube pode insorever duas equipas oponpletas,mad sé
uma por Clube podexrd ser apurada para a Fase Fioal ,

Na Fase Regional ,apenas no caso de desclassificaglies em prova individmais
estafetas o Clube poderd pontuar com os tempos da sua equipa B .

Na mesma Fase nunca poderd optar por tempos obtidos pela equipa B (em provas
individuais ou estafetas) , se forem vflidos os tempos obtidos pela equipa A.

A TFPN decidird sobre tudo o que estiver omlsso no presente Regulamento ,nfo
havendo recursos das deliberagdes tomadas .

Para a ClassificagZo Anual dos Clubes & pontuagZio da Tabela Alenk correspon

dente a cada Clube que participe nas Finais A e B ,s%0 as que obtiver nestas,
nfo sendo consideradas as dtidas na Fase Regiona’

Lrresentancs os nossos cunlpriuentos e cordiais

SAUDAGOES  DESPORTIVAS
D Presidente

P

(EngQ Luis Cavaleirc Madeira)



