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I - CAMPEONATO DE_PORTUGAL DE VERKO/TODAS AS_CATEGORIAS-1979
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Repulamento Complementar

1., Este Campeonato disputa~se na Piscina Municipal de Coimbra ( 50 me~
tros e 8 pistas ), nos dias 4, 5, 6 e 7 de Agosto de 1979,

2. Tem direitc de participar nas vprovas deste Campeonato os nadadores e
a8 equipas de estafetas que tenham obtido o TACL nessas provas da sua
categoria durante a época em curso. SO é permitida a inclusBo de uma
equipa de estafeta por clube e categoria de cada sexo.

3. Tém direito a subsidio de deslocagdo e estada os nadadores que no de
correr das provas do campeconato igualem ou melhorem o TAC2, pelo menos
numa das provas individuais em que participem e que em nenhuma destas
fagam pior que o TACl, (ExcIuem—ge os nadadores filiados na A,N,C,),

3.1, Os subsidios s3o dos seguintes montantes, por cada nadador:

DelegagBo de Torres Hovas o « o o « o « o« 900800
A. D. de C&Stelo Br&nco e & o o o ¢ o o 1 OOOSOO
A, N, de Aveiro e o 6 o s o o o 800500
Delegagio de Elvasg e s+ s o o o o o 1800800
A. D, de Viseu e ¢« o o o o s o 1 000500
A.. N. do Porto o ¢ o o e o o0 o 1 100?’00
A. D. de Viana do Cﬂ.stelo s o o o o o o o 1 300;300
A, D, A, de Bvora e o ¢ o o & o ¢ 1700500
A, N, de Lisboa e e o o o s s o 1500600
A. D. da Madeira e e o s s o s o 3 000500

4¢ As inscrigBes devem dar entrada na FPN até as 20,00 h, do dia 30 de
Julho de 1979, acompanhadas da verba de Esc. 50300, por cada prova inw
dividual e de Esc, 20C300, por cada estafeta.

4e1. As inscrigBes sfo feitas em fichas proprias fornecidas pela FPN,
devendo para tal ser requisitadas pelas Associagdes ou Delega¢Bes Rew
g’iona.is.

5. Nio serdo aceites as fichas mal preenchidas, as que tenham tempos
ou datas da realizagfio desses temwos erradas, as que cheguem fora do
prazo, ou as que nio venham acompanhadas das regpectivas verbas de ins
crigdo.

63 Junto com as inscrigdes deve ser enviada para a FPN uma lista onoe
mastica com a indicagfo dadEAVEfe cada nndador foi inscrito o conten—
do ainda o nome do(s treinador(es) e do delegado.

T, Cada delegndo deve ser portador de uma credencinl para o desempenho
dn suan funglo, devidamente autenticnda e carimbada,

8. Os nadadores individunis deverRo tratar directamente dos sous assun
tos e jdentificar-se-do com o cartio-licenga emitido pela FPN,

9. Haverd umc multa de Esc, 50800, nor cada FTL registado em provas ine
dividuais,
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10, Programas e Resultados

a) = Cada Clube recebers dois »roszramas e dois conjuntos de resultados,
sendo os primeiros entregues ontes do inficio das competigBes e os segun—
dos duas horas apos o termo das mesnag,

b) - No caso de pretenderem un noie nimero de exemplares, os representan
tes dos Clubes poderfo adquiri-los ao prego unitario de Bsc, 20500, iden
tico ao praticado para o publioco,

11, Além dn comunicagfo dos resultados pela instalagBo sonora serfio afi~
xados em local prdvrio as folhas com os tempos e classificagBes o nedida
que forem sendo feitas pela respectiva secretaria e material tecnico,

12, Havera um quadro indicativo dn prova e série que ® ests adisputar,nio
gendo feita, portanto, a chamada dos nadadores pela instalagfio sonora.

13, Informacdes Técnicas

a) = Os nadadores devem comparecer na camara de chamada cinco minutos an
tes da hora da partida de cada prova.

b) - Apds & oonolusfio das provas os ooncorrentes devem sair da pisoina
pelas zonas laterais, sendo proibido subir pela parede testa da partida,

¢) - Quando da distribui¢io das medalhas os nadadores premiados deverdo
comparecer na camara de chamada e os delegado® devem providenciar nesse
gentido para que nio haja atrasos no programa. No caso de nRo comparece-
rem em tempo far—se~a o distribuig¢fo das medalhas sem os faltosos, os

quais para as receberen postericrnente terdo de pagar a multa de Esc, 20$00,

d) - Os delegados nio podem dirigir-se a Mesa, devendo tratar de qualquer
assunto unicamente com o Juiz—Arbitro,

e) = Os protestos terfic de ser en’regues por escrito, acompanhados da
quantia de Esc, 1000500, ao Julz-Arbitro., SO serfio aceites para julgamens
to os protestos baseados em guegtles de direito, sendo devolvidos os ba-
gseados em questdes de facto, n»os apreciagio feita pelo Juri dc Apelo,
formado pelo Juiz—Arbitro, Prcsidente da Bomissfo Central de Irbitros e
Delegado da FPN aos Campeonatos,

f) - Da decisfo do Juri de Apelo nfo ha recurso.
14. Prémios

Haveras medalhas para os trés primeiros classificados de cada prova, cate~
goria e sexo, desde que tenham cobtido tempos melhores ou igunis ao TAC 1,

15, Programa das Provas — Piscina iunicipal de Coimbra/50 metros.
18, Jornada = Dia 4/8/79 - Sessfio da manhi, infcio as 10,00 h,

Prova III - 200 m, Costas/Fem. - JUV./JUN./SEN. -~ Séries organizadas pe-
Prove IV — 200 m, Costas/Maso. — " " " los tempos de insorigfo
Prove V - 100 m, Livres/Fem. - 1 1 (N T T TR TR TR [
Prove VI - 100 Me LiVI‘OS/Ma.Sc. - 11 1 h " 1mnon on " " "

Sessfo da tarde, infcio ag 16,00 h,

Prova I = 400 m, Est./Fen, = JUV,/JUN,/SEN, - Séries org. tempos insc,
Prova II - 400 m, ESt./MO.SC. - U 1 f 1 n T 1"
Entrega de Medeolhos
Prova III - 200 m, Costas/Fem, - INF, " " " "
200 m, Costas/Fem, — JUV,/Final
200 m, Costas/Fem, — JUN,/Final
200 m, Costas/Fem, — SEN,/Final

Entrega do medalhas
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200 m, Costas/ilase, — INF, - Séries org. pelos tempos inso.
200 m, Costas/llagc, — JUV,/Final
200 m, Costng/Masc, - JUN,/Final
200 n, Costas/Masc. ~ SIN,/Final

Entrega de medalhas
Intervalo do 10 minutos

d

Prova

Prova V - 100 n, Livres/Fom. ~ INF, ~ Séries org. pelos tompos insc,
100 m, Livres/Fem, - JUV,/Final
- 100 m, Livres/Fem, - JUN,/Final
- 100 m, Livres/Fen., - SEN, /PFinal

Entrege de medalhas

Provea IV = 100 m, Livres/Masc, — IITF, — Séries org, pelce icmpos insc,
- 100 m, Livres/Masc., = JUV,/Final
- 100 m, Livres/Mnsc, = JUN,/Final
- 100 m, Livres/Masc, - SEN,/Final

Entrega de medalhas

Prova VIT - 4x100 m, Est,/Fem. - INF,/JUV,/JUN,/SEN,
Entrega do medalhas

Prova VIIT - 4x100 m, Est./Mase, ~ INF,/JUV./JUN,/SEN,
Entrega de medalhas

28, Jornada - Dia 5/8/79 — Sessfo da manh#, inicio as 10,00 h.

Prova I - 800 m, Livres/Fen, — INF,/JUV,/JUN,/SEN,~Séries org. tempos
de inscrlgmo, menos a melhor que 6 dis
putada o tarde,

Prova II - 800 m, Livres/Masc.- INF, Idom

Prova III - 1500 m, livres/Masc,- JUV,/JUN,/SHEN, Idem

Prova IV - 100 m, Marip,/Fem, — JUV,/JUN,/SEN.- Séries oTgs tempos inso,

Prova  V = 100 n, Marip,/Masc,— JUV,/JUN, /sm.- " "

SegsZo da tarde, infcio as 16,30 h,

Prova I = 800 m, Livres/Fem, - INF./JUV,/JUN,/SEN.~Melhor sd-ie
Prova II - 800 m, Livres/Masc.~ INF, - Melhor série
Prova III - 1500 m, Livres/Masc.— JUV./J‘UII /SEN, = Melhor série
Entresa do medalhas
Prova IV - 100 m, Marip./Fom, — INF, - Séries org. pelos temvos insc,
- 100 m, Marlp./Fem. - JUV, — Final
- 100 m, Marip./Fen, — JUN, - Final
- 100 m, Marip,/Fen, — SEN, = Final

Mntregn de medalhas

Prove Ve~ 100 m, Marip./Masc.— IVF, - Sories org. pelos tempos insc,
- 100 m, Marip.Masc, - JUV, — Final
- 100 m. Marip,/llasc,— JUN, = Final
- 100 n, Marip./llagc,— SEN, = Final

Entrega dc medalhas
3%, Jornada - Dia 6/8/79 = Sessfo da manhd, infcio as 10,00 h,

Prova III - 400 m. Livres/Fem, - INF,/JUV, /J’UN /SEN.~Séries org.tempos
de inscrigfio, menos a melhor que 8 dis

nutada a tarde,
Prova IV = 400 m, Livres/lasc.,- INF,/JUV,/JUN,/SEN, Idem
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Prova V = 100 Brucos/Fem, - JUV./JUN./SEN.—Séries org., tompos 1nsc.
Prova VI - 100 Brugos/Nasc.- JUV,/JUN,/SHEN,- " " "
Scssfio da tarde, infcio ag 16,00 h.

Prova I - 200 Est./Fom, -~ IUF,/JUV,/JUN,/SEN,-Sérics org.tempos insc.
Prova II - 200 Bst,/Masc.- INF,/JUV,/JUN,/SEN,- " " " "

Entresa de nedalhas

Prova III - 400 Livros/Fem, - INF,/JUV,/JUN,/SEN, - Melhor série
Prova IV - 400 Livros/Masc.—~ INF,/JUV,/JUN,/SEN, - Melhor série

Entroge do medalhas

Prova V = 100 Brugos/Fem, - INF, — Séries org. pelcs tempos inscrigio
- 100 Brugos/Fem, — JUV, = Final
- 100 Brugos/Fem, = JUN, — Final
- 100 Brugos/Fem, — SEN, — Final

Entrega de medalhas

Prova VI = 100 Brugos/Masc.— INF, - Sories org., pelos tempos inscrigfo
- 100 Brugos/Masc.~ JUV, - Final
- 100 Brugos/lasce=~ JUII, — Final
- 100 Brugos/Masc.- SIY, - Final

Entrega de medalhas
Prova VII = 4%x200 Livres/lasc, — IiF,/JUV,/JUN,/SEN,
Entrego de medalhas
4%, Jornada ~ Dia 7/8/79 = SossZo da manhd, inicio as 10,00 h.

Prova I = 200 Brugos/Fem, — JJV./JUN./SEN.-Séries org. tempos insorigdo
Prova II - 200 Brugos/Masc,— JUV,/JUN,/SEN,- " " " "
Prova III - 100 Costas/Fem, — JUV,/JUN./SEN,- " " " "
Prova IV = 100 Costas/Masc.— JUV,/JUN,/SEN.- " " "
Sessfo do tarde, inicio as 15,00 h,
Prova I = 200 Brugos/Fom, — LiF, — Series org. pelos tempos inscrigZo.
- 200 Brugos/Fen, — JUV, — Final
- 200 Brugos/Fem, — JUN, — Final
- 200 Brugos/Fem, — SEN, — Final
Bntrega de medalhas
Prova II - 200 Brugos/Masc.— INF, - Sérics org. pelos tempos inscrigfo
- 200 Brugos/Masc.~ JUV, - Final
- 200 Brugos/Masc.— JU¥, - Final
~ 200 Brugos/Masc.~ SEN, -~ Final
Intresn de nodelhas
Prova III - 100 Costag/Fem, - N, — Sériocs org. pelos tempos inscrig®o
-~ 100 Costag/Fem, - JUV, — Mual
- 100 Costas/Fem, — JUN, = Final
- 100 Costas/Fem, - SHI, = Final
Entrega de mednlhas
Prova IV - 100 Costas/Mnsc,~ INT, — S&ries org. pelos tempos inscrigdo
- 100 Costas/Masc.— JUV, — Final
- 100 Costas/Mase,- JUH, - Final
- 100 Costas/Masc.— SEN, — Final
Entresn de medalhas
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Prove V = 200 Marip./Fem, - JUV,/JUN,/SEN, = Séries org. tempos insc,
Prova VI « 200 Marin,/llasce= JUV,/JUN,/SEN, - " " " "

Entrese de medalhas

Prova VII - 4x100 Livres/Fem, - I¥T,/JUV,/JUN,/SEN,
Entrege de medalhas

Prova VIII = 4x100 Livres/Masce- INF,/JUV,/JUN,/SEN,

Intrepa de moedalhes

O SECRETARIO GERAL

- /. "”‘2@2“ —

José Vicente Moura



