FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAC

COMUNICADO OFICIAL Ne, 12/79 11,MAIO,T9
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I -~ 'MEETING" AGUA DO LUSO

Realiza~se nos proximos dias 19 e 20 de Maio, em Coimbra, o "Meeting"
fgua do Iuso, prove internacional para a qual alem dos melhores nadadores
portugueses, foram convidados os italianos Marcello Guarducoi e Paolo Reve~

114,

Esta ocompetigfio servira de selecg@o para os nadadores a fuzer deslocar
a Saraing (Bélgioag para representar Portugal no Torneio das 4 NagOles,

0 programa de provas @ o seguinte:
Dia 19 =Tarde—: 200 Estilo7/Masc. Dia 20 -Manhf~: 200 Estilo;/Fem.

16,00 H, 200 Livres/Fem, 10,00 h, 200 Livrea/Masec,
100 Brugos/Masc. 100 Brugos/Fem,
200 Brugos/Fem. 200 Brugos/Masc,
100 Livres/Masc. 100 Livres/Fem,
100 Marip./Fem. 100 Marip./Masoc.
100 Costas/Masc. 100 Costas/Fem,
200 Costas/Fem, 200 Costas/Masc,

Estio seleccionados para tomar parte nesta reunifo os seguintes nada~
dores de fora de Coimbras

Lisboa = SAD —: J, Gomes Pereira, Paulo Frischkmecht, Paulo Azevedo, Carlos
Serra, Jacob Frischknecht, Carlos Modesto, José Santos Silw
va, Jaime Fidalgo, Orlando Dias, José Fidalgo, Joana Dele-
rue o Teresa de Sousa.

— SLB —: Imis Lopo, Manuel Barroso, Alexandre Yokochi, Jodo Soares
Martins, Paula Lamego, Liliana Santos, Ana Yokoochi e Ana
Neves Ferreira,

-SFUAP-: Ana Chooalhinho,

Este grupo seguira para Coimbra no Sabado, dia 19, de autocarro, par—
tindo este da sede da FPN pelas 08,00 horas. O regresso estd previsto, no
dia 20, pelas 16,00 horas,

Porto = CFP —: Jo3o Freitas, Antdnio Florim, Vitor Oliveira, José Baltar
Leite, Isabel Aguiar e Paula Santana.

~ FCP -3 Claudia Osorio, Helena Fernandes, Alexandra Silva, Teresa
Figueiras e Aida Leite,

X Estes nadadores fazem a viagem Porto/Coimbra/Porto de combdioy no
Sabado e no Domingo, em ocondigdes a acertar com a A.N,Pe.

IT - CONGRESSO ORDINARIO

Informa~se Qe que val realizar—se no préximo dia 2 de Junho de 1979
o Congrasso Ordinario da F. P, N,, que terd lugar na sua sede,
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TII - TORNEIO "DIA OLIMPICO/1979"

A FPN com a colaboragBo do G,0.P, leva a efeito no die 17 de Junho
préximo um torneio de natagBo integrado nas comemoragBes do "Dia 01{mpico
1979, cujas provas terfio lugar em Ligboa.

0 programa des provas, com inicio as 15,00 h., é o seguinbe:

1%, Prove — 200 m, livres/Fem. 56, Prova — 200 m. Costas/Fom.

2%, " < 200 m, Livres/Masc. 62, " - 200 m, Costas/Maso.
Dist, de medalhas Dist., de medalbas

3%, Prova - 200 m., Brugos/Fem, 72, Prova - 200 m, Marip,/Fem.

4%, " = 200 m, Brugos/Masc. ge, " - 200 m, Marip./Masc.
Dist., de medalhas Dist. de medalhas e taga

Bie o regulamentos

1, As AssooclegBes do Porto e Lisbon sleocionarfo as respectivas equipas
oom 3 nadadores por prova e cada comitiva, incluindo nadadores, irei-
nadores e dirigentes nfo poderio exceder 25 peeBoas.

2, Cada nadador 86 podera participar em duas provas no maximo.

3, As AssociagBes devesdo onviar os inscrigles pers o PPN om fichas pro-
prias até as 20,00 h, do dia 12 de Junho, com os tempos de inscrigHo.

4, Sera gfectuado um sorteio para a 18, prova do programe ¢ nas geguintes
havera rotag@o dos lugares nas pistas a ocupar,

5. O nadador de oada Amsociagfo oom o melhor tempo de inscgigao ooupars
& pista maie favoreoida que lhe for destinada em cada gerie,

6., Foram instituidos os seguintes prémios:

a; Os trés primeiros nadadores em cada prova receberfio medalhas,

b) A Assooiag8o que somar maior mumero de pontos recebera uma taga,
sendo a distribuig8o dos pontos feita da seguinte formas

190, 7 pon‘bos; 29-, 55 3909 4; 490, 33 5”09 23 6Qc, 1,

7. 08 transportes da equipe visitonte ser8o assegurados pela F, P, N,

Pel' A DIRECGLO

Vice-Preagldente



