FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAOD

RUA DO ARCO DO CEGO, 90 6. ESQ TELEFS. 766216-763206 - LISBOA-1

COMUNICADO OFICIAL N.° 5/79 2.MAR,T9

I - ALTERACOES AO CALENDARIO OFICIAL DA EPOCA DE 1978/79

a) - Devido ao facto de nos dias primitivamente designados para a
realizagdo do TONAGRI de Inverno (final nacional) ainda haver activida~
des escolares, a FPN resolveu alterar a marcagfo da referida prova, rea
lizando-a nos dias 7 e 8 de Abril proximo, em Lisboa,

b) - Apbés a concordancia da maioria das AssociagBes Regionais, pe
rante os motivos justificativos apresentados, esta Federag@o decidiu nar
oar a realizagdo dos Campeonatos de Portugal de Inverno para os dias 12,
13 e 14 de Abril proximo, no Porto

¢) - A pedido da Federag®o Grega o encontro Grécia/Portugal foi
transferido para 24 e 25 do correrte mes, em Atenas,

d) - As datas definitivas da VII Copa das 5 NagBes Latinas, a rea
lizar no Rio de Janeiro, s3o 6, 7 e 8 de Abril p.f..

IT - CAMPEONATO DE PORTUGAL DE CLUBES/1979

Bs olassificagfo coleotive divulgada no Comunicado Oficial n®.2/79
foil indicado, por lapso, em 32, lugar da Final A o Futebol Clube do Pore
to, quando deveria ser o Clube Fluvial Portuense, o que agora se recti-
fica,

IIT - ANALISE DE CONSUMO DE MATERIAL DESPORTIVO

HBa tempos foi enviado aos clubes um inquérito, onde se pediam ele-
mentos sobre a aquisigfo e utilizag8o de diverso material desportivo ine
rente a Natagdo.

Como foram poucas as colectividades que se dignaram responder e
por se considerar de grande impardancia para o desenvolvimento da moda~
lidade a recolha dos dados solicitados, alertam—-se os clubes para os gra
ves inconvenientes que poderfo advir da sua abstenglo e dai tomarem em
consideragd@o este apelo, enviando para a Direcgfo CGeral dos Desportos o
pretendido.

IV - XIII CONGRESSO DO GRUPO LATINO DE MEDICINA DESPORTIVA

A Sociedade Portuguesa de Medicina Desportiva vai realizar em Lis—
boa de 24 a 27 de lMaio de 1979, o Congresso em referéncia, cujos traba-
lhos cientificos decorrer3o no Laboratdorio Nacional de Bngenharia Civil,

Esta Federagfo disp3e do programa preliminar e & inscrigdo no Con~
gresso para quem estiver interessado,

No decorrer deste Congresso sera atribuido um prémio no valor de
de 1000 Francos Suigos, instituido pelo "Bureau" do Grupo Latino de Me—
dicina Desportiva. Este prémio destina—-se a recompensar o autor do me-
lhor trabalho sobre Medicina Desportiva pratica, ou sobre investigagQes
clinicas ou bioldgicas,

Para mais informagBes os interessados poderfo dirigir-se ao Secre—
tariado do Congresso, Centro de Medicina Desportiva/Av. Prof. Egas Moniz
(Estadio Universitario) - 1600 — Lisboa,
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V - TACA LATINA ( VIT Copa das 5 NacBes Latinas )

Anuncia~gse a realizag¢®o nos proximos dias 6/7/8 de Abrily no Rio de
Janeiro (Brasil), esta importante competigfo internacional para a2 qual pela
primeira vez Portugal foi convidado a participar. O programa das provas 8
o seguinte:

Dia 6/4/79 Dia 7/4/19 Dia 8/4/79

200 m, Livres-FENM, 400 m, Livres-FEU, Manh3

200 m, Livres-}.SC, 400 n, Livres-MASC, 800 m, Livres-FEM,
400 m, Bstilos-~-FEM, 200 m, Estilos=-FEM, 1500 m, Livres-$IASC,
400 m, Bstilos-MASC, 200 m, Estilos-IMASC, Tarde

100 m. Costas-FE, 200 m, Costas-FEM, 100 m. Livpos—Fal
100 m, Costas-MASC. 200 n, Costas-MASC. 100 m‘ Livfes—HASé
100 m, Brugos-FEIs 200 n, Brugos-FBEi, 200 m. Marip.~F )
100 m, Brugos-MASC, 200 m. Brugos-MASC. 500 m. Harin‘:MASa
4%100 m, Livres-FEHI, 100 m. Mariposa~FERI, 4x100.m Es%.~FEM *
4%x100 m, Livres-HMASC, 100 n. Hariposa~MASC, ¢ ¢ p

4%200 m, Livres-MASC. 4%100 m. BEst.-MASC,

VI - I JORNADAS TECNICAS DE NATAGAO

Realiza~se, em Coimbra, de 30 de llargo a 1 de Abril esta louvavel ini
ciativa da Asaccingdo de Natagfo de Coimbra, para a qual esta Federagdo
muito gostosamente da o seu apoio, divulgando desde ja os pontos mais impor
tantes:

Organizagdo — Associng@o de Fataglo de Coimbra e da Comiss®@o Regional da
Agsociagio Portuguesa de Treinadores de NatagZo.

Logal -~ Fisocinas lunicipais Secretaria das Jornadas-Pisc, luniocipalm
3000 =~ Coimdbra
Técnico Convidado ~ Luis Casas (Lguarda-se a confirmaglo de mais um ou dois
técnicos estrangeiros e egta garantida a participagio
de alguns dos primeiros técnicos nacionais
Temas das Jorbadag~ I - Psicologia Desportiva IT - Metodologia do Treino
I1I- Planeamento e OGrganizag@o do Treino
IV~ Comunicag¢des Livres

SessBes de Trabalho- Sexta 30/3 - manhf, tarde e noite.

Sab. 31/3 - manb3 e noite

Domn, 1/4 - encerramento

ComunicagBes Livreg - is pessons interessadas em apresentar qualquer comunica

¢do livre devem enviar o mais tardar até 31/3 o titulo

e um pequeno resumo da mesma, AS comunicagdes ndo devem

execeder 15 minutos.

Inscrlcoes/Informmqoes - Og 1nteressados dewrdo dirigir-se ao Secretariado,
atrovés da Associagfo de Natagao de Coimbra/Plsclna
de Celas — 3000 Coimbra até ao proximo dia 1% do
corrente mes,

eo/ee
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VII- "MEETING" INTERNACIONAL ARENA

Esta importante competigfo internacional realizpu—-se em Paris, nos
dias 9/10/11 de Fevereiro de 1979, em piscina de 25 m, coberta e aquecida,
Presentes selecgBes de 24 paises ¢ 18 clubes franceses, que apresentaram na
sua malor parte os melbpres nadadores mmndisis, A FPN feg-ge represmtar com
quatro dos seus nadadores pré-ollmpioos, estando esta participagfo integra~
da no plano de preparagdo olimpica oportunamente slaborado.

A equipa porxtuguesa teve a seguinte composigioa.
Dirigente = Antonio Miranda Rodrigues; Treinador - Leonel Sousa Gomes
Nadadores - José Gomes Pereira (SAD); Paulo Frischkmecht (SAD); Rui Abreu
(CAC); o, José Baltar Leite (CFP),

Os nadagares portugweses tiveram um excelente comportamentso, temdo
Faulo Frischknecht batide o resorde absoluto dos 200 m, livres com o bom
bempo de 1.54,05 o obtide Sptimas olassificagBes, as guais sdo de resigar
dada a reconkecida catemoria de muitos dos concorrentes a este "Meetima",

Resultedos téonicos ~ Dia 9/2/79

50 m, Livres ( 44 participantes) — 229, Paulo Frischneoht 0.24,75
232, Joac Gomes Pereira 0.24,78
259, Rui Abreu 0.24,87

1500 m, Livres (26 " ) - 172, José Baltar Leite 16.29y33

Dia 10/2/79
) = 11%, Poulo Frischneeht 1.54405/R,AB8,
249, Rl Abreu 1.57,39
25%, José Gomes Pereira 1.57,42
622, José Baltar Leite 2,02,82

Dia 11/2/79
100 m, Livres (%4 " ) = 169, Rui Abreu 0.53,06
179, Paulo Frischknecht 0,53,17
212, José Gomes Pereira 0.53,52
N& final B, Rui Abreu classificou-se em 72, lugar com 53,54,
fiocando, portanto, na 152, posig¢io da classificago fimal,
100 m, Costas (29 " ) - 192, Rui ibreu 1,02,60

400 m, Livres (55 " ) - 189, Prul» Frischknecht 4.0T,96
24°. José Bnltar Leite 4.,11,36

Além do felto de Paulo Frischkmecht ha que evidenciar o pyanissora
actuagdo de Rui Abreu, gue reapareceu depois de uma intervengfo ciriurgioca,
realizando tempos que gio o gurante Ae umn Spoon nognifica. José Gomes Pe-
reira obteve as suas melhores marcas de sempre. José Baltar Leite ficou
aquém das suas possibilidades; embora nSo desmerecesse esta particinagdo.

VI - MEETING" INTERN.ACIONAL AGUA DO IUSQ

Organimado pelo Clube Académico de Coimbra, realiza~se nesta cidade,
nos praximos dias 31 de Margo & 1 do Abril o "Meeting" Internacional AGUA
DO LUSO, Para este "Mepting" foram convidados nlguns dos melhores nadadores
europeus, aguardendo-ge a todo o momento ns respsctives confirmaglss. Mum
dos préximes commicados sers divulgado o reaspectivo regulamento e condie-
gOes de participag#o. O programa dos provas é o seguintes
Diag 31/3 - 200 m, Bstilos (Masc.); 400 m, Livres (Fem); 100 m, Brugos (Masc.)
200 m, Brugos(Fem,); 100 m, Livres (Masc.)s 100 m. Marip. (Fem, )
100 m. Costas (Masc.); 200 m. Costas (Fem.s.
Dia_1/4 - 200 m, B, (Fem.)s 400 m, IL,(Maso,); 100 m. B. (Fem, ); 200 m, B.

(Uasce); 100 m, L, (Fem.); 100 m. Marip,(Masc.); 100 m. C.(Fem, )3
200 m, C, (Mase.). s /}—*.
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