FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAC

COMUNICADO OFICIAL N¢, 4/79-80 12,N0V,79

T - WATER-POLO

0 Torneio do Outono de Water~Polo quc se vai realizar nos dias 23 e 24
de Novembro, na piscina do CDUP - Porto — é aberto a particinagfo de
equipad de clubes filiamdos nas Laeggciagdes Regionais, nao gendo neces-
sario que os respectivos componentes (jogadores) estejam ja oficialmen
te licenciados na FPN, dadas as caracteristicas de promag¢do que este
Torneio se reveste,

IT - COMPETICOES INTERNACIONAIS

EEESSE S CEESIIRESS IS
0 "Turnerbund Bad Cannsgtatt", de Stuttgart, convida qualquer Clube de
natagdo para participar ne seuw V International Swimming Gala, a reali-
zar a 6 e T de Setembra de 198C nns suas instalagdes. Os clubes nortu—
gueses que estiveram interessados em tomar varte neste "meeting'" Hodem
dirigir-se a, Andreas Huber - Jagerhalde 101/7 Stuttgart 60-WyCermany,
o qual dara as informag8es convenientes.
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Vai reunir em sessio extraordinaria na sua sede, Rua do ..rc. 4o veso,

90=52, - Lisboa, peles 10.30 horas do dia 17 de Hovembre de 1979, com

a seguinte ORDEI DE TRABALHOS: -Discutir e votar alteragdes do Regula-
mento Des—ortivo e do Regulomento dos Campe~natos de Portugal.,

TV - TABELAS DE TONTUAGZOD ALWIIS
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Esta Federacdo dis:de ja de al-uns exemplares da Tabela Alend ~ars »on-
tuagdo de provas, .nodendo efectuar o sua venda a2 quem a requisitar ao
vrego de Esc. 300800 cada.

V - TAGAS GESTETINER/1979 - Hasculina e Feminina

Regulamento - (Fase regional a 24/11 - Fase naocional a 9/12)

1. Nas Tagas Gestetner/79 podonm inscrever-se os clubes filiados, os
quais poderdo narticinar no gector masculino e/ou feminino. Os clu-
bes interessados em particinor nestas competigdes devem fazer as
regpectivas inscrigdes nas Associagdes Regionais a que pertencem até
as 21.30 horas do dia 19 de MNovembro de 1979.

2. Havera uma fase regional e uma fase nacional.

3. Serdo apurados nara a fase final os Clubes com menor sonatdrio de
tempos no fase regional feminina e os seis Clubes nas mesmas condie
¢0es na fase rezional masculina.

4, Q programa das provas tanto para a fase regional como parc a nacional
e o0 seguinte:

Prova I = 4%x200 m, L“vres/Hasc.;frova V - 4x200 m., Marin./liasc,

" IT ~ 4x200 m, Livres/Fem. Pow VI = 4x200 m, Marip./Fem.
Intervalo de 1C m./provas comnl, {Intervalo de 10 m./provas connlementares
Prova III - 4x200 m, Brugos/ﬁasc.’?rova VII - 4x200 m, Costas/Hisc.

" IV - 4x200 m, Brugos/Tem., |Prova VIII- 4x200 m. Costas/Fem.
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Cada nadador poderd participornas provas e numero delas que o Regulam
men$o Desportivo autorizar.

Nas estafetas de Costas os nadadores partirdo na »osiglio regulamentar
mas g6 podem largar a parede 2:.:0s esta ser tocada nela mio do nadador
que os preceda a nio ser no caso do »rimeiro percurso.

Os nadadores que nadam o 22%,, 39, e 42, percursos so podem entrar na
agua depois do nadador que o »recede ter nercorrido 150 metrog e de-
vem colocar-se encostados a uma »ista para permitir a chegada do no~
nador que esta & nadar.

A FPN da os seguintes subsicios wor nadador zos Clubes anurades para
o, fase final:
Clubes de Aveiro 800£00 Clubes da Hadeira 1000800

" de Coimbra 706 7°CC " da C, Branco 800500

" do Porto 900:.00 " de Santarem 400::00

" de V,Castela 1000800 " de Rlvas 600200

" de Viseu 800500 " de Evora 50C700

A FPN pagara igual subsidio o mais uma pessoa por cada equia femini-
na e »wor cada masculina,

Na fase regional as equipes Temininas e masculinos serfio numeradas e
Mavera um sorteio para o »nrimeira rova, fozendo-se depois rotagfo de
pistas., Eete sorteio serd niblico, efectuando~se pelas 21,30 horas do
dia 21 de Novembro de 1979.

Na fase nocional ae equipas ocupario a pista correapondente zo tempo
de ingcricdo que e o realizado nn fase regional.

As MAssociagBes Regionais comunicam os resultados gpurados nu fogse xe~-
gionnl o PPN por telefonema no dia 26 de Ilovembro de 1979, entre as
19 e as 21,30 horas. A TP coimunica as Asscgiagdes Regionaig com equiw
nas avuradas para a final no mesmo dia por telefonema a »nortir das

21,30 horas ¢ ewvtas deverdo tronsmiti-lo zos seus Clubes.

Os Clubes designedos para o Tinal nacional deverfo conunicar a FFN
até as 20,00 horas do dia 30 de Novembro de 1979 se particinam nessa
fase, que tera lugar em Lisboa.

Os Clubes nartici-antes no comnetigfo feminina tém de concorrer em

todas as natro estafetas e o mesmo parn o3 que particinem na competi=-
~A¢ masculina,

Se una equipa for desqualificnda nuna Qas provas do programa, Harsa o
cfeito do somatdorio de tempos ser-lhe-a atribuido o tenpo da cquipo
classificada on ultimo lugar, acroeci. : e wia penwllzagao de 10

A FPN decidird nos casos omissos doste Negulamcnto, nio havendo recurso
sobre 08 ﬁellberngoes tomados,

0 coloquio sobra natagfio sineronizadn marcado nara 17 ¢ 18 NOV, foi adiado
gendo a nova dato comunicada oportunamente,
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