FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGAO

Rua do Arco do Cego,90=62,E
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COMUNICADO OFICIAL No, 12/78 23/6/18

I - TOBNEIO BERLIU-78 -~ Regulamento
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1, Este torneio realizz-se na Piscina Munieipal de Coimbra ( 50 m, ), nos
dias 1 e 2 de Julho de 1978,

2. O progr~ma de provas é o seguinte:

18, Jornads/1.7.78/17.20 h. 28, Jornada/2,7.78/15,30 h.
I .. 100 Livres/Masc, I - 100 Livres/Fem.
II ~ 400 Livres/Fem, II - 400 Livres/Masc,
IIT - 100 Costas/Masc. III - 100 Costas/Fem.,
IV - 200 Costasg/¥em, IV - 200 Costas/Mase,
V .- 200 luriposa/Masc, V - 200 Mariposa/Fem,
Vi - 100 Mariposs/Fem. VI - 100 Mariposa/Masc.
VII - 200 Brugos/Masc. VIT - 200 Brugos/Fem.
VIII - 100 Brugos/Fen, VIII - 100 Brugos/Masc.
IX ~ 200 Estilosg/Masc, IX - 200 Estilos/Fem.,
X - 400 Matilos/Tem, X - 400 Estilos/Masc.
XI ~ 1 5G0 Livees/Masce XI .. 800 Livres/Fem,

3. S80 convocados a expensas da FPN para participarem neste torneio os se-
guintes nadadores:

Do CAC: Rui Abreu - 1C0 M,, 400 E,, 100 L, e 200 E,3 Jalia Sobral
100 L., 200 B, e 100 B,; Teresa Faria - 100 C,, 200 E,, 200 C,,400 E;
Maria da Luz Menaes - 100 L,, 2C0 B, e 100 B,; Bugénia Cunha - 100 L.,
200 M, e 100 M.,

Do SAD: Paulo Frischlmechdt ~ 400 L,, 100 M,, 100 L, e 200 M,; Jacob Frischk-
necht ~ 200 C, e 100 C.; Carlos Modesto - 100 B., 200 B., 100 C,,300 C;
Jaime Bento - 400 L., 1 500 L, e 100 L,3 Carlos Serra - 400 E,, 100 M,,
100 L, e 200 M,: Jose Tomé — 400 L, e 1 500 L.; Paulo Azevedo — 200 C,
100 L,y 12O B. o 200 B.,3 JoZo Pires da Silva - 400 L,, 1 500 L,,100 L,j
Jodo Rodrigues - 400 L. e 100 L,3 Teresa Sousa — 200 B, e 100 B,3 Olga
Camacho - 800 L, e 400 L,

Do SLB: Antonio MourZo 100 B, e 200 B,3; Jofo Soares Marting - 200 C, e 100 C.j
Lufs Lopo = 100 H,, 100 L, e 200 M,; Liliana Santos - 100 L., 200 M,,
200 E., 100 M, e 400 ¥.3 Ana Yokochi -« 200 M., 200 E, 100 M, e 400 B}

Do FCP: Vasco de Sousa —~ 400 E,y, 100 M, e 200 B,3 Eduardo Lencastre - 100 B,,
200 B, e 400 E.3 Jodo Paulo T,Pinto ~ 200 C, e 100 C,3 Nuno Lobo -

100 B, e 200 Bb,; Claudia Osorio — 100 L., 800 L., 400 L, e 400 E,;
Aida Leite ~ 100 C,, 800 L,, 400 L, e 400 E.; Teresa Figueiras - 100 C,
200 E,y 200 C, e 400 E.3 Cristina Oliveira -

Teresa Andrade - Joana Andrade -

SFUAP: Vitor Cogsta Marques - 100 M, e 200 M,; Fernanda Pedro - 200 B, e 100 B,
Ana Chocalhinho - 100 L,, 200 B, e 100 B,.

Do CFP: Jodo Freitas - 400 L, e 1 500 L,3 José Baltar Leite ~ 400 L.y 400 B, e
1 500 L,; Antonic Florim — 200 C., 100 C,, 200 E. e 100 L.5 Vitor Oli-
veira - 100 M, e 200 M,; Isabel Aguiar - 200 B, e 100 B,; Paula Santa~-
na - 100 L,, 200 E., 100 M e 100 B.,

Do CEN: Carmo Salgueiro -~ 100 L,, 200 E,, 100 M, e 100 B,
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Os nadadores do Porto deverZo comparecer na esta¢3o de Campanhd, no dia 1, pe-
las 14,00 horas, para utilizarem o combdio das 14, 25 h, com destino a Coimbra,

0s nadadores de Lisboa tem de comparecer pelas 11, OO na estag@o de Santa Apo-
lonia, no dia 1, a fim de seguirem no combdio das 11,30 h. com destino a Coim-
bra .

0 regresso sera efectuado no Domingo, dia 2, apds o final das provas de com=
bOlOo

4o S80 convidados a participar neste "meeting" nae mesmas condicdes no que
se refere a transporte e estadia, da alinea 3, os nadadores ingleses do FCP,
Deborah Lord e Craig Lord.

5. As provas da primeira jornada ( dia 1 ) ser3o transmitidas em directo
pela RTP,
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Em anexo, pub110a~se para conhecimento dos interessados o regulamento da
competigio em epigrafe.
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A F,P,N. realiza noc proximed dins 22 ¢ 23 de uulho o TONAGRL NACIONAL 78, que
se disputard na Piscina do Clube Fluviel Purtuerse (25 m , ague doce), na cida
de do Pcxte, de aucordo con o geguinve ragulamento:

1, - O TCNAGRI NACTOWAL.T8 deg¥ina-~se a jovens de ambos o3 gexos, filiados ou

ngo na ¥, P,I7, nascidcs cm 19€5 ea poaueriormente.

1.2~ Dos rofadcres filiados na F.P,N, 95 scderiio pariicipar aquelss que nunca

competipam em Campeconates de Porivgal,.

2, ~0s3 jovens nadaderes pederic ser ingoritos per eclubes; entidades com esco
las de natagfo oo winde ccmo individiasise

3. =~ As 1ns*“-ngn ft gretaitog e deverdc ser feitas en imvresso proprio a
fornecer reluy Ass 5 Regicnals ca FoPailL,

Joi= BEstas inscrig7 g evfe sor anvicdas a F.o.I. scompanhadas de uma rela-
gZc onde censtem om e bo?eﬁ woevltadoa jo ootidog nelos nadelcres na prova
sm que ge irscrevan, &3 &% 192 d. Go dia 13 de Julhc p.f.,

]

¢ 2~ lia referids relaeis a euviar pelos clubeuy ou cutrzg entidades referidas
v - ,

v 2, Geverd conatam tambén o nomwe, data do.nnSﬂtmeﬁ O, MINCTo da cedula ou

bh;kato Je Ldontidade Jon nadsderss, cuja apresentagdp € chrigatiiia nas pro-

L\)

\')

vao o dicputar ra clicds do Yorto,
2, 3,00 anaagrca TIiiahen ra FoDed, Jdevsrio indicar na sua ficha de insceri-
e e Lot AT v Vo NLED deradce deverio ezcrever as ini-
{ ~%c 7113
4. = Cndo nulodor @0 nofers sariicizar s daes provas por Jornodl.
e = Ust moiadcras a3 25calfas ¢ provas a gcgudr indicadoss
1SC€ ¢ 1657 .- 00 ¢y 10 N,
1668 o 7283 100 €3 50 M, - 1970 - EO Ls 50 B; 50 C; 25 M,
:Lx?.; ot M

T g ag dos rio filiadog, de
¢, esuvabolecendo-ge clagseificagles separadas dentro
"

filiudoa 2 nha filirdog,
devere, competiv em velo nercs 2 provas dc progreame deserito

es3cule dg natacz, que ne ”vvclldade das jornadas
W"~”Tuiiipqu cen o maior.ritero de nadadores re—
Ll.\).. :,’f‘,hn",

colectivas no TONAGRI NWACIONAL-7E, mas serdo
lutes e escolas de natagdo que participarem no

eo dowpesas e deslocacdo e de alcjanentc dos nada
), 1 ~ ,
;28 ne scgulnte pocpergdo:s ate 4 nadaiores, 1 acompa-
35, 73 de X6 a 30, 33 e, mais de 30, 4,

ila= Todns oa sntidor
- -~ - “ . -
devaridc Iadicar 2 TP, We

inscrever nadaderes para ¢ste torneio
¢ .
cue julgam viy » ingorever —mo TC

o vumero evrorinmcic de nadadores




