FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO
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COMUNICADO OFICIAL N 10/78 5/6/78
I - CAMPFONATOS DE_PORTUGAL DE_CATHGORTAS E_ABSOLUTO DE_1978
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l, - Estes campeonatos realizam-se simultaneamente nos proximos dias S
6y, T e 8 de Agosto, na Piscina Olimpioca de Lisboa (Olivais), de acordo
com o respectivo regulamento em vigor,

2, - Tém acesso a estes campeonatos os n§dadores que tenham obtido o
TAC 1, que adiante se publica, durante a épooca em ocurso.

3, -~ Tém direito a subsidio de deslocagdo e estada os nadadores que, no
decorrer das provas do campeonato, igualem ou melhorem o TAC 2, pelo menos
numa das provas individuais em que participem e que em nenhuma destas fa-
¢am pior do que o TAC 1,

4. - Ag insorigBes devem dar entrada na FPN até as 20,00 horag, do dia
29 de Julho, carimbadas pela respectiva AssociagBo ou assinadas pelo De-
legado Regional no verso, que desta maneira as autenticam., N80 serdo acei-
tes am insorigdes mal preenchidas ou que cheguem depois daquela hora.

S5¢ = As insorig¢g¥es serf@o efectuadas em fichas proprias, fornecidas pela
FPN, para onde poderfio ser requeridas pelam Associagdes ou Delegagdes Re—
gioneis,

6, = O prego de cada inscrigdo é de Esc, 40800, em provas individuais, e
de Esc, 160800, por estafeta, e tem de acompanhar as inscri¢@es para estas
serem consideradas.

Te = Serd@o devolvidos Esc. 20$00, por cada inscrigH#o, acs nadadores que
nas provas em que participarem, obtenham pelo menos o TAC 1, sendo igual-
mente devolvidos Esc. 80800, por cada equipa de estafeta que obtenha marca
igual ou melhor que o TAC 1.

8. = Funcionars nas instalag@es da piscina uma Tesourarie para entrega
dog subsidios e devolug3o do valor das inscrig¢des que abrird uma hora
apos o termo da dltima prova dos campeonatos, Igualmente nesta Tegouraria
serdo pagas as multas eventualmente aplicadas de acordo com estas notas
regulamentares,

9. = Os delegados dos clubes deverdo ser portadores de recibos que serdo
preenchidos com as verbas indicadas pela Tesouraria.

10, - Qualquer eventual reclamagZo sobre as verbas a receber ters de ser
encaminhada para a sede da FPN, no prazo de oito dias.

1}. - Junto com as inscrigles devera ser enviada para a FPN uma lista ono-
mastica com a indicag3o das provas em que cada nadador foi inscrito e con~
tendo ainda o nome do(s) treinador(es) e do delegado.

12, - Cada delegado deve ser portador de uma credencial com as agginaturas
do Presidente e do Tesoureiro, autenticadas com o ocarimbo do clube,

13, - Os nadadores individuais dever3o tratar directamente dos seus assun-
tos o identificar-se~80 com o cartHo-licenga emitido pela FPN,
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14, - Progrcmag e resultados

a)=Cada clube recebers dois programas e dois conjuntos de resultados,
gsendo os primeiros entgegues antes do infeio das competicBes e os
segundos duas horas apos o termo das mesmas,

b)-No caso de pretendersm maior numero de ?xemplares terdo de o# z?qui
rir ao prego unitario de Esc, 20$00, idéntieo ab praticado para o
publico.

15, - Além da comunicag¢®o dos resultados pela instalag?o sonora serdo afi
xados em local proprio as folhas com as clagsificagdes a medida que forem
sendo feitas pelo aparelho tecnico.

16, - N#o serfo efectuadas chamadas de nadadores pela instalag80 sonora

vigto que no programa se indica a gora das partidas e havera um quadro in-
dicando a prova e série que se estd a disputar.

17.

18.

19,

- InformagBes técnicas

a)=08 nadadores devem comparecer na camara de chamada cinco mimutos
antes da hora da partida.

b)-Ands a prova devem sair da pisoina pelas zonas laterais, sendo proi
bido subirem pela parede testa da partida.

c)=Quando da distribuigBo das medalhas os nadadores premiados deverdo
comparecer na tamara de chamada e os delegados devem providenciar
nasse sentido pnra que n3o se atrasem ag provas. No caso dz nfo com
parecerem far-ge—d a digtribuigdo de medalhas sem os faltosos que
para as receberem posteriormente terdo de pagar a multa de Esc, 208.

d)= Os delegados ndo se vodem dirigir & MESA, devendo tratar de quale
quer assunto unicamente com o JUILZ-ABBITRO,

e )=0g protestos ter3o de ser apresentados ao Juiw-Arbitro de acordo com
o regulamento em vigor. S6 serfio aceites para Julgamento os protes—
tos baseados em guestBes de direitd, semdo devolvidos os baseados

em guestesy de facto, apos apreciagio pelo Juri de A elo, formado
pelo Juiz—Z;bitrog Pregidente da Comissfo €entral de Arbitros e oue
tro elemento do juri a designar oportunamente,

f)—A entrega dos prémios sera feita independentemente da existencia de
protesto,

g)>-Da decisfo do Juri de Apelo nfio hé recurso.

- Prémios individusis - Serfio entregues medalhas mos trds primeiros
classifioados de cada prova, categoria e sexo, respectivamente, em
ouro, prata e bronze. Sera, ainda, entregue uma medalha &e ouro ao
primeiro classificado de cada prova do campeonato absoluto para
cada sexo.

~ Prémips colectivos

a)-Campeonato absoluto - Haverd uwma classificag8o colectiva por pontos,
sendo atribuidos 9 pontos ao primeiro nadador olassificado; 7 ao me-
gundo; 6 ao terceiro; e assim sucessivamente até um ponto ao oitavo
de cada prova, Nas estafetas a pontuag3o é a dobrar. Serdo entregues
08 seguintes premios aos clubes melhores classificados:

19, — Taga Camara Municipal de Ligboa e mais o subsidio relativo
ao TAC2 a que o clube tiver direito serd multiplicado pelo
faotor 1,100;

2%, - Taga Gestetner e mais o subsfdio relativo ao TAC2 a que o
clube tiver direito sera multiplicado pelo factor 1,075

3%, - Taga Speedo e mais o subsidio relativo ao TAC2 a que o
clube tiver direito multiplicado pelo factor 1,0503
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b )=Campeonatos de categorias - FHavera uma classificagd@o colectiva por
titulos para os Campeonatos de Infantis, Juvenis; Juniores e Senio-

res:
Infantis - Placa para o Clube com maior numero de titulos.
Juvehis - " n " " " T "
Juniores - " u " u " " 1"
Senioreg - " n " 1" 1" 1 "
20, = Subsidios

a)~-Todos os clubes que particinem nos Campeonatos com dois ou mais na-
dadores, com excepc@o dog clubes com sede no distrito de Lisboa, re
ceberdo um subsidio especial de BEsc, 2 000$00,

b)~Todos os clubes que se inscrevam nos Campeonatos, com excepgdo dos
clubes com sede nos distritos ds Lisboa, Funchal e Setibal, rocebe—
rd30 um subsidio esnecial de Esc. 200$00, por nadador participante
que cumpra o TACl em todas as provas em que participe. Os clubes do
Funchal receberfio um subsidio especial de Esc. 500800, nas mesmas
condigBes,

c)=Serfio atribuidos os seguintes subsidios; por nadador, o qual ters
de cumprir o TAC2 durante ca Bampeonatos em pelo menos uma das pPro-
vas em que participe e n8o podera em nenhum caso fazer pior que o

Y

TAClL:
Nadadores da Deleg, de Torres NOVAS sceccscscesss 600800
" A. Do Castelo Brﬂnco eecvcessscvee 8OO$OO
" A D. Aveiro 9000000000000 900300
" Deleg. de Elvas e0ecersvsccee 800800
" A. D. Viseu sbecescscscces 9009’00
" A. D. COimbra 0806000000000 8OO$OO
" Ao I\To Porto 0essecscsoos 1000300
" A, D. Viana do Castelo 0ecesscescooe 1100300
" A, D, Madeira cvessssscsese 2000800
21, - TACl - Tempos de participaco para os Campeonatos de Portuggg/vgg$§
INFANTIS JUVENIS JUNIORES SEN, /ABS
100 L M 1.16,00 1,09,00 1,03,00 1.01,00
‘TP 1,18,00 1.15,00 1.11,00 1,09.00
M - - - 2.14.00
L. [ ) ]
200 Lo} p - - - 2.30.00
400 L. M 5.35.00 512,00 4.50,00 4.,40,00
F | 5.45,00 | 5.27.00 5.22,00 5,12,00
800 I, M 111,.30.00 - - -
't F 111.50,00 11,20,00 11,04,00 10.50,00
1500 L,! M - 19,40.00 19.00,00 18, 30,00
M 512,00 4.40,00 4,18,00 4,10,00
loo L. L] L] * L]
4 F | 5,20,00 | 5.04.00 4.50. 00 4.42,00
4%x200 L.} M !11,00,00 10,00.00 9.15,00 9.00,00
.
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INFANTTS JUVINIS JUNIORES SEN, /ABS,
1005 1 ¥ 7. 3700 1,29.00 1.22.00 1.18,00
* ! P 1.38,00 1.34,00 1.30,00 1,28,00
500 B M. ] 3.25.00 3.07.00 245700 | 249,00
* 1 F, 3.29,00 3.17.00 3,13,00 3,09,00
100 C MC 10»27000 1019.’00 l.l .‘Oo 1'11.00
* I P, 1.29.00 1,25,00 1.21,00 1.18,00
200 C M, 3.05.00 2.50,00 2. 39.00 24 34,00
* 1P, 3.69,00 3.02,00 2.53,00 2.48,00
100 M M, 1.26.00 1.15,.00 1.12.00 1.09,00
* 1P, 1.29,00 1.25,00 1.19.00 1.17.00
200 M M. - 2'50100 20 39.00 2. 33000
R IS O - 3,04.00 2,53,00 2,48,00
200 B M, 3,04,00 2.47,00 2.36,00 24 31,00
' * ! P, 3.06,00 2.59,00 2.50.00 2.45.00
400 E M. - 5. 55400 535,00 525,00
RN U - * 6.30,00 5.55.00 5.50,00
, M, 5.49.00 5,17.00 4.54,00 4.42,00
4<100 B, 3 g 5.57.00 5.41,00 5,24, 00 5,15, 00
Ho £ ) . ~ VerZo
22, - TAC2 - Temnos “"minimos" para compartlolpaqaCJCamp. de Portugal/l978
TNFANTIS JUVENIS JUNIORES SEN, /ABS.
100 1: 1. 1.14.00 1.G3.00 1.02,00 1.00.00
R A 1,16,00 1.12,00 1,10,00 1,08,00
<. M. -— land L d 2‘:}:0. OO
200 L. ¢ p, - - - 2.36. 00
400 L M, 5.20,00 5.00,00 4440,00 4435,00
] F, 530,00 520,00 5.12.00 5.07,00
800 L MO 11.00.00 — - —
* 1P, 11,20,00 11.00.00 10. 44,00 10. 30,00
1500 L, | M, - 15,10, 00 18. 40,00 18.10.00
M. 4.56.00 A 424,00 4,08,00 4.0Q,00
#<100 L F, 5.04.00 4.48,00 4.40.00 4.32400
4=200 L, | M. | 10.28.00 9.28.00 8.55. 00 8. 4Q.00
100 B M, 1.34,00 1,26,00 1.20,00 1.16,00
* | F, 1,35.00 1.31.00 1.28,00 1.26,00
200 B M. 3,20.00 3,02,00 2.52.,00 2.44,00
* 1 F, 3.24,00 3.12,00 3,08,00 3,04, 00
lOO C MO 1.24‘00 1016000 10 11000 1009000
* ! P, 1,26400 1.22,00 1.18.00 1.16.00
200 C M, 3,00, 00 2.45,00 2.34.00 2. 30,00
*{ T 3.04,00 2.57.00 2,48,00 2.44,00
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INFANTIS JUVENIS JUNIORES SEN,/ABS,

100 1 M. 1.23,00 1.15,00 1.10,00 1, 07,00
‘e F. 1.26.00 1.22,00 1.17.00 1,15.00

00 M M. - 2.45.00 2, 35.00 2.29,00
¢ F. |} - 2.59.00 2.49.00 2.45,00

200 & M, 2. 58, 00 2.43,00 2, 32,00 2. 28,00
. F. 3.00,00 2.55,00 2.46,00 2,42,00

Liu nd 5.45000 5. 25000 5. 15.00

400 B, 1 g, - 6,00, 00 5. 45,00 5. 40, 00
M. 5¢35.00 5.03,00 4.43.00 4432,00

A100 B. 1 g, ;1 5,43,00 5,27, 00 5.13.00 5. 05,00

23,

~ 86 & permitida a inscrigio de uma equipa de estafeta por clube e

categoria de cada sexo, bem assim como uma Unica equipa por clube e sexo
para o Campeonato Absoluto.

24.

-~ Programa dag Provas — Piseina Municipal dos Olivais/Lisboa — 50 f.
12, Jornada — Dia 5/8/78 = 15,00 horas.

I - 400 E,/Fem, - JUV/JUN/SEN/ABS,
II - 400 E./Masc. — JUV/JUN/SEN/ABS,
Entrega de Medalhas

Vv =100 L./Fem, INF/JUV/JUN/SEN/ABS,

VI -100 L,/Masc. INF/JUV/JUN/SEN/ABS.,
Intervalo de 15 minutos

VII =4x100 E./Fem,INF/JUV/JUN/SEN,

VIII -4x100 E,/MascINF/JUV/JUN/SEN,

IIT - 200 C./Fem,INF/JUV/JUN/SEN/ABS,
IV - 200 C,/MasoINF/JUV/JUN/SEN/ABS, Entrom do Medaihas
Entrega de Medalhas €
2¢, Jurnada — 1%, Sess3o - Dio 6/8/78 - 10,30 horas
A = 4x100 Bstilos/Fem, — ABS, !B =4x100 Estilos/Masc. - ABS,
22, Sess8o0 -~ 16,00 horas
I - 800 E./Fem,INF/JUV/JUN/SEN/ABS, ~100 M./Fenm,

II - 800 L,/Masc, INF,
III -1500 L,/Masc., JUV/JUN/SEN/ABS.
Entrega de Medalhas

1TV INF/JUV/JUN/SEN/ADS,
V  -100 M./Masc., INF/JUV/JUN/SEN/ABS,
{ Entrega de Medalhas

38, Jornada — 18, SessSo — Dia 7/8/78 - 10.30 horas

A = 4x200 L./Masc. ABS,

28, Segs3o — 16,00 horas

I - 200 E./Fem,INF/JUV/JUN/SEN/ABS.,

II - 200 E./Masc INF/JUV/JUN/SEN/ABS,
Entrega de Medalhas

III -~ 400 L,/Fem,INY/JUV/JUN/SEN/ABS.

v =100 B7/Fem. INF/JUV/JUN/SEN/ABS,
VI -100 B/Masc. INF/JUV/JUN/SEN/ABS,
Entrega de Medalhas

VIT —4x200 L,/Masc.INF/JUV/JUN/SEN/

VII ~200 M,/Fem, JUV/JUN/SEN/ABS,
VIII ~200 M,/Masc,JUV/JUN/SEN/ABS,

IX  =4x100 L./Fem, LiFH/JUV/JUN/SEN,
X ~4x100 L,/Masc, INF/JUV/JUN/SEN,

IV - 400 L,/MagcINF/JUV/JUN/SEN/ABS. Bntrega de Medallas
Entrega de Medalhas
4%, Jornada — 18, SessBo — Dia 8/8/78 — 10,30 horas

A = 4x100 L,/Pem, ~ ABS. 1B -4x100 L,/Masc., - ABS,

22, Sesgfo — 16,00 horas

I - 200 L,/Fem, SEN/ABS, Entrega de Medalhas

II - 2Q60 L,/Masc.SEN/ABS,

III -~ 200 B./Fem, INF/JUV/JUN/SEN/ABS.

IV - 200 B,/MascINF/JUV/JUN/SEN/ABS, Fntrega de Medalhas
Entrega de Medalhas

V - 100 C./Fem,INF/JUV/JUN/SEN/ABS.

VI - 100 C,/Mas¢INF/JUV/JUN/SEN/ABS,

O SECRETARIO GERAL -

Entreoga de ?jgaihas e o%;fos prémios

e Unonle  frosene—

Josd/ Vicente Moura ;/
:‘\



