FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6.>-ESQ. TELEFS., 7662 16-763206 —LISBOA-1
COMUNICADO OFICIAL N.° 19/77 22/9/1977
I ~ ESTAGIO PARA TREINADORES DE NATACAO ORIENTADO PELOS TICNICOS

II -

III -

NORTE-AMERICANOS PETER DALAND E KEN TREADVAY

1, Este estdgio realizar-se~4d em Lisboa de 7 a 11 de Novem-
bro prédximo com o seguinte progranma:

7/11/77 - Das 9,30 3s 11.30 e das 16,00 as 18,00 horas;

8/11/77 - Das 9,30 &s 11,30 horas;

9/11/77 - Das 9.30 As 11,30 e das 16,00 as 18,00 horas;
10/11/77 - Das 9,30 3s 11,30 horas;
11/11/77 - Das 9.30 as 11.30 horas, numa piscina, servindo

os treinadores para excmplificaglo.

2, Durante o estdgio serfio projectados filmes e "slides" e
tratados os quatro estilos de conpetigdo, provas de estilos, es
tafetas ¢ rendig¢des, partidas, viragens, treino, motivagdes,etc,

3. Para cste estdgio a FPN val solicitar o patrocinio do
Centro de Formaglo da DGD.

L, A FPN tendo cnm vista a maior rentabilidade para este cur
so e o nivel dos parlatores, decidiu restringir a participag¥o
a técnicos com um "curriculum" quc dé garantias quanto ao apro-
veitamento e, ainda, limitando a inscrig8o sos técnicos que te-
nhen treinesdo efectivamente nadadores federados durante a época

5. As inscrigdes devem ser enviadas para a FPN até ag dia 6
de Outubro, sendo recusadas as quc chegucem depois desta data,

6. Jupto com o pedido de inscrig8o deve ser enviado o "cur-
riculum vitae ", duas fotografias ¢ a quantia de Esc, 5008$00
(e cheque ou enm dinheiro? que serfo devolvidos no caso de nfo
ser aceite a inscrigfo,

7. A FPN suportard as despcsas de estadia e alimentag8fo, no
Centro de Estdgio, pars oe técnicos que habitem a mais de 50 Km
de Lisboa ¢, ainda, daré Esc, 1$20 por quildmetro percorrido na
doslocagfo de ida ¢ volta destos técnicos,

8. No pecdido de inscrig¢do devem ser indicados a morada ¢ o
nimero do telefone, se o tiver, para qualquer contacto.

REVALIDAGOES DE INSCRIGOES DE NABADORES PARA A EPOCA DE 1977/78

V8o ser cnviadas em breve para as Associag¢des Reglonais e
Delegagdes os boletins para revalidag8ces de licengas da préxima
época, devendo os Clubcs interossados solicitd-los a estas enti
dades logo que esteja na sua posse, A FPN informa que n#o serfio
aceites reovalidagdes foitas nos boletins de cor branca, utiliza
dos em 1976/77.

CONGRESSO

Conforme consta do aviso convocatdrio vai ter lugar na sede
da FPN, no dia 30 do correntc més, &s 20,30 h., cn primeira con-
vocag¢#o o Congresso desta Fcderagéo®



IV - CALENDARIO PARA 1978

Apresenta-se as datas a utilizar pcla FPN em provas nacig
nais e internacionais, de¢ acordo comm a proposta da ComissHo
Técnicas
OUTUBRO 15/16 - Festival com o SV Noptun Nehecim~Husten {RFA),

em Lisboa,
18/19 ~ Idem, em Coimbra,
NOVEMBRO 27 - Operagdo Nacional de 1 500 m. Livres (Masc,/Fem)
Porto
DEZEMBRO - Estdgio cm Espanha para nadadores com marcas
pontuadas acima de 700 pontos da nova Tabela
Alend (1977).

~ Bstdgio na Guarda para nadadores com marcas
pontuadas acima de 600 pontos,

- Oportunamente serio comunicadas as datas destes
estdgios, prevendo-se que scjam no periodo de
férias coscolares entre 18 ¢ 24 de Dezcumbro.

JANEIRO 14/15 - "Meeting" Internacienal TURBO - Barcclona,
20/22 - Torneio de Genéve {Clubes) -~ Gonéve (Suiga)
FEVEREIRO 3/5 -~ YMccting" SPEEDO - Holanda
11/12 - "Mecting" Internacional dec Lisboa.
MARGO 18/19 = TONAGRI - Inverno

18/19 - Grécia=-Portugal - Atenas
25/27 - Torneio COCA-~COLA ~ Londres
24 /26 - Tornecio de Trenmte - Itdlia
ABRIL 17/19 - Torneio de Bromen - R.,F.A.
23/25 -~ Campeonatos de Portugal de Inverno
29/30 - Portugal-Grécia - Lisboa
MAIO -
JUNHO 17/18 - "Mecting" Turnier - Viena (Austria)
18 -~ Dia Olimpico
24 /25 -~ Torneio Internacional do Porto,

JULHO 1/2 - TONAGRI - VerbBo
8/9 - Campeonatos Regioneis
15/16 - Cenmpeonatos Regionais

21/23 -~ Memorial Morcna - Génova (Itdlia)
27/30 - Campeonatos da Europa de Juniores-Florenga "
29/30 -~ Provas do Nadador Conmpleto

AGOSTO 5/8 ~ Campeonatos dec Portugal de Verfio - Lisboa
16/17 = Portugal/Franca/Espanha (Masc, 17 anos)-Coimbra
20/29 = Canmpeonatos do Mundo - Berlim (RFA)

V - CURSOS DE TREINADORES ESTAGIARIOS

A FPN vai pronmover a rcalizag¢@o de um Curso de Treinadores
Estagidrios ( 39?. grau ). Podem candidatar-sc treinadores com
pclo menos quatro anos de actividade efectiva como treinadores
dc clubes federados, os alunos considerados aptos nos Cursos
de Monitores Graduados ¢ os profissionais de¢ Educagfo Fisica
com pclo mehos urt ano de treinador de natag8o,

Este curso terd lugar em Lisboa de 22 a 29 de Outubro pré
xirmo, inclUsive. A FPN aceita inscrigdes para csto Curso, mas
serf apcnas considerados os dezoito candidatos cujos '"curricu
lun-vitae ", que deve ser cnviado junto com a inscrigfo, scjam
tidos de maior nmerccinmento,

Junto com o pedido de inscrigfBio deve ser enviada quantia
de Esc. 1 000800, cnm cheque ou dinheiro, que ser#io devolvidos
no caso do ndo ser aceitc a inscrigfio, ¢ duas fotografias,

A FPN pagard Esc. 1$20 por KM, na doslocagl@io de candida-
tos que vivem a mais de 40 quildmetros de Lisboa, e a estadia
¢ alincentagdo durante os dias do Curso.

O.. PRESIDENTE

2
Eng., Luis Cavaloeiro Madeira



