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COMUNICADOQ OFICIAL N.*
I - CAMPEONATOS DE PORTUGAL DE INVERNO

Estes campeonatos reelizaram-se em Viseu, noes dias 7, 8 e 9 de Abril passado,
na Piscina Muniocipsl (25x12,50 m,), aquecida e com smeis piastas,

A organizag8o sol da ¥PN com a preclosa colaboragfo do Delegado de D.G,D,,
tendo estes Campeonatos constituido uma 6ptima propaganda para a modalidade,
Utilizou-sp pela prigeirs ves nuns campeonatos & cronometragem electrbnica
OMS 54 como semi-automhtica, havendo mais dois cronfmetros manueis por ceda
pista, 0 Juiz-Arbitro goi o senhor Ezequiel Gameirc das Neves, Secretario
Geral da pPN, O JOri que go0i constituido por juizes do Porto, Aveiro, Coim-
bra e Lisboa, teve excelente actuagéo,

A piscina tem Sptimas qualidades de rapidez e, embora nfio seja muito grande
e nfo garanta grande comodidade para o pliblico, albergou nos trés dias mais
de 3000 pessoas,

Estes Campeonatos soram um éxito e mais uma vez e natagBio portuguesa demons-
trou ser a modalidade que mais {ndice de progresso apresenta, Vinte e sete rexr
des nacionéis roram batidos, dos quais sete s#o absolutos,

Estiveram representedos 16 clubes de cinco AssociagBes regionais com um to-
tal de 220 pnadadores entre os quais dois individuais,

Clubes participantes - A N,Porto - Clube Fluvial Portuense; srutebol Clube do
Porto,
A,D,Aveiro~ Clube dos Galitos; Sporting Clube de Avel
ro,

A.D.Coimbra- Associag8io Académica de Coimbra; G,D, da
A,C.,M,; Clube Académico de Coimbra; Clubde
de rutebol UniBo de Coimbra; Ginlsio Clu-
be rigueirense,

A.N.Lisboa ~ Clube Desportivo da Cova da Piedade; Clu~
be Nacional de Nataglo; Sociedade rilarmd
nica Unillo Artistica Piedense; Sport Kl-
gés e Dagfundo; Sport Lisboe e Benrica,

A,D.Madeira~ Clube Desportivo Nacionalj; Clube Sport
Maritimo,

Resultades rinais:

400 m, Estilos-JUV,-yxEM, 4oo n,.Estiloas~JUV
18, Paula Barbeiro RD 1R, Vasco de Sousa P .

5.40,14 . 30,20

2a, Aida Leite ¥CP  S5.44 4o 29, José Dias Toné SAD 5,31.50

38, Isabel Aguiar C¥rP 5.50.20 30, MArio Soares SAD 5,33.00

ha, Jflia Sobral CAC 5.51.30 4o, Rogério Silve #CP  5,34,00

58, Cristina Oliveira »CP 5,55.50 52, Jo#io Martins CNN 5,.38.10

62, Ana Yokochi SLB 5.55.70 62, Nuno Lobo tCP 5,51,00

78, Joana Ardrade §CP 5.58.50 72, Victor Pinto #CP 5,51,60
83, vilme Naldo SAD 6.0%.20 400 m,Estilos~JUN, -MASC,

400 m, Estilog-JUN, ~+EM 10, Rui Abreu CAC &.59,60

18, Liliana Santos LB 5.33.70-Rec.333:29. Paulo #rischknechtSAD 5,01.80

28, Tugénia Cunha CAC 5.55.10 3Q, Carlos Serra SAD 5,17.60

400 m, Estilos-SEN, =yEM. ;3- Edudrdo Lencastre *OP 5'55'38
18, Ana Panha SAD - 5.48.20 . José M.Borges  JCP 5.27,

62, Ant.Baltar Leite CFfP 5,28.50

79, Paulo H.e Silva SLB 5.34,23

80, Jo8o Rodrigues SAD 5,34,30

90, JoBo treitas C¥P 5.,34,90



40O m, Estilos=SEN,~MASC,

-l

10 AnT. BoteTho A Melo GAC T 55.90 Bek:

22,José Baltar Leite
39,Lufs Lopes Santos
Lo, Jorge Miguéis
50 ,Jaine idalgo

CrP 5.12.30
CrP 5,16,.30
AAC 5,17.00
SAD 5,19.30

200 m, Costas-INy, K ~-tEM,
l12,Teresa rigueiras ¥CP 2,39.30

28, 8,Pedro Quintas CtP 2.51.50

38, 18,J088 T.Santos  AAC 2.59.10

La, Teresa Sousa SAD 3,02,85

52, rernanda Pedro CDCP 3,05.60

62, Rossalina rerreira «CP 3,07,70
200 m, Costas-JUV, -rEM,

18, Joana Delerue SAD 2,46,60

2a, Me,Jol8e Quintas crp 2,48.20

200 m, Costas-JUN, -+EM,
Teresa rarie
Margaerida M,Silva CAC 2,49.00
Luisa C,Madeira SLB 2.51,30
Margarida Ligeiro «CP 2,51.80

200 m, Costas~-SEN, ~+BM
Lurdes Gil

200 n, Costas-INy,~MASC,
12,J0s8 Cerlios Moreira rCP 2,45,80
29,88rgio Luz Pinto SLB 2,.50.40
32,Jorge Leal ¥CP 2.52.10
ho,Jorge Torres »CP 2,53,60
59,Ant ,Maranha Gama ACM 2,57.90
60.Lufs rilipe d'Ega #CP 2,59.30
70 ,Henrique Villaret CNN 2,59.60

200 m, Costas=JUV,=MASC,

12.,Jacob rrischknecht SAD 5.32.00

20,J0%0 Paule T,Pinto «CP 2,37.40

32, Paulo Asevedo AD 2.37.80
Lo, Jofo Soares Martins GNN 2,37.93

50,ilanuel Barroso oL 2.41,40
200 m, Costas-JUN,~-MASE,

18,
2a,
3&0
La,

19,Rui Pinto Abreu CAC 2.24.60
29.Carlos Modesto SAD 2.29,50
3Q,Auilear Naldo SAD 2,32,20

Lo Jos& Saraiva SilvaSyUAP 2,36,22
,fernando Almeida

200 n, Costas-~SEN,-MASC,
12.Ant . Botelho de Melo CAC 2,22,70
29 Anténio rlorim CyP 2.25.90
2Q,.José Gomes Pereira SAD 2,27,10
4o Jo%o da ConceigBo SLB 2,28.10

CAC 2.39.30 J8f:

SIE 2,49, 50-rTL

+CP 2,43, 20-rTL

109
119
120

1ée,
28,
3&.
La
58.
68,
730
8a,
9e,
104,
118,

14,

28,
3&.
-9
5al
6a,
730
8a,
9&.

4Loo m,Estilos=JUN,~MASC, (cont,)
. Feusto Angelo  AAC 5,35, 70
. Jaime Bento 84D 5.37.70
. Anténio Mour8o SLB 5,41,70
José Man . Alves iCP 5,5%,20-4TL

100 m,Livres-INy, ~+Ell,
Cléudia Osdrio #CP 1,07,60
Olga Camacho SAD
Alexandra Cunha SAD
M2, Antbnia MoraisACM
Alice Pereira rCP 1
Alexandra Borges SAD 1
Lu{sa Rocha ACM 1
Sofia Paulo SAD 1

1
1
1l

L{lia Teixeira CSM
Minervina Tom&sSFUAP
Paula Lamego SLB
Alexandra Azevedon.CP
M8, Pedro Quintas CyP

100 m.Livrea-JUV,-FEM.
Paula Santana CsP 1.03.38;Rig9

IND 1,06,20
FCP 1,07,62

raltou

Paula Barbeiro
Aida Leite

Jlia Sobral CAC 1,07.€8
Joana Delerue SAD 1,09.,10
Cristina Oliveira ¥CP 1,09,20
Vilma Naldo SAD 1,09,60
Isabel Martins C#P 1,10,70
Ana Yokochi SLB 1,10,90

108, Vanda Tarré SousaSAD 1,11,00

1l1a,
12a,
138,
1ka,
15e,
162,
178,
182,

1la,
23,
8,
La,
58,
6a,
78,
8a,

18,
2a,
28,
La,
530

M&,Jo080 Quintas
Teresa Andrade
Joana Andrade
Eulélia Silva
Isabel geio
rernanda Pedro
Rubina Ribeiro
Graga de Melo
Ana portunato

Cs#P 1,11.10
rCP 1,11.20
vCP 1,11,.38
CyP 1,11.50
iCP 1,13,.60
CDCP 1,14,10
CDN 1,14,80
CAC 1,15.00
SLB 1.15,60-¢TL

100 m, Livres-JUN,-FEM,
Liliana Santos SLB 1,05.50
Teresa raria CAC 1,06.20
Eugénia Cunha CAC 1,06,80
Luisa C.,Madeira SLB 1,08,20
Lurdes #.Silva CDCP 1,10,30
Ana Chocalhinho SyUAP 1,10.90
Ana Castro #CP 1,11,.50
M3,da Luz Mendes CAC 1,11,60
Teresa Silvano CAC 1,13,70-xTL

100 m, Livres~SEN,~.EM,
Ana Banha SAD 1,07.10
Helena rernandes #CP 1,08,60
Salomé rernandes yCP 1,09,90
Laurinda rernandesyCP 1,10,20
Cristina Merca CNN 1,10,.,90

.../...



100 m, Livres-INg, ~MASC.

100 m, Livres-SEN, -luASC,

19,victor Mote ¥CP 1,08,30 19,J088 Gomes Pereira SAD 56,00
20,Ant,Casalini Ara@ijo SAD 1,09,10 20, Jorge Miguéis AAC 58,50
3Q2,Luls gilipe d'Ega yCP 1,09.53 30, ,Antdnio plorim CgP  59.20
Lo ant,Meranha Gama ACM 1.12.10 4o orlando Dias SAD  59.70
50,J088 Pinto Praia SAD 1.,12.4%0 50,.J08é Luis Antunes SAD 59,90
62,J08& Carlos Campelo ¢CP 1,12,50 62,Rolando yreitas #CP 1,00.10
72 ,Alvaro Manuel Melo ACM 1,12.70 72 .Antdénio yangueiro  CP 1,0C,38
82,Rui Paulo Borges #CP 1,13,60 82,Paulo Sande SAD 1,00,40
92,Jorge Mota #CP 1,13,70 92,J08é Monteiro Jesus yCP 1,00,60
102,Jorge M, Torres rCP 1,14 40 109,Joaquim P Monteiro GCy 1,00,.70
Paulo Leal #CP 1,18,20-pTL 119,J0sé Santos Silva  SAD 1,00.90
100 m, Livres-JUv, MASC, 130 Tnge Gastos Love . LB 1.01.10
10, Paulo Azevedo SAD 1.03.00 .Rui Prata_Ribeiro CAC 1.02.93""TL
29. Rogério Silve «CP 1.03.60 A
39, Rui perrcira CNN 1.03.70 4%100 Estilos-INg,~zEM,
4o, JoBo Mendes Santos SLB 1.03.80 1e, z.C.P, Tndia Osbric
52, Nuno Lobo #CP 1.04,70 Teresa Eigueiraa5 31.50
62, Paulo Sousa Torres CwgP 1,04,90 Alice Pereira st
72, José Carneiro PintopCP 1,05.20 yernanda Gongalves
8¢, José Dias Toméd SAD 1.06,10 22, SAD -~ Teresa de Sousa
92, Sérgio Nascimerto CpP 1,06,60 Alexandra Borges 5.33.80
102, Vasco de Sousa ¥CP 1,07,00 Olga Camacho o
118, Jobio Paulo T.Pinto yCP 1.07.20 Alexandra Cunha
128, Jo¥o Garcia SimSes SLB 1,07.30 30, ACM ~ Anténia Morais
132, Jofo Pires Silva  SAD 1,07.50 Luisa Rocha 6.07.28=,TL
140, José Carlos yreitasCyP 1,07.90 Ana yilipa Melo - (*"7°¢
Armzndo Canas CxUC 1,08,20-4TL M8,José Tiago
José Carlos Mota FCP 1,09.30"FTL L"xloo Estilos~JUV,7EM,
Victor Pinto FGP 1.09.50-1.'TL 10, CFP ~ M8 Jo&o Quintas
100 m, Livres-JUN,-MASC, Isabel Aguiar 5 05.97
19,Rui Pinto de Abreu CAC  55.60 Isabel Martins o "0
20,Pauloc prischknecht SAD 55,82 Paula Santana e .
3Q,Pedro Almeida Sousa pCP  57.50 2Q, ,CP = Aida Leite
Lo Carlece Serra SAD 58,60 Teresa Andrade 5.13.60
5Q,Carlos Modesto SAD 1,00,86 gristizzdoléveira T
62,Jo%0 Rodrigues SAD 1.,01,20 oana rade
7@, Paulo Rasog CgP 1,01.35 32, CAC-J.Sobral,G,.delo, 5 32,20
80.Jaime Bento SAD 1.,01,90 R L e
99, wernando Almeida §CP 1,02,20 19, CAC - Teresa peria
102,508 Rocha Costa SAD 1.02.50 M2, Luz Mendes " 86
112,Ant, Balier Leite CgP 1,02,60 Fugénia Cunha .57.
120,Eduardo Lencastre CP 1,02.87 Margarida Silva Rec,Jun,
159.J080 Pedro yreitas CyP 1.03.19 20, SLB - Luisa C,Madeira
140,Victor C.,Marques SgUAP 1,03,20 Margarida Hota
159,Paulo Heitor Silva SLB 1,03.40 Lilisna Santos 2°+20%0
162,Lufs Lobo CAC 1,03.50 Anabela Vasconcelos
gausto P,Angelo AAC 1.03.50 i
180, Pedro Maranha Tiago ACM 1,03.90 0 gélgg;ggiéiﬁszlgx&:ﬁéég-
190,J0s8 Manuel Alves ;CP 1,04,00 1, ,CF -"Jose C.Horeira
grencisco Martins  gCP 1,04,10~TL Rui Borges 5.26.00
José Miguel Coelho AAC 1,04, 40-pTL Jorge Leal
José Saraiva SilvaSgUAP 1,06,00-,TL 20 Victor Mota
grencisco Cémera  IND 1,07,35-4TL - SLB ~ Alex.luz Pinto
Alex,Yokochi L
Marcelo Barroso 5.43.30
Sérgio Luz Pinto
CAC -~ J,.Mota/A.Martinhob, 21,10~3TL

R.pernandes/P lioura

L
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19,

20,

12,

2e,

39,

4o,

12, CAC - Ant.Botelho Melo
Rui P,Ribeiro
Jaime Santos g;isszg
Anténio P,Santos . *
29, SAD - J.Gomes Pereira
Jaime ridalgo
Orlando Dias k.27,50
t S
30, SLB - Joda tonn et
Carlos Cruchinho
Carlos H,.Silva h.28.50
Luis Lopo
Lo, Cy¥P. Antdnio rlorim
Luis L,Santos
Victor Oliveira “.3h. 60
J.Baltar Leite
200 r, Estilos~INp, pEM,
18,Teresa yigueiras #CP 2.47,
28, pernanda Pedro CDCP 2,52.50
38 Alice Pereira #CP 2,57.00
Ma,José T,Santos AAC  3,10.60-5TL

lpa

4x100 Estilos-JUV,-MASC,
#CP - JoB%o P.T,Pinto
Nuno Lobo

Vasco de Sousa 3;245:2

Rogério Silva . .
SAD - J,wprischknecht

M&rio Soares

Paulo Azevedo h.h6,50

José D, Tomé

AAC -J.GuimarBes/P,Santns5 35 60-;TL

R, des/C. pild
Ux100° Batilopettn : MAsh .

SAD - Amilcar Naldo
Carlos Modeato
P,prischknecht
Carlos Serra

#CP = gernando Almelda
José Man,Borges

Pedro A,Sousa
rrancisco Martins

CyP - A,Baltar Leite
Lufs Bernardo
Nuno Mariani
Paulo Ramos

SLB =~ Paulo H,Silva
Antbnio Mourd#o
Faulo Condego

Carlos Domingues
Pedro Graga

Rui Lamas
Luis Lobo
francisco Santos

4x100 Eatilos~SEN, -MASC.

k,30.00

L. h2,90

k. 47,70

Lk, 51,90

C4iC -

5,08,90-4TL

200 Estilos-JUV,=.EM,

l8,Paula Santana CyP 2
28 ,Paula Barbeiro IND 2
38 ,Isabel Aguiar CeP 2
La,Ana Yokochi SLB 2
5a.Jilia Sobral CAC 2
68,Joana Andrade gCP 2
72.Joana Delerue SAD 2
8a,Ana Neves yerreira CNN 2
9@ ,Cristina Oliveira  CP 2
108 ,Teresa Andrade #CP 2
118,vilma Naldo SAD 2
122 ,Eulélia Silva €yP 2
138 ,Graca Melo CAC 3

200_Estilos=JUN, -:EM,
l14,Liliana Santos
28 ,Teresa paria
33, ,Ana Chocal pinho
La, Luisa C.Madeira

200 Estilos~SEN,~EM,
12, Ana Banha
Adelaide de Malo

L] v - v . * » L ] . * L]
H~JOAWWMND O o3~V &

Om\n\n\n\n%\ -P«F‘-#"-F‘-&‘g
- » e o @
8ERTEEE588238

SLB 2,36,90~
CAC 2,46,60

SyUAP 2,48,10
SLB 2,48.60

SAD 2,44,20
CAC 2,53,50-§TL

200 Estilos-INp, -MASC,
19,Ant Casalini Arafijo SAD 2,4

¥as:

8.90
22,J0sé Carlos Moreira yCP 2,49,00
3Q,Jorge Leal FCP 2,52.90
ko Jorge Torres FCP 3.00,20
200 Estilos=JUV, -MASC;
192,Vasco de Sousa #CP 2,35,50
202 ,Mario Soares SAD 2.38.90
30 Nuno Lobo #CP 2.39.bo
Lo Paulo Azevedo SAD 2,40.12
50 Jo8io Mendes Santos SLB 2.,40.3)
69Q,J080 Soares Martins CNN 2,40,40
72,Jo#%o Paulo T.Pinto CP 2.43,00
Paulo Sousa Torres CyP 2,49,10~pTL
200 Estilos~JUN, -MLSC,
19,Rui Pinto Abreu CA +17.20
20, ,Paulo grischknecht SiD 2,19,70
3Q .Carlos Serra SAD 2,29.30
4o Eduardo Lencastre ;CP 2,32,28
5Q,Jo0sé Man,Borges #CP 2,34,90
6Q.Carlos Modesto SAD 2,35,70
79.Ant,Baltar Leite CyP 2.36.40
80 ,Amilcar Naldo AD 2,36,50
92 pausto P,Angelo AAC 2,.37.80
Victor C.Marques SyULP 2,38,10-3TL
Jo8io P, preitas CpP 2,39,00-4TL
José Saraiva SilvaSyUAP 2,40,30-3TL
gernando Almeida #C¥ 2,41 ,00-5TL

veesoee
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200 m ,Estilos-SEN,-MASC, 400 m. Livres-JUV, -liASC.
12, AnT . Botelho de Melo CAC 2.18.60-Bef: 10.J0s¥ Dias Tom& SAD T.45,90
20 ,José Gomes Pereira SAD 2,25,40 20,Paulo Sousa Torres CyP 4,54,00
30,Jaime pidalgo SAD 2,28,50 30,J0s88 Pinto FCP 4,%%.10
Lo Joflo g, ConceigBo SLB 2.29,20 ho Jacob grischknecht SAD 4&,54,90
50,Lufs Lopes Santos CzP 2,30,90 50,J0%0 Mendes Santos SLB 4,58.10
62,Anténio pangueiro zCP 2,31.50 62 ,Rogério N, Silva #CP 4,58,20
72 ,.nténio gplorim CyP 2.32,20 79.Victor Pinto #CP 5,00,00
82,Jo8& Santos Silva  SAD 2,32.40 80 ,Jos8é greitas CysP 5.03,00
90,Jorge Miguéis AAC 2.32,70 90 Rul rerreira CNN 5.03.50
Pedro Matias CgUC 2,35,50~4TL 100,Jo08i0 Pires Silva SLD 5.08,00
José Baltar Leite CyP 2.43.40-,TL 1192,Rogério Margues csP 5.12.80
400 m.livres-INg. cEM 129,.Jos€ Carlos Mota ¥CP S.lg.go
12,01%udla Osbrlo gCP 5.00.60 Armendo Genap G4UC 2.18.80-+1L
28,0lga Camacho SAD %,12,50 400 m,Livres=JUN, /. SC,
38,Alexandra Cunha SAD 5,26,70 10,Rui Pinto de Abreu CAC 4,19,80
ke, Alexandra Borges SAD 5.29.80 20,Jaime Bento SAD 4 41,50
5@,la8,Pedro Quintas  CgP 5.41.30 3Q,Paulo Ramos C+P L 43,00
68,Sogia Paulo SAD 5.42.40 Lo Eduardo Lencastre xCP 4 44 10
78,118, Ant8nia Morais ACM 5,46,50 50, Jo#lo Rodrigues SAD 4 .46,30
1{lia Teixeira CcsM 6.10,30-5TL 69,J080 sreitas CrP ﬁ.t6.9o
79 .Ant ,Baltar Leite CrP 4,47,90
500 m,Llivres-JUV, -sEM, es.  80.Paulo Heitor Silva SLB 4,49,80
18, Alda Leité P 4,51.6048%:  90.amilcar Naldo SID 4,52,90
28, Paula Barbeiro IND.4.52,70 1OQ'Pedr° M.Tiago ALCM 4.55.00
38, Joana Delerue SAD 5.10.,20 llQ'Luis Logo CLC 4-59.70
La, Isabel Martins CyP 5.13.20 o p r s
58, Ana Neves perreira CNN 5.17.90 e .jgzzcgzzihgamara ;gg ;’gg.gg-zTL
62, Vilma Naldo SAD 5.18,30 el
78, Venda Tarré Sousa SAD 5.23.20 4oo m,Livres~SEN, -1iASC,
8a, Ma,Jollo Quintas CgP 5.23.30 19 ,Ant, Botelho Melo CAC ©k.20.10
98, Joana Andrade gCP 5,30,00 29,Jo88 Gomes Pereira SiD 4,26,10
Graga Melo CAC 5.40,50-5TL 30,J08é Baltar Leite CsP 4,27,90
L Lo Orlando Dias SiaD 4,28.20
00 mlLéyreﬂ‘JUN-“ﬁéﬂo 50 .Jorge Miguéis AAC 4.32,60
18, Tereasa paria AC 5.,00,10 €0 Anténio slorim C<P &.36.50
28, Fugénia Cunha CAC 5.10.40 oA "2q°
- 70 . José Luis Antunes SAD 4,39.00
32, Lurdes y,Silva  CDCP 5.15.00 80.Rolando sreitas FCP 4.140.60
La, Ana Castro CP 5,18.10 ’ . . . . St
. ¥ . 99 Antdnio rangueiro rCP 4,47,80
400 m,Livres~SEN, -yEM, 6o Paulo Sande SLD 4.54,50-sTL
18, Ana Banha SAD 5,15, L
~° ¢ 100 m,Brugos=INK, —+TM,
28, ga;rigdﬁ Eerngndes {gg g'gg';g-~wn 18, rernanda Pedro CDCF 1,22,50
alome gernandes  gu¥ J.c2.0% 28_Me,Joeé T. Santos A4LC 1,29.90
400 m,Livres-INg MASC, 38,Teresa de Sousa SAD 1,30,00
lQ.Ant.Cas;i;ni Aratijo SAD 5.12,20 La Paula M., Lamego SLB 1,32.20
20 ,Victor Mota #CP 5.12,80 5a8,Luisa Rocha ACM 1,34,90

3Q,Ant ieranha Gema ACM 5.1k 40 100 m,Brugos-JUV, +Eli,

QQ,Serglo.LFZ P:eto SLB 5,18.20 18, Isabel Aguiar ETP 1.23.70
59,Lufs pilipe d'Ega  4CP 5.18,80 28 Eulflia Silve CxP 1.26.30
José Prela SAD 5,31.80-5TL 35 percsa Andrade ¥CP 1,27.60
Jorge Mota CAC 5.33.35-pTL e _gfilia Sobral CAC 1.27.70
100 m,Brugos-JUN, ~+EM, 58 Alice Martins SKrYAP 1.29.30
18, aria Luz Mendes CAC 1.,24.00 Paula Santana CsP 1,23,70~Desc,
28 ,4Ana Chocalhinho SrUAP 1.26.20 Emflia Oliveira SeUAP 1,32,.30-rTL
Gabriela Tiago CAC 1,.33,50-2TL

100 m,Brugos=SEN, -+EM,
Ana Banha SAD 1.27.40-rTL

Y S



100 m, Brugos-INﬁ,-MASC.

19, :lexandre Luz Pinto SLB 1,30,40
20,J080 Pelaio SCA 1,30.80
30 ,Rui Borges #CP 1,31.00
Lo ’lexandre Yokochi SLB 1.31.50

Rui rfermandes
100 m, Brucos-JUV MASC,

12, Nuno Lobo +CP 1,19,90
29, Paulo Azevedo SAD 1.23.,20
30, José ridalgo SAD 1.23.80
Lo, Jo&o Soares MartinsCNN 1,25,80

Manuel Perestrelo CSM
José Meriani CtP
rrancisco Gamelas CGA

100 m, Brucgas-JUN,-MASC,
Antdnio Mourfo SLB 1,15.80

CAC 1.37.10-2TL

1.26,30-¢TL
1,26 40-rTL
1.28.10~¢TL

-6

100 m, Mariposa-JUV, «niSC,

1Q,Vasco de Sousa

29 Jo8o Mendes Santos
30 Mirio Soares

Lo José Dias Tomé

50,Rui rerreira

6Q,Rogério N, Silva
7Q .Manuel P,Barroso
80 ,Jo%0 Paulo T,Pinto
99 ,.Victor Pinto

100,m, Mariposa-
12 ,Paulo rrischknecht
29, Rui Pinto Abreu

3Q Carlos Serra

Lo victor C.Marques
52,J080 Rodrigues

602 . Pedro Almeida Sousa
72 .José Rocha Costa
82, rernando Almeida
Paulo Heitor Silva

1Q,

22 ,Carlos Modesto SAD 1.17.20

30, Jos8 Rocha Costa SAD 1.18,70

Lo Jos§ Maouel Borges §CP 1,18,73

5Q,.Luis Bernardo CrP 1,18,90
liarco Gongalves CDN 1.22,30-2TL
rausto P,Angelo AAC 1.,22,30-¥TL
José Barroso fCP 1.23,.30-rTL

100 m, Brugos-SEN,-MASC,

19,Carios Cruchinho SLB 1.13.50

20.,Jos8 Santos Silva  SAD 1.14,50

30, Rui °rata Ribeiro CAC 1,15,30

Lo Joaquim P,Monteiro GCr 1.15,80

50, Jaime ridalgo SAD 1,16,60
Ainténio Vinagre SLB 1.18,30-¢TL
Jos8 Monteiro Jesus #CP 1,19,50-rTL

100 m Maeriposa~INt', -+EM,

18, Teresa rigueiras *CP 1,21.40

2& Teresa de Sousa SAD

1.23.50

100 m,Marigosa-JUVl-rEM.

rrancisco Martins

rausto

P.Angelo

Anténio MourBo

+CP
SLB
SiD
S.D
CNN
#CP
SLBE
FCP
¥CP

SAD

SyULP

SiLD
¥CP
SLD
rCP
SLB
rCP
AAC
SLB

1,09.0D
1,12,00
1.12.80
1.,13,00
1.,13,10
1.14,00
1.14.50
1.15,10
1,17,90

~JUN, =MLS

3C.
~SiD 1.01.80
CAC

1,01,90
1,06,70
1.08.40
1,09,10
1.10,.30
1.10,50
1,11.70
1,12,30-+TL
1,12,€0-rTL
1,12.80-¢TL
1.13,30~¢TL

100 m, Mariposa-SEN,~li.SC,

19 ,Victor Oliveira
20,Lufs Lopo

30 ,Jorge Miguéis

4o Jodo r, Conceigéo
50,Jaime Santos
62.0rlando Dias

7Q . Antdnio rangueiro
82.J0sé Tavares
Rolando rreitas

19,

12, Ana Yokochi SLB 1.14. 40
28 . Cristina Oliveira *CP 1.19,70
3a,Vilma Naldo SAD 1,20.10
La Augusta Ruas CAC 1.20,10 20,
53,Isabel Martins cyP 1,20.40
65_Aida Leite ¥CP 1,21.40
Paula Barbelro IND raltou
100 m, Mariposa-JUN, =-+EM
18,Liliana Santos 8LB 1,10,90
28 ,Fugénia Cunha CAC 1.12.30
38,Luisa C, Madeira SLB 1.16.90
La Lurdes ¥, Silva CDCP 1.17.60
1Q,

100 m, Mariposa-SEN, =rEM,
1a,Helena rernandes
Adelaide de Melo

¥CP 1,14,60
CAC 1,17,50=¢TL

100 m, Mariposa-INy' ~MASC,
José Carlos Canpelo #CP 1,21,00

29,

19,

29,J0sé Carlos Moreira #CP 1,21,70

3Q,Jorge Leal ¥CP 1,23,50
Paulo Leal rCP 1.26,70-xTL

Carlos Heitor Silva

CtP
SLB
LAC
SLB
C A.C
SAD
1CP
SLB
+CP
SLB

1.04,30
1,07.20
1,07.40
1.08.00
1.08.50
1.08,90
1.08.90
1.09.00
1.09,40=-xTL
1,10,00-xTL

4x100 w,Livres-INy, -+EM,

+rCP - Claudia Osorio
Alice Pereira

SAD -

ACM -

Alexandra paria
rernanda Gongalves

Sofia Paulo

Alexandra Borges

Olga Camacho

Alexandra Cunha

Antdnia Morais

Luisa Rocha
Ana Melo

Ma,José Tiago

L,59,40

5.01.10

5. 35. 5O'FI‘L

Lx100 m, Livres=-JUV,=iEM,

CyP = 1E.Joko Quintas
Isabel Aguiar
Isabel Martins
Paula Santana
+'CP - Teresa Andrade

Joana Andrade

Cristina Oliveira

Aida Leite

000/00.

4,34 90

Rec,Juv,

L,38,70



CiC - Julia Sobral
Graga Melo
Isabel Cardona
Anabela Pires

SLB -~ Ana Yokochi
Paula gortunato
Brigida Pedro
Manuela Gil

bx100 m, Livres-JUN, -+EM,
CiC - Teresa paria
¥8,Luz Mendes
Viargarida Silva
Eugénia Cunha
Luisa C ,Madeira
Anabela Vasconcelos

39,
4,59.10

ko,
5.07000

10,

4,3%3.50
Rec . Jun,

29, SLB -

18,Gomes Mota 4 47,50
Iiliana Santos
39,CDCP ~ Beatriz Santos

Ana Paula Pedro
Lurdes »,Silva

bx100 m, Livres~INy, -MASC,
19, (CP - Luis r.d Ega
Victor Mota
Jorge Torres
José Campelo 4.49.10
SLB ~ Sérgio L.Pinto
Alexandre L,Pinto
Jcsé Simdes
Marcelo Barroso

29,

5.09.40

CAC ~ Jorge Mota
Vasco Monteiro
Jo80o Janicas

Paulo Moura

5.39.20=-xTL

Lx1Co m, Livres-JUV,-MASC.
SiD = Jacob rrischknecht
Paulo Azevedo

19,

Mario Soares 4.15.60
José Dias Tomé

29, ¢CP = José C.Pinto
Rogério Silva b 21.50

Vesco Sousa

Paulo Torres Pinto
C¥P - Sérgio Nascimento

Paulo Torres

José Mariani

José C.rreitas
LAC ~José Guimar8es

Faulo Santos

Ricardo pernandes

Carlos yilipe

30,
4,31,30

4 51,50-yTL

Lx100 m. Livres-JUN, =MASC,
SAD - P,«rischkresbt
Carloss Modesto
Carlos Serra
Jo8o Rodrigues
~ Pedro Sousa
rernando Almeida
Eduardo Lencastre
José M, Alves
~ A.Bzaltar Leite
Nuno Marieni
Jofo preitas
Paulo Ramos
~ Paulo H,S8ilva
Paulo Comdega
Antonic Mour#o
Carlogc Rodrigues
CAC = grancisco Santos L 34, 50-4TL
Iuis Lobo
Rui Lemas
Ped: . Graga

4100 m, Livres~SEN,-MASC,
-~ J.,Gomes Pereira
J.Santcs Silva

Orlando Dias
José L,Antunes
- J.Baltar Leite
Victor Oliveira
Luis L, Santos
Anténio plorim
CAC - A,Botelho Melo
Rui Ribeiro
Jalme Santos
Antodnio P,Santos
Antdnio rangueiro
Jos& M.Jesus
Rolando sreitas
José M. Pereira
-~ Carlos H,Silva
Jogé Simbes
Jodo Concelglo
Iuis Lobo

10,
3, 5%, 94

Rec¢ «Jun,
292, ¢CP

k,06,20

3Q, CrP

L. 10,40

4o, SLB

4,22,00

le, SAD

3.52,58

Rec,Sen,/Abs,
29, CyP

L.01,45

3R,
4. 0145

49. rCP -
L, 06,60

52, SLB

4,08,60

800 m, Livres-INg, -
18, Cléudia Osorio ysCP(5,00. Eﬂ)lﬁégs Sg
223, Olga Camacio  84D(5,26,17)10.50,60
38,Teresa rigueirasrCP(5.23,37)10,51.G0

Le Alexandra BorgesSAD(5,42.67)11.24,80
Sogia Paulo SAD(5,51,82)11, #9 80

FTL

800 m, Livreg=J - R,
12 .Paule Barbeiro IND(L. % ,90)10.01.60
2e8,4ida Leits #CP(5,04,52)10.30.80
%8 Joana Delerue S&D(5,15,30)10.32,.00
La Cristina Olivem CP(5,21.11)10.45,90
52, Ana N,perreira CNN(5,.23,58)10,51,60
68,vilma Naldo SLp(5.25,00)10,57,20
78 Joana Andrade »CP(5,28,93)11,05,30
8a, Ana Yokochi. SULB(5.35,76)11,16,90

JoBo Quintas CyP(5,43,89)11.24, 60



8-

800 m, Livres~JUN, =x+EM
12,Liliana Santos SLBQS.03.61)1ﬁé18 00

c¢.Jun,

2a.,.ina Castro #CP(5,13,55)10,33,70
38, Lurdes r.Silva CDCP(5,20,62)10,50,90

300 m,Livres-INyg, -MASC.
12,Victor Mota gCP(S.18.01)10.37,40
20 ,A,Casalini AraijoSAD(5.16,47)10,.37.80
30,J08é C.¥oreira »CP(5,25,08)10,54,30

4o, S&rgio L,Pinto SLB(5.25.07)10.54,70
50,Jorge Torres #CP(5.42,00)11.33,60
José Praia SAD(5.38.78)11F§%.70

800 m,Livres-JUV,MASC,

10,5088 Dies Tomé SADUL.H4,10) 9.37.00
20.J.srischknecht SAD(4, 54 ,34) 9,59,70
30,Rogério N,Silva yCP(5,00,72)10,02,90
4o Paulo S,Torres CuyP 10.09.30
50,J0s8 Pinto +CP 10.18.35
69 ,Jo%0 VM ,.Santos  SLB 10.19.55
7G,.Victor Finto »CP(5.02,90)10,19.60
82,J088 yreitas CyP 10.28.85
90 ,Rui rerreira CNN 10.30,20

José Carlos MotayCP 11F9g.1o

800 m,Livres~JUN, -MASC,
1Q,P,srischknecht SAD(%.31.32) 9
29,Rui P,Abreu CAC(4,31,71) 9
30 Carlos Modesto SAD(4,42,81) 9
Le Ed,.Lencastre FCP(L,51,40) 9
9
9
9

50,Carlos Serra SAD(4.51,36)

62 ,Jaimne Bento SAD(4,47.79)

72 .Jo&o yreitas CyP (4, 54,38)

82 ,Paulo H,Silva SLB(4,51,17) 9.57.50

99 ,Jo%0 Rodrigues SAD(4,53,77)10.00,90

109, Amilcar Naldo  SAD(4,59.95)10.03.30
119 ,Paulo Ramos CyP(5,01,01)10,.06,00
A.Baltar Leite ch(5.01.62)1%T51,ho

José Man,ilves rCP(S.l}.SO)l%T%G.SO

800 m,Livres~8EN, «MASC
10, Ant, Botelho MeloCAC (&, 51,66)
20,0rlando Dias SAD(4,37,64)
30,J.Baltar Leite CyP(4,37,30)
4o Rolando preitas Ecp(u.kz.ag)
50,Jorge Miguéis  AAC(4 44 38)
60,5088 L.Lntunes SAD(L 44, 70)
72,Lufs L.Santos CyP(4 46 83)

200 m,Brugos=-INg, ~yvEM,

9.06,90

18, pernanda Pedro CDCP 2.59.50
22 ,Teresa Sousa SAD 3,09.30
3a.,ii8,Jos88 T.Santos AAC 3,12,07
La ,Alice rereira #CP 3.15.90
58 ,Luisa Rocha ACM 3.22.40

Paula Marisa Lamego SLB jaltou
iiinervina Tomés  SyUAP 3,28, 50-,TL
Alexandra Borges SAD 3,28,50-,TL

200 m,Brucos=JUV, -xEM,
128, ,Isabel Aguiar CqP 2,57.4%0
28 ,J4lia Sobral CiC 3.04,80
32@,Joana Andrade +CP 3,07.90
La,Teresa Andrade #CP 3.,08,b40
58,Alice Martins S, Bar 3,08,60
68,Fuldlia Silva .2 3,10,00
72 .Emfdia Oliveira S,ULP 3,16,20
8a,Gabriela Tiago CAC 3,17.%9
92 ,Leon.or Marques SpUAP 3,17.90

200 m,Brugos~JUN, - Fi.,
12,Liliana Santos SLB 2,57.60
2a M2,da Luz tendes CAC 3,00,80
38,Ana Chocalinho SyUAP 3,07.20
La Ana Piedade Pedro CDCP 3,10,30

200 m,Brugos=-SEN, -, 5,
138,Ana Banha SiD 3.05.70
Salomé pernandes #CP 3,13,30-4TL

200 m, Brugos-IN,., iLSC,

19 ,Rui Borges »CP 3,08,60
202 . Alexandre Yokochi SLB 3,10,60
39, Alexandre Pinto SLB 3,11,30
Lo victor Mota +£F 3,17,60
50,José Dias Sousa #Cr 3,22.40

60 . José Sim3es perreira SLB 3,23,10
A.Casalini Aratjo SAD Desclassig.
José Augusto Vaz CpP paltou

200 _m,Brugos-JUV, M. 5C,
19 ,Vasco de Sousa TP 2,50,20
29 ,Nuno Lobo §CP 2,56,00
30 Jo%o Soares Martins CNN 2,59,20

Lo José S, yidalgo SAD 2,59.90

59,Paulo Azevedo SLD 3,00.30
José Guimardes ARC 3,03,40-¢TL
Manuel Perestrelo CSii 3,07.70-xTL
José Mariani CyP 3,08,80-,TL

200 m, Brugos~JUN, -1.iSC,

19,Paulo grischknecht SiD 2,40.20

20 Antdnio Mourd#o SLB 2.44 60

30, José Manuel Borges ,CI 2.45.,80

Lo FEduardo Lencastre #CP 2,50,.80

5Q.J0sé Rocha Costa SiaD 2.51.00

69 ,Lufs Bernardo Cpr 2.51,30

7Q.Carlos Serra SiD 2,51.60

rausto P.dngelo AAC 2,58,60-,TL
José Barroso +LP 2,58,70-,TL

Marco Gongalves CDN jaltou
200 m,Brugos-SiN--11i5C,

10 Jeime pidalgo SAD 2.39.50

29 .José Santos Silva SAD 2.42.30

3Q_Carlos Cruchinho SLB 2.44,20

Lo Rui Prata Ribeiro CAC 2.47.00

50.Carlos Heitor Silva SL3 2,47,30
Joaquim P ,Monteiro GCyp 2.53.30-4TL

VA



100 m,Costas-INgz, F¥W 200 m,Mariposa-JUN, ~yEM,
18,Teresa rigueiras “CP 1,15.90 12 ,Liliana Santos SLB 2.%9.80
2a,l8,Pedro Quintas CsP 1.21.10 2@ ,Eugénia Cunha CAC 2,42.20
3a,Cléudia Osbdrio #CP 1,22,90 3a,Lurdes r,Silva CDCP 2,.48,50
La Anténia Morais ACM 1.,23.40 Luisa C.Madeira SLB raXtou
Sa.Ma.JOSé T. Santos AAC 1.23.70 200 n Maripoea-SEN -‘Eﬂ
68,rernanda Pedro CDCP 1,26,60 = s
72 0lga Camacho SAD 1.26.70 la.Hele:a rernandes sCP 2,43, 40

, 00 m . Mariposa-JUV, -.ASC,

100 m,Costas~-JUV, -+ EM, 10,Vasco de Sousa CP 2,34 .10
18,Daula Santana CrP 1.15.75 20,Jo0sé Dias Tomé SAD 2.36,50
28,Joana Deler SAD 1,17.50 * : RYS

. elelue L. 30 M&rio Soares SAD 2,36.60

100 m,Costas-JUN,-rEM, Rec 4o Jo%o Mendes Santos SLB 2,38,60
12 ,Teresa raria CAC 1.13,40;&%; 59 ,Manuel Barroso SLB 2,46,.50
28 Margarida Silva CAC 1.17.65 62, Rogério Silva #CP 2.47,90
28, Luisa C,Madeira SLB 1.19.50 José Carneiro Pinto »CP 2,54,00-xTL
Le,sargarida Ligeiro P 1.19.95 200 _m,Maripoga=-JUN, =}iSC.

100 m.Costas-INs, -MASC, 19 ,Pavlo rrischknecht  SAD 2,15,90
19 ,Jos8 Carlos Moreira rCP 1,19,86 Rec.Jun,Abs,
29,Jorge Leal sCP 1,21,00 29 ,Rui Pinto Abreu CAC 2,20,10
30, Lufs rilipe d'Ega rCP 1.21.,30 3Q,victor Marques S+ ULF 2,28,20
Lo Jorge Torres ¢CP 1,21, 44 4o ,Nuno Mariani CrP 2.38.60
50,88rgio Luz Pinto SLB 1,23.30 rernando Almeida #CP 2,43,00-4TL
6Q.Jenri9ue Villaret CNN 1,23,80 200 m,Mariposa-SEN.-MASC.
79.Antbnio M,Gama ACM 1.24,90 19,Victor Oliveira CeD 2.23.50
82,Rui Borges #CP 1,25,30 20.Ant.Botelho Melc CAC 2.2k.20

100 m,Costas=JUV, -MASC. 3¢,0rlando Dias SAD 2,29,10
10,Jacob srischknecht SAD 1,09,70 ho Jorge Miguéis AAC 2,29.60
29 ,Paulo Azevedo SAD 1.12.50
20, Jo#o Soares Martins CNN 1,13,70 CLASSI ICAGOES COLECTIVAS

Lo i.anuel Pinto BarrosoSLB 1,15,00

a) - Titulos
50 Jofio P.Torres Pinto xCP 1,15,60 ) S——

ch ICP sseseo e 28

Armando Canas Cr0C 1,16,50-rTL 20, SAD ..uuvuu. 23
100 m,Costas~JUN,~MASC, 30, CAC ...e000s 19
19,.Rui. Finto Abreu CAC 1.06.40 4O, SLB ..uveesos 14
2Q,Car1°5 Modesto SAD 1.09.“5 SQo CEP esecoes e 9
30 Amilcar Naldo SAD 1.10.70 6Q,CDCP ..veveee 2
rernando Almeida #CP 1,13.39~¢TL ) - Medalhas
José Saraiva SilvaSrUAP 1,13 40-:TL 1o, 0P 98
Carlos Serra SAD 1,13 40-rTL 20, BAD .ol 97
Paulo Heitor Silva SLB 1,14,60-xTL 30, CAC ......e. 56
100 m.Costas-SEN,-MASC. 4O, ChP vveeeeee 45
19, Ant, Botelho de Melo CAC §é825§6 Abs 5Q, SLB seeeeoss b
2Q.J°Sé Gomes Pereira SAD . 5. 8. ¢ 6Q.CDCP ssevcere 11
30 Jo%o r,.Conceiglo SLB 1.07.30 79, AAC ...eeeee D
QQ.AnténiO plorim CrP 1.09,“5 SQ.SEUAP 6eso000 0 b
Jaime ridaigo SAD 1.16,00-xTL 99, CNN ,..eeees 4
200 m,Mariposa~-JUV -3EM, igg' igﬁ eoeceers i
12 ,Ana Yokochi SLB 2.42,60 * shedreee
2a2,.'aula Barbeiro IND 2.45,20 c) - Pontos
3a,Aida Leite #CP 2.52.00 .
La.Cristina Oliveira »CP 2,52.70 A classificag8o resultante da

atribuic¢8o de 9 pontos ao 1RQ,,

52,1sabel ilartins CyP 2,54,00 7 ao 22,, 6 ao 32, e assim su-
100 m,Costas=SEN, -gEM, cessivamente até 1 ponto para
Lurdes Gil SLB 1.17,.90-pTL o 82,, sendo a pontuagfo das

estagetas a dobrar, & a seguinte:



12, FCP ...... 792 pontes 72, CRE .,...» 58 pontos
20, SAD ,.,... 732 " 80, MC ....e0 % "
30- SLB ses ot “03 " 99' S‘?ip s s #8 "
4Q. Cw ¢eseop0 e 3?9 ” I‘OQ‘ Acn LK N K A 4 41 "
5Qo CrP es s e 526 " 119. SCA s e 7 "

62, CDEP .,s0es 52 "

II - "MINIMGSY PARA 08 CAMPEONATOS DA EUROPA D 977 - JONEOPING (SUECIA

roras Sixados os "iini.uoa“ paira os EUROPEUS~77, que terBo de ser cumpri-
dos at$ 30 de Julho préximo:

PROVAS Manoulinas Fenininocs
Piscines Qe Piscinas Qe Piscinas de Piscinas de
25/33 mpteoe 50 metros 2%5/33% mtros 50 metros

100 Livrea 53,50 Sk . 50 1,00.80 1,01.80
206 ™ 1.,57.00 1.59.00 2,10,00 2,12,00
hgo " 4,06,00 4,10.00 4, 32,Q0 4,36,00
800 " -- - - 9,12.00 9,20.00
1506 " 16,20.00 16.35,00 - - - -

100 Brugos 1,07.50 1.09,00 1.18.00 1.19.50
200 1 2,27.00 2.30,00 2.%47.00 2,50,00
100 Marip, 58, %0 59,50 1.06,50 1,07.50
200 " 2,08.00 2.10,00 2.25%.00 2,27.00
100 Costas 1.00.00 1,01.50 1.09.00 1,10,00
200 " 2.11.00 2,13.00 2.28.00 230,00
200 mtilos 2.12,.%0 2,14.5%0 2.32,00 2,34 ,00
oo " 4 44 00 k, 48,00 5.18,60 5.22,00
4x100 Liwms 3,39.00 3,43,00 4,08,00 &,12,00
bx200 " 7.52,00 8.00.00 -~ - - -

kx100 PstL1los 4,060,00 4,0%,50 4,36,00 L 40,00

IIT - 19, MERTING INTERNACIONAL "AGE-GROUP" DE LISBOA=+3977

Por ter havido 1apso nv apuramento $inal das claseificagBes colectivas do
Torneio em referfncis, coustante do comunicado nR, 43 de competiglBo, insere-ee
a seguir ae mesmas classificagSes depois de rectificadas:

e) ~ NagBes ¢) - Clubes
19. P&t\\g&l sese e 12“9 pontos 1e, ?CP s & & o » 871'5 Pe
20, Irlenda ......, 34 " 20, SLB , . . + « 635,5
3Q, Isxrasl essess 200 " 390 SAD . 4 4 s s 60}
4o, Espanhe ,..... 165 " bo, cac . ., .. lrg‘*
500 sCA . L [ ] . [ ) 2 3
b) - Assgciagles 6o, S¥UAP , . . . 26B,5
18, ARL . v o o o 1136 " 79, CrP . 4 o o o 207
Za. ANP e ¢ & o &+ 9?‘6!5 " 800 ACM ¢ & ¢ o 0 2()2
Bao ABC a o o w & » 759’5 " 9Q. C'DCP e ¢ e ¢ O 171
ba, ADA . « . . « » 263 " 102, AAC ., . . . « 159
5&. Dm . L] L ] [ ] ° L} 156 llg. CNTK L/ [ ] L . . Lw
2@, CNN , . . . « 119
13¢, CGA , . . « v 92
IQQ. c'.Uc L] L] L[] L] [ ] 50
150. CDUP » L] L ] . L 28‘

:

O SECRE@

3*‘%‘”" Qs

S35+ , .
E Gameiro das Neves )

’



