FEDERAGAD PORTUGUESA DE NATAGAC

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6.°-ESQ. TELEFS. 768216-763206 — LISBOA.-1

COMUNICADO OFICIAL N. 1/77 3/1/77

T - FEGULAMENTO DESPORTIVO

1 ~ Tem~se verificado que algumas AssociagBes Reglonais n¥o cumprem os prazos
para o envio das Actas de resultados de provas e bem assim as Actas de
recordes , A FIN aplicard as sangdes previstas no R.D, 3s entidades que
nfo cumpram o que est& estipulado .

2 - Algumas AssociagB8es e Clubes tém feito deslocar nadadores para fora da
sua frea sem cumprir o que est& previsto no R, D, ., A FPN actuarf de acor

do com o mesmo Regulamento contra os infractores .

3 = A FPN ainda n¥o recebeu ~s Calendériens de provas de algumas Associa¢Bes
o que estf a atraser a publicag@o do Calend&rio de Provas Nacional e cha
ma a ateng¥o dessas Asso-iag3es rara o facto de isso constituir uma in -
fracg¢8o a0 R,D,

4 - Algumas AssoclagBes nio enviaram ainda os programas descriminados das
provas de cada competigdo para aprovagdo pela FPN o que devem fazer ur -

gentemente .

II - CAMPEONATOS_DE_PORTUGAL DE_INVERNO DE_1977_(Piscinas_Curtas)

==ESSsS=s=xsx

Os Campeonatos de Portugal de Inverno de 1977 serS8e disputados em pisci~
na de 25 metros em local a designar oportunamente .,

A FPN , consultada a ComissBo Técnica s aprovou os tempos de admissfo
(TAC 1 ) que a seguir se publicam ,

Estes tcmpos t&m de ser obtidos de acordo com o Regulamento dos Campeo-
natos até 15 dias antes do infcio das mesmas .
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T4C 1 - TEMPOS.QE, ADMISSAQ_AOS CAMPEONATOS DE_PORTUGAL DE_JWVERNQ
DE_1277. 5. EISCINA CURIA

‘r‘..:“ﬂ.' v ::nuum-suua:v::z::-:a-?nzu::::az::i I[/ESSIMR,
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i INFANRTI S ! JopgNis g JUNIORES ! SENZORES
dHEREIRIJIS S r.::::-*::n*a:a‘ﬂ::aTnu:Iﬂ-nz;;h:::s:z:a*:::::::a:a#ﬂ::“:n:::t*
NASC § 1.16,00 § 1,14,00 1.07,004 1.03,00 1,01,00
100 LIVRES ] u ]
FEM i 1.18,00 § 1.16,00 ! 1,14,00% 1,12,00 ¥ 1,10,00
............... S S SR IP RPN PSR IIS S | SRR PP
’ 400 LIVRE IMASC ! 5.k0,00 § 5.,30,00 ¥ 5,05,008 %,55,00 RN
LI S ] Y 1
______ £EM "E 5.50,00»% 5.40,00 } 5.30,00; 5.23,00 | 5,17,00
Boo 'MASC 1 11.30,00 § 11,10,00 & 10,25,00 4 10,05,00 9.49,00
LIVRES i H
ISR FEM __ §11.50,00 §11,30,00 & 11.15,00§11,00,00 j 10,49,00
MASC } 5.02,00 f L 34,008 4,18,00 4,10,00
4X100LIVRES y §
m 5.10,00 g 5.02,00 4 4,54,00 &, 46,00 E
---------------- R R R ke S R R P R R R R il b R P
MASC ¢ 1,36,00 § 1.34,00 & 1.26,00§ 1.20,00 1.16,00
100 BRUGOS i : -
{EEM E 1,37,00 i_ 1.35,00 & 1,32,00§ 1.,28,00 § 1,26,00
IMASC | 3.27,00 § 3.23,00 j 3.03,00§ 2.54,00 | 2.45,00
200 BRUGOS | H H :
S P¥EM§ 3.30000 § 3.26,00 § 3.18,004 3.11,00 | 3.06,00 }
'MASC | 1.27,00 § 1.,25,00 & 1,16,60f 1,13,00 1,10,00
100 COSTAS & | h " i
e jom | L.29,00 4 1.27,00 4 1.23,003 1.20,00 1} 1.17,00 |
i MASC | 3.08,00 & 3,04,00 § 2.45,oo§ 2,38,00 2.32,00
200 COSTAS { [ ]
1EEM i 3,10,00 ﬁ 3,06,00 i 3,00,00f 2,53,00 2.47,00 ]
______________________________________________________________________ 3 ST
*MASC | 1,27,00 ! 1,25,00 ! 1,16,00% 1,12,00 1,08,00
! JOOMARIPOSA ! ) i ] ; ' "
_______________ FEM | 1.,29,00 § 1,27,00 § 1,23,00f 1,19,00 § 1,16,00 i
TMASC ) --- 4 -- % 2.k8,00} 2.39,00 | 2.31,00 }
200MARIPOSA i i y ] ] '
\ b dommo b g 308,000 2.9h,00 246,00
MASC & 3,08,00 § 3,04,00 E 2.#5,005 2,38,00 E 2,32,00 §
200 ESTILOS i i ] 8 ] -
¥EM | 3,10,00 § 3.,06,00 §} 3,00,00! 2,53,00 & 2,47,00 }
---------------- ot Ll T B R St R ittty R bdb h ettt
4o MASC ?' - W -—- i 5.54,003 5.38,00 E 5,24,00 E
0 ESTILOS ‘ ; h A -
- T 6.08,oo§ 5.58,00 g 5.50,00 #
T MASC T 5.47,00 ‘{"3§fi3;6kfu_'ﬂﬁiéiki5"g"'7¥:5i]ii5"§
4X100E8TILOS ; g N " -
B YEM 5.54,00 ! s.uo.oog 5.26,00 § 5.15,00 §
.=::=z========:&------nu====================L=anz=z===l:==========‘=======IS-J

Nota ~ INFANTIS (A) - Nadadores nascidoes entre 1 de Outubro 1966 e 31 de
Dezenbro de 1966 ou entre 1 de Janeiro de 1967 e
38 de Setembro de -967 ,

IN¥ANTIS (B) - Nadadores nascidoe anteas de 1 de Outubro de 1966 ,
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As AssociagBes e DelegagBel devem enviar para a FPN uma lista dos &ctuais
Recordes Regionais de acordo com o modelo a seguir apresentado

Natag8o de

”
Associaglo de  oopgprog

RECORDES REGIONAIS EM 29[2[26

PISCINA DE 50 METROS CATEGORIA. .. covevensana
wxo 9 9 2 606 4 08 80002000t ON
DIMENSOES
, : PISCINA E
PROVA_{TEMP?AiNOME COMPLETO NADADOR iCLUBE‘nATAlpxscINA TIFO DE
| Aaua

S N N
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Este Torneio realiza-se em Paris nos dias 11 , 12 e 13 de Fevereiro
de 1977 .
A FPN serf repres:ntcoia neste Torneie pelos quatro nadadores portugue

IV - TORNEIO_ INTERNACIONAL TILT

ses nascidos ex 1959 g antes (mais velhom) que tiverem obtido maior
pontuagfo pela Tabela Alem& , desde que os tempss sejam melhores , ou

iguais , que os seguintes equivalentes aos 750 pontos :

s=mcsssszzgoosohzzzoossog
100 LIVRES ﬁ 56,40 5 1.04,4o §
200 LIVRES ! 2,04,20 | 2.16,10
oo LIVRES I 4.24,30 § 4.45,10
3 800 LIVRES -« 1 9.47,k0
§ 1500 LIVRES 1 17,28,50 & - i
¥ 100 BRUCOS & 1,11,% ﬁ 1,21,0 &
1 200 BRUGOS 2,35,90 § 2.54,50 '
E 100 COSTAS 1.02,00 § 1.12,20
§ 200 COSTAS 2,15,20 1 2.,33,20 1
| 100 MaRIPOSAE 59,80 | 1.09,70 g
! 200 MARTPOSA I 2,12,90 I 2.29,30 i
| 200 ESTILOS § 2.20,00 § 2.37,50 |
§ 4oo ESTILOS § 4.58,10 § 5.33,50 |
U WU N
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Eat» TOrullG ter lugar em Trento ( Itélia ) nos dias 25 , 26 e 27 de

Margo de 1%77
A FPN Zar-se-

tempos minimos secguintes até

FPN,

100 LIVRES
200 LIVRES
LoO LIVRES
100 BRUGOS
§ 100 COSTAS

I 100 MARIPOSA

A

o

" 200 ESTILOS

I - TORNEID _DE _PLOYDIV

representar pelos nadadares portugrieses que obtiverenm os

Fﬂ“l‘_’zm

EZXISZIZIToS=ISumE

Este Torneio realiza-se em Pleovdliv (Bulghria) nos dias 9 e 10 de Abril

de 1977 .

A FPN far-se~4& representar por uma equipa de quatro nadadores nascidos
em 1962 (ou mais novos) seleccionados entre os que sivarem obtido os ten
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i
L. 30, oo% 4, 48,00

1,16, OO

1.06.50 ;}
1,05,001% i

2.2k,00

B======38====3====zﬂ=—===3=====3='ﬂ=8="3‘8:-ﬂ 3-======

1h/2/77

1 1,20,00
1.13,00}
!

1.1 *O“
2,35, 00"

MASC
-t - 3
1,02,00
2,.15,00
1,18,50
1,12,00
1,08,00
2.31 .07

pos minimos segzuintes

TEHPOS
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100
200
koo
100
200
100
200
100
200
200

Fr Y Y T T 1
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2.19.50
1,22,00
1,15,00
1,13,00

2,39%,00

32,22,00
]
u - .

[}
§1.28,oo
§1.18,oo
n1 16, 50l
i2. Lg, oou

HPQS_ _wmINIMOS _PARA__O__ TORNELIQ DE_FLOVDIV
=========s~hsa==suna==ﬂ=‘
LIVRES 58,00 1,05,00 §
LOVRES 2,10,00 2,20,00
LIVRES k.30,00 4, 51,00 !
BRUGOS 1.15,00 5 1.21,00
BRUGOS 2,43,50 2,55,00
cosTAS | 1,05,00 1,14,00 i
COSTAS ? 2,22,00 2,38,00 ?
MARIPOSA | 1,03,00 f 1,13,00 |
MARIPOSA | 2.19,50 | 2.36,50 |
ESTILOS § 2.23,50 § 2.38,5%0 i
ESTILOS | 5.05,00 i 5.33,50 _g
szssssmzsommosdbosancssamsllonsasss ez s o

2.26,00
1.30,00
1.19,00
1,20,00
2.48,00

em provas oficials aprovadas pela

i £+ - 3 3% 3-4- %% 3



VII - TORNETQ 3NTHKIGCIONAL DU BUKEMBURGO
Este Torneio ter: lugar no Luxemburgo nos dias 2 e 3 de Abril de 1927 .,
A FPN far-se-& repreccntar pelos nadaderes portugueses que obtiverem

os tempos mfnimos seguintes até 25/2/77 enm provas oficlais

nela FPN
TEMPOS :AINIMOS_PARA_O_TORNEIO_DO_LUXEMBURGO
z“ms&%uﬁ'ﬁn-"*-ms?zg"‘ué&m*- *"nﬁés‘““mv""g
et L s Sobi i Schiveiids Nl SeaUNR
§ 100 LIVRES 4 56,00 #1.02,50 §1,00,00 {1.04,00 1.06,%0 $1.08,00 |
! 200 LIVRES I 2.02,00 12,12,00 ! 2,10,00 I 2.15,00 } ! 2.20,00 n2,24,00 U
" 100 BRUGOS I 1,12,50 §1.19,00 H 1.17,50 :: 1.21,00 11,26,50 11,28,00 i
I 200 BRUGOS 1 2.37,50 §§2.50,oo i 2,45,00 i 2,53,00 §3.02,00 §3.06,00 3
§ 100 COSTAS 1§ 1.05,00 §1.11,50 ﬁ 1,10,50 § 1,13,00 § 1,17,00 §1,17,50 3
§ 200 COSTAS i; 2.21,00 §2,32,oo ﬁ 2.32,00 ﬁ 2,37,00 ﬁ 2.39,00 §2.41,oo :.}
§ 100 MARIZFOS.L ﬁ 1,03,00 §1.09,oo ﬁ 1,07,00 si 1.11,00 § i 1.15,00 ,,1 17,00
§_ 200 msvrtos | 2.21,00 §2.33,00 { 2.29,00 | 236,00 f 2. 45,00 f2,46,50

S === C === =======
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Este Torneio realiza-se em Londres nos dias 9 , 10 e 11 de Abril de 1977.
A FPN serf representada neste Torneie geles quatro nadadores portugueses
nascidos em 1962 ou antes (mais velhos) , que tiverem Obtido malor pon -
tuagBo pela Tabela Alem& , desde que os tempos sejan melhores ou iguais
aos equivalentes aos 750 pontoe e publicados no Cap{tulo VIII ,

====== .-__.._—__...—.-...__-....——-....-_ [I[/=ZI;==

0s teupos nfninos para este Torneio s#o idéntieos aos adoptados para o

Torneio Nacional de Escolas de Verfo de 197 ,

Apresentamcs o8 nessos cumprimentos

0 Secretfrie Geral T

£ ot elpuomnind “‘;5

(E.Gameire das Neves)



