FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO

RUA DO ARCO DO CEGO, 90. 6.--ESQ. TELEFS. 7682 16-763206 ~ LISBOA-1

COMUNICADO OFICIAL N 21/76 29/12/76

I - CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE 127<

Estes Campeonatos realizaram--se em Lisboa ; na Piscina Municipal dos Oli-
vais , nos dias 12 , 13 , 14 e 15 de Agos8é , simultBneamente com os Cam
peonatos de Pomtugal de Verfio de tndas as categorias ,

A - Resultados Oficlais

Lisboa -~ Piscina dos Olivais (50X20m , com 8 pistas , descoberta)

Proves Masculinas
100 Metros Livres

12 - José Gomes Peraeira SAD SEN 55420
29 - Rui Pinto de Abreu CAC JUN 56,50
30 -~ Paulo Frischknecht ¥CP JUN 57,60
42 - Pedro Alpeida Sousa ¥CP JUN 57490
50 - Carlos Serra SAD Juv 59,99
62 - Jo#o Torres Pinto ¥CP SEN 1.00,10
92 ~ José Baltar Leite CFP SEN 1,00,30
82 - Jorge Miguéis AAC SEN 1,00,90
92 - José Lufs Antunes SAD JUN 1,01,00
102 - Lufs Castro Lopo SLB SEN 1,01,00
112 - Anténio tlorim Cr'P JON 1,01,30
122 - Anténio rangueiro FCP SEN 1,02,00

200 METROS LIVRES

12 ~ Paulo ryischknecht »¥CP JUN 2,03,10
22 - Rul Pinto de Abreu CAC JUN 2,03,50
32 - José Gomes Pereira SAD SEN 2,06,20
Lo - José Baltex Lekte CrP SEN 2,09,80
52 « Orlando Dias SAD JUN 2.10,30
69 - Luils Lopes dos Santos CFP SEN 2.11,60
79 - Jorge Miguéis AAC SEN 2,11,70
82 ~ Rolando freitas ¥CcPp SEN 2,12,00
4Loo METROS  LIVRES
10 ~ Paulo Rrischiknecht FCP JUN 4,21,50
22 - Rui Pinto de Abreu CAC JUN 4,22,60
32 - José Baltar Leite CFP SEN 4 25,80
4o - José Gomes Pereira SAD SEN 4 34 70
52 - Orlando Dias SAD JUN L.37,60
62 - Lufs Lopes dos Santos Cx'P SEN 4 ,38,60
72 - Jorze Miguéis AAC SEN 4,38,60
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Carlos Serra SAD Juv L . 4o,00
Pedrc Admeida Srusa FCP JUN 4 43,30
Victor Costa Mar-ues S¥UAP JUN b 44 50
Antdnio rlorim CFP JUN 4 47,00
Jogé Dias Tomé SAD Juv 4 .42,50
Ant8nio Baltar Leite Cy'P JUN L 48,60
Eduardo Lensastre ¥CP JUN 4,48,90
Jaime Bento SAD JUN 4. 49,40
1500 METROS LIVRES
José Baltar Leite C¥P SEN  17.36,20
Paul~ Ffrischknecht FCP JUN 18,02,80
Orlando Dias SAD JUN 18,11,90
L X 100 METROS LIVRES
Paulo #rischknecht - JUN
Pedro A, Sousa - JUN \
Anténio Fangueiro - SEN ¥cP 3.5k, %0
Jo#lo Torres Pinto - SEN
Carlos Serra - JUvV
José Gomies Pereira - SEN
Henrique Vicéneio - SEN SAD 3.54,50
Orlando Dias - JUN
Anténic ¥lorim - JUN
Lufs Lopes 'antos =~ SEN .
José Baltar Leite - SN  OF k.11,%0
Jo&o freitas - JUv
4 X 200 METROS LIVRES
Jos& (Gomes Pexeira - SEN
Orlando Dias - JUN
Carlos Serra - JUV SAD 8.43,70
Henrique Vicéncioe - SEN
Eduardo Lencastre
Paulo frischknecht
Pedro A, Sousa FCP 8.47,40
Rolando freitas
Ant8nio florim - JUN
Jogé Baltar Leite . SgN
Lufe Lopes Santos - SEN CFP 9.07,20
Anténio Baltar Leite JUN
100 METROS BRUGOS
Henrique Vieéncio SAD N 1,14,60
Carlos Cruchinho SLB N 1,14,80
Rul Ribeiro CAC SEN 1.15,70
Antdnio Mourfo SLB JUN 1,16,60
José Santos Silva SAD SEN 1,16,80
200 METROS BRUGOS
Henrique Vicéneio SAD SEN 2,42,90
Carlos Cruchfnho SLB SEN 2,45,90
Jaime ridalgo SAD JUN 2,46,10
José Santos Silva 54D SEN 2.46,30
Rul Ribeiro CAC SEN 2,46,30
Ant8nio Mourfo SLB JUN 2.49,10
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100 METROS

Anténio Botelho de Melo
Rui Pinto de Abreu

Josd Gomes Pereira
JoZlo Conceligln

200 METROS

Anténio Botelho de Melo
JoBo CenceigBo

100 METROS

Paulo ¥rischknecht
Rul Pinto de Abreu
Victor Oliveira
Henrigue Vicéncio
Victor Costa Marques
Lufe Castro Lopo
Carlos Serra
Carlos Heitor Silva

200 METROS

Paule Fpischknecht
Rui Pinto de Abreu
Victor Costa Marques
Vistor Oliveira

200 METROS

Rul Pinto de Abreu
Paulo rriechknecht
Josd Gomes Pereira
Iufs Lopes Santos
Jaime Fidalgo
Carlos Serra

José Baltar Leite
Jo8o Conceigdo

400 METROS

Pizlo Frischknecht
Luls Lopes dgs Santos
Henrique Vicéncio
Carlos Serra

Jaime ridalge

José Baltar Leite
Orlando Dias

Paule Heitor Silva
Jorge Miguéis

COSTAS

CAC
CAC
SAD
SLB

COS8TAS

CAC
SLB

MARIPOSA
2CP
CAC
CFP
SAD

S¥UAP
SLB
SAD
SLB

MARIPOSA
¥CP
CAC

S£UAP
CFP

ESTILOS

CAC
FCP
SAD
CFP
SAD
SAD
CFP
SLB

ESTILOS

FCP
CFP
SAD
SAD
SAD
C¥P
SAD
SLB
AAC

JUN
JUN
SEN
JUN

JUN
JUN

JUN
JUN

SEN
JUN
SEN
JUV

JUN
JUN
JUN
SEN

JUN
JUN

SEN
JUN
Juv

SEN
JUN

JUN
SEN
JUN
JUN
SEN
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4L X 100 METROS ESTILOS

José Gomes Pereira  -8EN
Henrique Vicéncic ~SEN
Carlos Serra -Juv
Orlando Dias ~JUN
Jo#8o Conceigdc -JUN
Carlos Cruchxr..ho --SEN
Carlos Heitor Silva ~SEN
Lufs Lovo ~3EN
Antdnio Fangueiro ~SEN

José Monteiro Jaesus ~SEN
Paulo Frischknecht -JUN

Jo8o Torres Pintu ~SEN
Antbénio ¥lorim ~JUN
Luf{s Lopes Santos -SEN
Victor Oliveira -~-SEN
José Baltar Leite ~SEN

SAD

SLB

2CP

CFP

PROVAS  FEMININAS

100 METROS

Paula Santana
Liliana Santcs
Paluira Andrade
Teresa Faria
Paula Barata Alves
Eugénia Cunha
Cristina Yokochi
Helena Fernandes
Salomé Fernandes
Laurinda Fernandes
Paula Barretc
Aida Leite

llaria Jodo Quintas
Maria Lurdes Gil
Paula Andrade

Ana Castro

200 METROS

Liliana Santos
Palmira Andrade
Paula Santana
Joana Andrade
Ana Castro

LOoO METROS

Liliana Santos
Teresa Faria

Joana Delerue

Aida Leite

Cléudia Osdrio

Ana Castro

Helena Barata Alves
Ola Camacho
Eugénia Cunha
Laurinda resrnandes

LIVRES

JCP
SLB
X¥CP
CAC
SAD
CAC
SLB
¥CP
FCP
FCP
SAD
¥CcP
FCP
SLB
FCP
FCP

LIVRES

SLB
FCP
FCP
FCP
FCP

LIVRES

SLB
CAC
SAD
¥CP
¥CcP
£CP
SAD
SAD
CAC
KCP

k.33 20

l{‘s 33'30

4,.36,20

4,39,10
IN 1.04,90
Juv 1.05,00
JUN 1.,06,k40
JUN 1.07,60
Juv 1,07,80
JUvV 1.08,40
INs 1.Q9,50
SEN 1,10,00
JUN 1,10,40
SEN 1.10,60
Juv 1.10,70
INy 1.10,80
JUvV 1,10,80
JUN 1.11,00
JUN 1,11,00
JUN 1.11,00
Juv 2,22,00
JUN 2.26,00
INy 2.30,%40
Juv 2,30,50
JUN 2,33,20
Juv 5.00,80
INY 5.05,60
INs 5.10,00
INF 5.1%,30
JUN 5.18,40
JUV 5.18,90
INF 5.18,90
Juv 5.19,30
SEN 5.19,40
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Joana Andrade FCP JUV
Maria Jefo Quintas FCP JUV
Lurdes &, Silva SFUAP JUN
Vilma Nalde SAD INF
Paula Barreto SAD JUV
800 METROS LIVRES
Lildana Santes SLB JUv
Joana Delerue SAD INF
Adifla Leite FCP INF
Palmira Andrade FCP JUN
Teresa Jfaria CAC JUN
Ana Castro FCP JUN
Cl&udia Osbrio FCP INF
Lurdes ¥, SZilva SFUAP JUN
4 X 100 METROS LIVRES

Paula Santana -INy

Palmira Andrade -JUN £CP

Helena Fernandes -SEN

Joana Andrade ~JUV

Liliana Santos -JUv

Maria Lurdes Gil ~JUN SLB

Lufsa C.Madeira ~JUuv

Ana Yokochi ~INF

Dulce Gouveia -SEN

Eugénia Cunha -JUV

Teresa faria ~JUN CAC
Adelnide Melo ~JUN

100 METROS BRUGOS

Fernanda Pedro SFUAP INY
Paula Barata Alves SAD JUV
Paula Santana FCP INF
Carmc Salgueiro CEN JUV
200 METROS BRUGOS
Paula Barata Alves SAD Juv
rYernanda Pedro SFUAP INF
Ana Chocalhinho SFUAP JUv
Paula Santana FCP INF
Eulélia Silva CFP JUV
Jilia Sobral CAC INF
Palmira Andrade FCP JUN
100 METROS COSTAS
Dulce Geuveia CAC SEN
Teresa Faria CAC JUN
200 METROS COSTAS
Teresa Faria CAC JUN
Paula Santana FCP INF
Dulce Gouveia CAC SEN
Joana Delerue SAD INF
Teresa Flgueiras FCP INF
Margarida M,Silva CAC JUuv

10,31,00
10,31,50
10.45,30
10,46,70
10,49,50

4,.31,60

4039f20

4, 42,10
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Luiscz C,ladeira
Maria Lurdes (il
iharia Pedro Qaintas

J00 METROS

Telena Fernamdes
L:iiena Santous

Anz Yokochi.
Eug8nia Cunha
Paula Santana
Pau.a Baragia Alves
Luisa C.,Madeira
Adelaide Melwo

200 METROS

Helena Fernandes
Lufsa C,Madeira
Paule Barata Alves
Lurdes f,Silva
Eugénia Cunha

200 METROS

Paula Santana
Liliana Santos
Palmira Andrade
Luisa C,Madeira
Paula Barata Alves
Aua Yokochi

Dulce Gouvein
Teresa Faria

SLB
SLB
¥CP

MARIPOSA

FCP
SLB
sLB
CAC
FCP
SAD
SLB
CAC

MARIPOSA

FCP
SLB
SAD
SFUAP
CAC

ESTILOS

FCP
SLB
¥CP
SLB
SAD
SLB
CAC
CAC

400 METROS EESTILOS

Liliana Santos
Paulza Barata Alves

4 X 100 METROS ESTTLOS

SLB
SAD

Dulce Gouveia ~SEN
M& Luz Mendes ~JUN
Eugénia Canha ~-JUV CAC
Teresa Farie ~JUN

Maria Lurdes Gil -JUN

Lufsa C,Madeira ~JUV

Ana Yokochi -INy SLB
Liliana Santos ~JUV
Maria JoZlo Quintas

Pzlmira Andrade FCP

Helena fernandes
Paula Santana

JUV
JUN
JNF

SEN
JUV
INF
JUV
INF
Juv

JUN

Juv
Juv
JUN
JUV

INF
Jov
JUN
JUuv

INF

JUN

JUV
Juv
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A - ClassificecBo por pontos

De acordo com o que se tem feito em anos anteriores publicamos as classi
ficagBes por pontos nas diversas categerias e sexos ,

A pontuaglo atribufda § de 9 pontos as 12 , 7 a0 22 , 6 ac 30 , até 1
pongo ao 82 claseifcado com tempe regulasr ,

a) - Claasficacgl8io Feminina

18 - FUTEBOL CLUBE DO PORTO - 156 Pontos
22 - SPORT LISBOA E BENfICA - 113 "
32 - CLUBE ACADEMICO DE COIMBRA - 99 "
Lo - SPORT ALGES E DAFUNDO - 61 "
5@ - 80C,rILARMONICA U,ART,PIEDENSE - 28 "
62 - CLUBE ELVENSE DE NATAGXO - 5 v
72 - CLUBE FLUVIAL PORTUENSE - 4 v
b) - ClassificagBo Masculina
12 - SPORT ALGES E DAFUNDO -~ 165 Pontos
29 - YUTEBOL CLUBE DO PORTO - 118 ¢
30 - CLUBE ¥LUVIAL PORTUENSE - 9% "
4o - CLUBE ACADEMICO DE COIMBRA - 79 "
50 - SPORT LISBOA E BENrICA - 53,5 "
60 - SOC,rILARMONICA U,.ART,OIEDENSE - 10 "

79 - ASSOCIAGXO ACSDEMICA DE COIMBRA- 5,5 M

¢) = Classificag8io Final

1e - ¥CP - 274 Pontos
20 - S AD - 226 "
32 - CAC - 178 "
bo =« S LB - 166,5 "
5 - CPFP - o4
60 - SFUAP - 38 "
79 - AAC - 5.5 "

82 - CEN - 5 "
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B - ClassiftcagBo por Tftulos

&) = Classificacg¥o Feminina

1°
2o
3Q
ko
ko

£ CP - 5 Ti{tulos
S LB - 4 "
CAC -3 "
SAD -1 "
S¥UAP -1 "

b) - Classificag8o Masculina

1@
29
30
Lo

FCP - 6 T{tules
SAD -5 "
CAC -3 "
CxP -1 "

C- - Classificagfo Final

— > o -

10
29
29
Lo
50
50

D - Classificaglo

FUTEBOL CLUBE DO PORTO
SPORT ALGES E DArTUNDO -
CLUBE ACADEMICO DE COIMBRA
SPORT LISBOA E BENrICA -
S0C ,FILARMONICA U,ART,PIEDENSE
CLUBE FLUVIAL PORTUENSE -

por medalhas

10
20
30
4o
50
60

- FCP - 39 Medalhas
- SAD - 28 "
- S LB -~ 2k "
- CAC - 22 "
- CF¥P - 13 "
- SF¥FUAP - 4 n

11 T{iulos
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Apresentammas os nessns cumprhmentcs
O Secretério Geral

(E.Gameiro
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