FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6.°-ESQ. TELEFS. 766216-7632086 —LISBOA -1

COMUNICADO OFICIAL N.° 4/76 - 17/3/76

A - REGULAMENTO DO TORNEIO NACIONAL DE _ESCOLAS DE_INVERNO
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1l - O Torneio Nacional de Escolas de Inverno realiza-se nos dias 10 e 11 de
Abril de 1976 na Piscina Municipal de Coimbra ( 25 metros , coberta |,
dgua doce , 6 pistas ) com o seguinte horarho e programa :

I8 JORNADA - dia 10/4/76 - 16;30 Horas II8 JORNADA ~dia 11/4/76-15;30 Horas
1 - 100 Estilos FEM 66/67 1 - 50 uivres FEM 68
II- 100 Estilos MASC  66/67 1l- 50 Livres MASC 68
III- 50 Brugos FEM 68 111~ 100 Livres FEM 66/67
IV~ 50 Brugos MASC 68 1V- 100 Livres MASC 66/67
DISTRIBUIGAO DE MEDALHAS DISTRIBUIGAO DE MEDALHAS
V = 100 Brugos FEM 66/67 V « 50 Costas FEM 68
VI- LO0O Brugos MASC  66/67 V1- 50 Costas MASC 68
VII- 25 Mariposa FEM 68 V1l- 100 Costas FEM 66/67
VIII- 25 Matiposa MASC 68 Vill- 100 Costas MASC 66/67
DISTRIBUIGXO DE MEDALHAS DISTRIBUIGAO DE MEDALHAS
IX - 50 Mariposa FEM 66/67
X =~ 50 Mariposa MASC 66/67

DISTRIBUIGCAXO DE MEDALHAS

2 0Os nadadores que n#8o cumprirem os tempos limites , publicados no nesso

Comunicado nQ 3 de 13/2/76 , n8o ser8lo inclufdos na classificaglBio ,

3 - Os nadadores serB8o colocados nas séries e pistas de acordo com o tempo
de inscricg8o oficial .
Os nadadores que nBo tiverem tempo oficial serBio colocados nas posicgles
que se sigam ao 0ltimo nadador com aquele tempo ,

4 - 0s nadadores sd podem particirar no méximo de duas provas por jornada ,

5 - As inscrig8es sfo gratufitas e deverfio ser enviadas em impresso préprio
a fornecer pele FPN com a indicacg8o do melhor tempo oficial realizado ,
na alfnea em que se pede o TC e devem ser preenchidas & méquina ,

6 - Cada nadador que se deslogue de uma disténcia superior a 50 Km e infe =
rior a 150 Km tem direito ao subsfdio de 400800 , Além de 150 Km recebe
r& 5008$00 .



? - PREMIOS

Ser8o atribufdos os seguintes prémios por cada prova :

19 Classificado - Medalha dourada
29 o - Medalha prateada
3Q u - Medalha de bronze

8 - Cada Clube ou Entidade que inscrever mais de 5 nadadores terf direito
ao subsidio de 500800 desde que se desloquem de mais de 50 Km ,

9 - As inacri¢8es previstas no n2 5 deverfio dar entrada nesta Federaclo até
ds 22;00 Horas do dia 6 de Abril ,

B - CAMPEONATOS DE_PORTUGAL DE_INVERNO
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Estes Campeonatos v8o ser disputados na Piscina das Antas , do F,C, do
Porto , nos dias 15 , 16 e 17 de Abril ,

Apresentamos os nossos cuuprimentos

O SecretlArio Geral
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(E.Gameiro das Neves) ;: '




