FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO

(Filigds nes F. L N. AL L E N e U. PP M)
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Prrg’nformamos todos os participantes do "I Encontro Nacional de Nata~-
cio", que se ird realizar na Figueira da Foz, nos prdéximos dias
24, 25 e 26 de Outubro, que j€ estd estabelecido o respectivo pro- 7
grama~ hordrio, que abaixo transcrevemos:

Sexta~feira 24/10/75

19,00 horas =~ Chegada dos participantes do I Encontro Nacional
de Natacfo ao Grande Hotel da Figueira da Foz,

20,00 horas - Jantar

21,45 horas -~ Partida para o local da realizacfo das Sessdes,
22,00 horas ~ Comego do ENN, com um Plendrio de abertura,
23,10 horas -~ Intervalo de 10 minutos,

23,20 horas ~ pProjec¢fio de filmes,

24,00 horas -~ partida para o Hotel,

sdbado 25/10/75

8,00 horas ~ Pequeno almogo,
9,15 horas =« partida para o local da realizaclo daas sess8es,

9,30 horas - Comego dos trabalhos das 4 seeag¥es,

l® Secgao -~ Nadadores

2¢ Seccfio -~ Técnicos

3% Seccao =~ Desporto Escolar
4e Secgfo - Desporto Federado

11,00 horas - Intervalo de 3§ minutos (Café=Time),

11,15 horas -~ Recomego dos trabalhos do 1% perfodo,

12,50 horas = Partida para o Hotel,

13,15 horas -~ Almogo,

14,45 horas - Partida para o local da realizacf8oc das sess8es

15,00 horas - Comego dos trabalhos do 2¢2 perfodo das 4 seo¢8es

16,30 horas « café e convivio,
17,15 horas =~ Recomego dos trabalhos



18,50 horas - Partida para o Hotel
20. 00 horas -~ Jantar,

21 .45 horas - partida para o local da realizaglo das sesales,
22,00 horas - Plendrio,
24,00 horas ~ Filme,

00.50 horas - pPartida para o Hotel.

wingo 26/10/75

8,00 horas -~ Pequeno almogo
9.15 horas - Partida para o local da realizagdo das sessbes,
9.30 horas - Comega dos trabalhos da 4 secgles,

11,15 horas =~ Terceiro e i\ltimo Plendrio para encerramento do ENN,
e leitura das conclusbes,

13, 50 horas - partida para o Hotel,

13,15 horas =~ Almogo
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Apés o almogo os participantes que o nio tenham aipda fei®o,devem
dirigir-se ao local onde se encontram instalados uvas servigos admi -

nistrativos do ENN para regularizacfio das suas contas, antes de
abandonar o Hotel,

Sem outro assunto de momento apresentamos 08 NOSSOS melhores cum=-
primentos e oordiais

Lisboa, 20 de Outubro de 1975

saudag8es Desportivas
O Seocretdrio =~ Geral,
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(B, Gameiro das Neves)



