FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATACAQ

RUA DO ARCO DO CEGQ, 90, 6.°- TELEFS.: 766216 - 763206 - LISBOA-1

COMUNICADO OFICIAL N. 18 - 74/75

I - CURS® DE ANIMADORES DE NATACAO EM LISBOA

- e Al ean dnih e s Gl Gl s e e e S S T O A aal A S Ay i e s el - Rk TR S SR G T e S il

S sy s ol bk aps g dael e aap TS oy e bAls aay ol aas s s s T s s s A Pk g = g el i agip R el dlbs e S ek Sl T

A F,P.N, organiza em Lisboa nos dias 28,29,30 e 1 de Dezembro um Curso
de Animadores de Natac8o,

A designacg8o de "Animador'!" corresponde a um primeiro grau de wma herar-

quia dos agentes de ensino qug Vai ser adoptada por esta Federaglo,

Condicoes de admissflo - 52 Ano liceal ou equiValente,mais de 18 anos (inclu~

siv8) e saber nadar numa técnica como minimo,

Matérizss do Curso -~ Informag8o tefrica-prlcticas sobre adptacg8ic & &gua bem

como dos princi{pios elementares do ensino das diVersas propulsdes,

O Curso terf aulas tedricas ¢ aulas précticas,

Inscrig8es - As incrigBes deVem ser enViadas para a Sede da Federagfio Portu=-
suesa de Natag8o,Rua do Arco do Cego - 90 - 6Q,em Lisboa,até ao prbximo dia
c3 de NoVembro,acompanhadas do "curriculum Vitae" e da Verba de 250300 para

despesas de organizacgéo,
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A F.P,N, exti a estudar a possibilidade de wrganizar durante o més ae
Dezembro um Curso anflogo ao programado para Lisboa e espera muito em breVe

poder anuncif-lo em Comunicado Oficial,

III - TORNEIO INTERNACIONAL Dr NATAGAO "MLADOST" que se realiza em 5 e 6 de
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April de 1975 em PloVdiV,na Bulgélria

A F.P,N, recebeu um gonvVite da Federacg8io Blilgara de J tag8o para apre-
sentar uma equipa de quatro nadadores e um treinador no Torneio em epigrafe,
O Tornelio realiza-se em piscina de 25 metros .oberta e aquecida com 5 pistas,
Al&m de Portugal foram conVidaaos eatre outros a URSS,Romé&nia,Hungria,Pnld-
nia,Alemanha Oriental,ChecosloViquia e JugoesléVia,

A estadia das equipas fic® a cargo da Federac8o Bfilgara ficanden a cargo da-

quelas apenas a deslocaglo,
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0 programa das provas & o seguinte :

18 Jornada -s&bado 5/4/75 28 Joraada -domingo 6/4/75

1500 I1ivVres Masc 800 LiVres Fenm
400 " Fem 400 " Masc
100 Brugos Masc 200 Brugos Fenm
100 " Fem 200 " Maso
100 Mariposa Masc 200 Mariposa Fen
100 " 200 n Masc
200 Cossas 100 Costas Fen
200 " 100 n Masc
100 IiVres 200 Estilos
100 " 200 " Masc

A F.,P N, estf a estudar o conVite,

IV - ESTATISTICA
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Apresenta-se um quadro comparatiVo do nfimero de nadadores dos V&rios Clu

bes que ocuparam um lugar entre os “"dez melhores da €poca® em 1972/73 e
1973/7%.
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ALENDARIO OFICIAL
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de Abertura
de Preparaglo
de selecg¢8o para o Torneio de Genebra
de Aberturs
de Preparaglo
de selec¢¥o para o Torneio de Genebra
de Abertura
DEZEMBRO
l] = Provas de& Abertura
7 = 12 Torneio de Preparaclio Infantis-Escolas
8 - " 1 "t " "t n
14 = 18 Prova 4e¢ Preparacio
= Torneio Juvrenil de DegemBro
- Provas de selecg8o para o Meeting de Rl jeka
15 «= 28 Prova de Preparaglio
~ Provas de selecc¢fio para o Meeting de Rijeka
4 « 38 Prova de PrepmPaucHo
« Torney do Ano Novo
5 = 43 Prova de Preparacfo
11 = 22 Torneio PreparacBo Infantis-Escnlas
12 - 28 o " " 1
17 = Tornuio Irtternacional de Genebra
18 a 32 Torneio de PFreparagfo para JUV -~ JUN « SEN
= 58 Prova de Preparacgéo
~ Torneieo I ternacional de Genebra
19 = 68 Prova de Preparaglo
- Torn€io Internacional de Genebra
- 30 Tosrneio de Preparacglio para JUV=JUN~-SEN
25 - Festi-al de ¥n¥erno
= Tagu Jos& Dyogo ¥nfantis
- Prova de sele¥cglio para o Portugal-Luxemburgo
26 = Taca Jos& Diogo Infantixs
- Prova de selecc¢fio para o Partugal-laxemburgo
FEVEREIRO
l « Taga Imprensa
= 4Q Torneio de Prepara¢fo -%odas as categorias
Ve - Taca Imprensa
- 49 Torneio de Preparxg8o todas as categorias
8 = Purtugal - Luxemburgo
9 - Portugal -~ Luxenrourgo
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FEVEREIRO
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15 - Festival do Carna-wral
16 - Tmca Jusé Diam Pereira f¢estafetas)

22 -

25 =

MARGO

Torneio Reglonal de Escolas
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1 = Campeonatos Regilonails
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2 - Campeonatos Reglonals
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8 - Campeonatos Regionais
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9 -~ Campeonatos Reglonails
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Tornelic Nacional de Escolas (Inwerno)
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Torneio Internacinnal de Trento
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27 = Campeonatos de Portugal de Inverno
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Torneio Internacional do Luxemburgo

- Taca Latina (Las Palmas)

6 -

1} & ( " " )

Torneio Internacional do Luxemburgo
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« Festival %25 de Abril"®
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50 Torneio Preparac¢fo todas as Categorias
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Torn¥io 4¥ Abertura

6Q Torneio de Preparag8io Infantis-Escolas

68 " " " 1"
Torneio Internacional de Mulhouse
H ' " "

18 Pro.& de Abertura

Torn¥io Inter~-Clubes

7% Tornein de Preparagfio -Instriglio
Torneks Incvernacional de Mulhouse
28 Pro¥a e Abertura

Torneio Inrar-Clubes

7Q Tuyrneiv - Inscriclo Biwre

80 Torneio de Preparagfo (Infantise
8a " ¢ " ( "

12 Jornada Torneio Nadador Completo
38 Prowa de Abertura
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28 Jornata Torneio Nudador Completo

58 Prowa de Abertura
38 Jort#ada Torneio Nadador Completo
e Provwas de Batolas

18 Bragadsa
Torneio de Abdbertura
" " "

92 Torneio de Preparaghn -~Inscrigho
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Festival 12 hores -Organizac8io do SAD

Taga Cidade da Covilhi
PTorneio Aniversfraro de SAD
Teaica Cidade da Covilh&
Torreio Aniversfrio do SAD
Dia vlimpico
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JULEC
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- Torneio Regional de Escolas
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-~ Tornelo Reglonel de Escolas
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- Campeonatos Regionals
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- Campeonatos Regionais
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- Campeonatos Regionais
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- Campeonatos Reglonais
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« D¥a des Estafetas
- Torneio Naclonal de Escolas
- Torneio Intmrnacional de @G8pova

- Taca Armando Lima
il " 11

= Torneioc Nacional de¢ Escelas
- Torneio Internacional de G&nova
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AGOSTO
1 - Taga de Portugal de Clubes F PN
2 - N t 1" ' " F PN
3 IR ' " " 1 F PN
8 - Campeonato da Europa de Juniores (Genebra) FPN
9 - Prowra a designar ANP
- Campeonatos Europeus de Juniores (Genebra) FPN
10 - Provra a designar RNP
- Campeonatos Buropeus de Juniores (Genebra) FPN
- Festival Antversfrio da ANL ANL
16 - Taga da Buropa - Equipas 'C" FPN
~ Taga Associzg¢8le Desportos de CastQ Branco ADC
17 - Taga da Puropa - Equipas 'C™" FPN
- Tag¢a Assotiagfo Pesportos de CastQ Branco ADC
21 - Campeonatos de Portugal de Verflo e Absolutos FPN
22 - 1" " 11, 1 1" N F PN
23 - ¢ " " " n " F PN
I - D | " " " " PN
0 - 22 Torneio Internacional de Lisboa FPN
31 .29 0 " " ooon F PN
SETEMBRO
7 - Prowa a designar ANYP
8 - 14 " 1t ANP
14 = Tag¢a Encerramento ANP
15 - .m gt ANTP
20 -~ Torneio Encerramento ADCB
2l - " “‘ ADCB
26 - Tornein Encerramento ADA

Neste Calendfrio n8o se ¥ncluem as provas relativas & Associavlo

de Despnrtos da Madeira por aindm nfo termos recebido até & data o meu pro -

grama e apresenta-se imcompleto o programa da Associagfo de Desportos de
Coimbra,

A partieipacgso nas Provas Internacionais,incluidas neste Calendério,depende-
r& das verbas que forem atribufdas & FPN.

Apresentamos o0s nngsos cumprimentos

O Secretério Geral



