FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATA(AC

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6--ESQ. TELEFS.: 766218 - 763206 -~ LISBOA-1

COMUNICADO OFICIAL N° o /), 25/6/74
1 - 24gA_ DE__PORTUCAL
I8 JORNADA ~Piscina @0 Sport Algés e
Dafundo =25 m agqueciga
«~Ligboa,8 de Junho de 1974
a ESTILOS - MASCULINOS
12 = Heanrique C, Vic8ncio ANL  2.,26,4  gunm 7 Pontos
20 = Luf{s Cavaleiro Madeira ANL 2.31 ’6 JUN 5 "
3Q a Jo8o Pitorra Montelro ADC - SEN b "
4o . JolSlo Porres Pinto ANP 2,35,6 SEN 3 '
59 = Joaquin Carvalho ADC 2,37,0 JUN 2 "
6@ « Lufs Lopes dos Santos ANP 2.37. 4 JUN 1 "
K00 LIVRES = FEMININOS
18 = Manuele Mendes Silva AIC 5.11,3  JUN 7 "
28 = Lufsa Cavaleiro Madeira ANL 5.2243 INF 5 "
38 «» Teresa Faria ADC 5.31,0 JUV 4 "
43 = Cristina Casinhas ANL S5.34,2 JUV 3 "
54 = Saloné Fernandes ANP 536,3 JUV 2 "
68 - Maria Joflo Quintas ANP 5.49,9 JUV 1 "
1200 LIVRES -~ MASCULINOS
19 = Paulo Frischknecht ANL 18.43,4 JOV 7 "
22 = Eduardo Torres Pinto ANP 18,43,8 JUV 5 '
32 = Jos& Santos Silva ANL 19,16,9 SEN & 2
hQ = Jos8 Baltar Leite ANP 19.20,6  JUN 3 '
52 = Horficio Oliveira ADC 21,%,8 JUN 2 z
62 ~ Jos& Pinto dos Santos ADC  21.36,0 JUN 1 "



200 _BRUCOS - FEMININOS 2
18 = Isadbel Pinheiro ANP 3,02,6 JUV 7 Pontos (;S
28 « Ana Chocalhinho ANL  3,02,7 INF 5 " (+)
38 = Poula Qouceiro 3,053 JUN & "
42 = Maria Luisa Ribas ANP 3.10,0 JUN 3 "
58 = Cristina Muller e Somsa ANL 3.12,3 JUV r J "

- Isabel Morais Torres ADC 3.04,6 JUV Desclassificada

(&) - Recorde Nacional Juvenil {+) Recorde Nacional Infantil

100 BRUGOS - MASCULINOS

10 = Henrique C, Vicéncio ANL 1.14,9 JUN 7 "
20 = Jo8lo Lopes dos Santos ANP 1.16,8 SEN 5 4
30 = José Monteiro de Jesus ANP 1.,17,7 SEN N "
42 = Joaquin Pitopra Monteiro ADC 1.18,6 3 "
50 = Jorge Madeira Santos ADC 1,19,°2 JUN 2 f
60 - Carlos Cpuchinho ANL 1,19,2 JUN 1 n
200 MARIPOSA - FEMININOS
18 = Manuela Mendes Silva ADC 2,488 JUN 7 n
28 ~ Ana Pereira de Castro ANP  2,56,6 JUvV 5 .
38 = Ana Antunes Banha ANL 2,57,1 b "
48 - Maria Manuela Banha ANL 3.14,1 3 "
58 -~ Isabel Ferreira da Silva ANP 3.16,2 2 "
4 X 100 LIVRES -~ MASCULINOS
(a) Jos8 Gones Pereira

Paulo Friachknecht
18 - ° ANL 4,00,2 14 "

Luls Cavaleiro Madeira

fenxrique C, Vic8ncilo

Jolflo Torres Pinto

Jos8 Bacelar
28 = 4,10,6 10 "

José Jesus AP '

Lufs lLopes dos Santos

Joaquin Carvalho

José& Pereira
b ADC 4,12,7 6 "

) Jofilo Pitorra Monteiro
José& M, Gongalves

(a) =« Este nadador lgualou © Recorde Nacional Absoluto e Senior

dos 100 m lLivres,



4 X 100 LIVRES ~ FEMININDS

18 -« Lufsa Cavaleiro Madeira
18 Cristina Casinhas
Ana Banha

Isabel Lobo d'Ecga

Teresa Faria
Cristina C, Costa

28 =
Paula Couceiro

Isabel Torres

Isabel Pinheiro
Lufsa Ribas

Isabel F, Silva
Salom$ Fernandes

200 MARIPOSA -~ MASCULINOS

10 « Carlos Heltor e Silva

2% = Joaquin Carvalho

20 -« Jos& Santos Silva
4o = Joflo Lopes dos Santos

5Q « Eduardo Torres Pinto
800 LIVRES -~ FEMINENOS

18 « Isadel Flpheiro
2 «» Cristina Iullcer e Sousa

38 « Cristina Casinhas
4a « Teresa Faria

58 » Maria Joflo Quintas
68 - Adelaide de Melo

400 LIVRES -~ MASCULINOS

10 = Paulo Frischkmecht
20 « Orlando Dias

30 = Jo8o Torres Pinto
42 -~ Jos€ Baltar leite

502 « Jo8o Pinto dos Santos
- Horficio Oliveira

ANP

II 8 JORNADA

ANL SEN
ADC JUN
ANL SEN
ANP SEN
ANP JUN
ANP Jov
ANL JUV
ANL JUV
ADC JUV
ANP  INF
ADC  JUV
ANL JUV
ANL JUV
ANP  SEN
ANP JUN
ADC  JUN
ADC JUN

=(x) ~ Recorde Nacional Absoluto

Pontos

L. 42,3 14

4,58,6

5.02,7 6 "

- Dia 9/6/74

2.3245
2,43,0
2,432
2,58,0
3.12,2

N W& 1N

10,56,7 7 "
10.58,0 5 "
11,27,0 4 L
11,344 3 "
11,50, 4 2
12.46,1 1

4.38,3
4,43,0
b, 44,0
4,53,0
5.25,2 2 "

Desistiu

W +F \Un ~J

-(x)



200 COSTAS -~ FEMININOS

18 =~ Isabel Ferreira da Silva

28 = Lufsa Cavaleiro Madeira

38 = Isabel Lobo d'Eca

48 = Cristina Carrington da Costa
58 = Manuela Mendes Silva

68 -« Ana Ferreira de Castro

100 COSTAS - MASCULINOS

10 = Jos@ Gones Pereira

20 = Jos® Carlos Bacelar

32 = Lufs Cavaleiro Madeira
4o = José M, Gongalves

50 = Jos& Pinto dos Santos

60 - Lufs Lopes dos Santos

O BRUCOS -~ FEMININ

18 = Paula Couceliro

28 = Isabel Morais Torres
38 = Isabel Pinheiro

48 = Ana Choealhinho

58 = Maria Lufsa Ribas

68 - Maria Manuela Banha

200 BRUCOS ~ MASCULINOS

1Q = Henrique C, Vicé&ncio

20 = Jos& Monteiro de Jesus
29 m» Jo8o Lopes dos Santos

4Q « Carlos Chuchinho

59 = Joaquin Pitorra Monteiro
62 - Jorge Madeira Santos

<00 ESTILOS ~ FRMININOS

18 = Ana Antunes Banha

28 = Luilsa Cavaleiro Madeira

38 = Manuela Mendes Silva

48 = Cristina Carrington da Costa
54 = Isabel Pinheiro

68 « Lufsa Ribas

ANP
(x)

ANP

ANP

ANP

(x)

ANP
ANP

ANL
ADC
ADC
ANP
ANP

(x) = Recorde Nacional Infantil

JUV
INF
JUN
SEN
JUN

JUV

SEN
JUN
JUN
SEN
JUN
JUN

JUN
JUOV
JUvV
INF
JUN
JUN

JUN
SEN
SEN
JUN
JUN
JUN

JUV
INF

JON
SEN

JUV
JUN

2,49,5
2,51,5
2.52,1
2,53,8
3,04,9
3,08,2

1.09,1
1,09,8
1.11,8
1.12,8
L.14,4
1,144

1,26,7
1.26,7
1,26,8
1,27,1
1,27,3
1.30,5

2.43,0
2.48,2
2.48,8
2,49,1
2,54,5
2,5745

2,449
2,45,7
2,51,5
2,52,5
3.07,8
3,11,0

N W & N~

1

- Recorde Nacional Infantil

- D W FE U N

N W & U

1

- Recorde Nacional Juvenil

NN W s N

N W F U N

Pontos

S 3 3

(x)

(x)

(x)



4 X 200 LIVRES = MASCULINOS

Jos8 Gones Pereira
Paulo Frischknecht

18 = o endo Dias ANL 8.53,0 14 Pontos -(x)
Henrique C, Vicé8ncio
Jo8ilo Torres Pinto
- José Baltar Leite o 9.15.9 10 "
Lufs Lopes dos Santos P
Eduardo Torree Pinto
Jos8 Pereira
Pit a teir
22 _qu&o orra Monteiro ADC 9.27,2 £ "
Horfcio Oliveira
Joagquin Carvalho
~-(x) = Record Nacional Absoluto
III8 JORNADA -pia 10/6/74
(- . .- - - -

00 MARIPOSA -~ FERMININOS

18 - Manuela Mendes Silva ADC JUN 1.15,7 7 "
28 = Ana Pereira de Castro ANP JUV 1,20,9 > "
38 = Cristina Carrington da Costa ADC SEN 1,22,6 L "
48 = Maria Manuela Banha ANL JUN 1.25,2 3 »
58 =~ Cristina Caslnhas ANL JUV 1.27,9 2 3
68 - Lufsa Ribas ANP  JUN 1.29,3 1 "
100 MARIPOSA -~ MASCULENOS

19 = Paulo Frischknecht ANL JUV 1.09,0 7 "
20 = Joaquin Carvalho ADC JUN 1.,09,1 5 "
30 « Carlos Heltor e Silva ANL SEN 1.09,5 4 "
4o = Jos& Pereira ADC JUN 1,12,8 b "
52 = Jofio Lopes dos Santos ANP SEN 1,17,0 2 "
60 - José Baltar Leite ANP 1.23,9 1 "




100 COSTAS - FEMININQS

18 « Lufsa Cavaleiro Madedra

- Isabel Lobo d'Ega

- Isabel Ferreira da Silva

-« Adelaide de Melo

- Cristina Carrington da Costa
68 - Maria Jolflo Quintas

c00 COSTAS -~ MASCULINOS

12 - José® Gones Pereira
20 = Lufs Cavaleiro Madeira
- Jos8 Pinto dos Santos

v 6% 6

30

4o -~ Lufs Lopes dos Santos
52 -~ José Bacelar

60 - José M, Gongalves

400 ESTI1OS - FEMININOS

l8 - Ana Antunes Banha

28 -~ Isabel Pinheiro

3 - Cristina Muller e Sousa
4a -~ Isabel Ferreira da Silva

400 ESTILOS - MASCULINOS

10 - Henrique C, Vicé&neio
29 - Carlos Heitor e Silva
30 « Lufs Lopes dos Santos
42 - JoSlo Pitorra Monteiro
52 - Eduardo Torres Pinto

- Horfcio Oliveira
-(x) ~ Record Nacional Jdnior

100 LIVRES = FEMININOS

18 « Teresa Faria

- Cristina Casinhas
- Saloné Fernandes
- Paula Couceiro

- Luisa Ribas

- Manuela Banha

® % & b e

ANL INF
ANL JUN
ANP JUV
ADC JUV
ADC SEN
ANP INF
ANL  SEN
ARL JUN
ADC  JUN
ANP JUN
ANP JUN
ADC SEN
ANL JUV
ANP JUV
ARL JUV
ANP JUV
ANL JUN
ANL  SEN
ANP JUN
ADC  SEN
ANP JUN
ADC JUN
ADC JUV
ANL JUV
ANP JUV
ADC JUN
ANP  JUN
ANL JUN

1.19,3
1.20,3
1.20,6
1.21,4
1,23,6
1,30,2

2e2D,7
2.,35,8
2,39,7
2,39,9
2,50, 4
2,42,3

5.55,6
6.08,1
6.21,3
6.43,5

5.25,1
5.31,1
5.34,6
5.41,9

5.%"5
6.14,0

1.10,1
1.11,5
1.13,1
1,13,6
1,14,2
1.15,0

W & N~ ol AV IR R AN H NN W FE N

VIRV B SN

NN W s NN

Pontos

= 3 2 3

"

"

1"

-(x)

- Desclaseifisado



100 METROS LIVRES = MASCULINOS

12 « José Gomes Pereira
2Q = Jo8o Torres Pinto
20 = Paulo Frischknecht
40 = Jos€ Pereira

50 = Joaquim Carvalho
62 = José& Bacelar

4L ¥ 100 ESTILOS = FEMININOS

Isabel Lobo d'Ecga
Luisa Cavaleiro Madeira
18 = sna Chocalhinho

Ana Banha

Cristina Carrington da Costa

o8 Isabel Torazes
- Teresa Faria

Adelaide de Melo

Isabel Fervreira da Silva

33 - Ana Castro

salon® Fernandes
Isabel Pinheliro

L X 100 ESTILOS -~ MASCULINOS

José Gomes Pereira

18 Carlos Heitor e Silva
Henrique Vicéncio

Paulo Frischknecht

Jos8é Pintp dos Santos

X Joaquin Carvalho
8 =
Jofo Perelira

JoBo Pltorrea Monteiro

Joa8 Jesus
Jo&0 Torres Pinto

Jof8lo Lopes dos Santos

Jos8 Bacelar

ANP

ADC
ANP

ANP

ANP

SEN
SEN
JUVv
JUR
JUN
JUN

5745
59,1
1.,00,9
1,02,1

5-15'2

5.20,4

5.2341

b, 54,7

4,50,2

L by, 8

M N W HF N

14

10

Pontos

2 3 33 =

(Desclassificada)



No final das 3 jornadas desta Taga de Portugal -(Fase'H;tropolitana)
a classificacg8io final ficou assinm estabelecida :

18 ~ ASSOCIACAO DE NATAGCAO DE LISBOA - 281 Pontos

28 - ASSOCIAGAO DE NATAGAO DO PORTO - 171 e
38 « ASSOCIACAO DE DESPORTOS DE COIMBRA - 168 "

II - CALENDARIO DA BPOCA_1974/75

¥ 3 13t + Ittt Lt ¢

A F.P.N, elaborou um projecto de Calendfrio para a préxima &poca que
vai ser enviado aos té&cnicos dos Clubes para o criticarem e apresentarem suges =

t3es que deverBo ser enviadas para a F P,N, até ao dia 8 de Agosto,

I1I - TORNEIO DE

33— $—3-—H——F -

A F.P.N. tenchona enviar ao Torneio de Génmova uma equipa nacional

constituf{da pelos nadadores que tenham cumprido os nfnimos publicados no Comu=-
nicado n@ 2/74.

Este Torneio fazia parte do programa enviado para a DGEFD em Dezen-
bro e a verba necessfria estava inclufda no orgamento aprovado pelo Congresso
que por sua vez se limitava ao subsfdio anual de 600 contos concedido pela
DGEFD, _

Tendo apenas sido recebido por esta FederacBio até & data um tergo do sub

sfdio total , quando se est& a 3 meses do fim da &poca , & problemdtico que se

possa cumprir o calendfrio e enviar os nadadores a Génova,
Pela mesma raz8io a F.P.¥ ainda n&o entregou os subsfdios atribufdos

pelo Congresso as Associagdes , o que estd a originar dificuldades crescentes
e um mal estar latente: nas relag8es entre estas e a F,P,N, , mas & qual n#o
podem ser imputadas responsabilidades,

A F,P.N, clente do interesse que este Torneio tem para os jovens na-

dadores portugueses que em 1973 ali se classificaram em 4Q lugar entre 127

equipas ,tendo conquistado o 12 lugar entre os 10 pafses estrangeiros represen

tadoa e obtido entre outros bons resultados um 10 , dois 2?5 , seis 3?3 . um 4Q

e um 59 lugares , sete reeordes nacionais , a medalha de ouro para a melhor na-
dadora do Torneio e a medalha de prate para o 20 nadador estrangeiro , vai en-
vidar todos os esfor¢os para manter uma presenca portuguesa nagquele Torneio o

que a efectlvar-se serf pela quarta vez consecutiva,



1974
Maio
31

Jgunho

4>

16

e3

100

200

100

200

200

Foram homologados os seguintes recordes :

PISCINAS

CURTAS

Sen,

Abs.nasc'

m Brug¢os

m Brugos Juav, Fen,
Brugos Inf., PFen,

Sen.
Livres Abs. Masc .

&

=

m Estilos Inf.Fen,

m Brugos Juv, Fen,

m Coastas Inf . Fenm,
Juv,

m Livres Abs.Maac.

200 m LivresAbs . Masc,8m53,0s

nmn Estilos Jun Masc,

m Livres Juv Masc,

m Mariposa Inf. Fem,
sSen,

m Livres AbB.Masc.

m Livres Juv,Fen,

m Livres Sen, Fen,
Sen,

1 Livres Aba.uasc'

5m25, 1s
2mlo,8s
iml?7,0s

4m35,28

em28,2s
5m07,2s

cm03, 7

Carlos de Oliveira

Isabel Pinheiro
Ana Chocalhinho
José Gomes Pereira

Luisa C. Madeirs
Isabel Morais Torres
Luf{sa C, Madeira

Paulo Frischknecht

José Gomes Pereira
Paulo Frischknecht
Orlando Dias

Henrique Vicéncio
Henrique Vicéncio

Paulo Frischknecht
Lufsa ¢, Maleira

José& Gomes Pereira

Ana Antunes Banha
M8 Helena Varela

José Gomes Pereira

GDLM

SAD
SLB

SAD

SAD
SAD

SAD

Coimbra 25D
Algbs 25D
Algés 25D
Algés 25D

25D

25D

25D
Algés 25D
Algés 25D
Alg8s 25D
Algés 25D
Algés 25D
Algbs 25D
Algés 25D
Algés 25D
Algés 25D

Apresentamos os nossos cumprimentos

O Secretério Geral

‘655255;35;AA“,(:;gggauLAauLL}wvS;f;

(Ezequiel Gameiro das Neves)



