FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

RUA DO ARCO DO CEGO, 90, 6.°-ESQ. TELEF. 76 6216-763206 - LISBOA-1
OFICIAL N.° 3=-72/773
COMUNICADO / 2/2/973

Para os devidos cfeitos, temos a honra de informar o seguinte:

RECTIFICACOES

A) CAMPEONATOS METPROPCLITAMOS DZ INVEDRNO

2,~ Tém lugar na Piscina do Sport Algés de Ddfundo, nos dias 17 ¢ 18 de
Margo &s 17Horas ¢ 15Horeas, respecctivanente,

Je= As 1ingcriglcs deven ser entregues na scde da F,P.N, até ds 21Horas do
dia 9 de Margo, en inprosso préprio a fornccer pela FederagBo, S#o ora
tuit.g, ha

5¢= 0 sortcio de pistas terd lugar na sede da F,P.M,, As 21Horas do dia
12 de Marco, cn acto pdblico,

9,~- Prénios: nedalhas aos trés princiros clapsificados, individuais ou
cquipat;

B) TORNEIO IETROPCLITANO DE INFAHTIS DE INVEIENO

l,~ Ten lugor no Piscina do Sport Algés e Dédfundo nos dias 14 e 15 de
Abril, cen infcio ds 17Horas ¢ 15Horas respectivanente.

4.~ 0s nadodores que atingirem os tenpos da tabela de conparticipacBo (Cm
0f, 7/71/72) até 10 dias antes da data do Torncio, ter#o dircito a sub
s{dio para ajuda dos despesas de deslocag®o ¢ estada, Este subsfdio &~
de nontante cquivalente o Esc: 180800, nais o custo do bilhete de 28,
classe de Caninho de Ferro correspondente aos Kns, a percorrer,

D«— A8 ingcrigles s8o gratuftas ¢ deven dar entrada na F, P N. até do 21Ho
ras do dia 5 de Abril cn inpresso préprio fornecido pela FederagBo,

8.~ Prosprana dec Provas:

12, Jornada 22, Jornada
I - 800 n livrees Fen, I - 800 nn livres Masec,
II - 100 n1 cootas llasc, II - 100 n costas Fen,
III - 100 nn brugos Fen, III - 100 n brucos Masc,
IV - 400 n livres }asc, IV = 400 n1 livres T en,
V = 200 n estilos Fen, V - 200 n estilos Masc,
VI - 100 n nariposa Masc, VI - 100 n nariposa Fen,
VII -~ 100 nn livres Fen, VII - 100 n 1livres Masec,

kx100 n livres Fen,
4x100 1 cstilos Masc,

VIII -~ 4x200 nn livres Masc, VIII
IX - 4x100 n cstilos Fen,
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C) TORIEIO IIETLOPOLITANO DE ESCC

1,- Terd lugar na Piscina do Gindsio Clube Figuciremsec, no dia 11 de liargo
con infcio &s 15ioras.
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6.~ As inscrig¢Bes sé scrfo aceites nediante o respectivo
rnente precenchido e deven ser reccebidas na

dia 5 de ilarg¢o, inprorrogdvelneonte,

F.P.N, até

boletin inteira-

ds 21 horas do

10.,~ Prograna de Provas:
I - %ﬁ. nariposa lasculinos - 1965
II - 50 r1, brugos Fenininos - 1965
III -~ 100 n, costas liasculinos - 1964 ¢ 1963 EOutubro a Dozonbrog
IV -« 100 11, livres Foenininos - 1964 ¢ 1963 ( Jutubro a Dozcenbro
V- 5 n, livres lasculinos -~ 1965
VI -« 50 n, costas TFenininos - 1665
VII - 10C n. brugos llcoculinos - 1964 o 1963 20utubro & Dozembro;
VIII - 50 n, nariposa Fenininos = 1964 ¢ 1963 (outubro a Dezcmbro
IX - ,ﬂg’m. noriposa Feniininos -~ 1965
X - 50 n, brugos liasculinos - 1965
XTI - 100 n, costas IFeriininos - 1964 ¢ 19673 iOutubro O Dezombrog
XII - 10C n, livres tlasculdinos = 1964 ¢ 1963 (Outubro a Dezcnibro
XIII -~ 50 n, livres Feriininos - 1965
XIV - 50 n, costas liasculinos -~ 1965
XV = 100 r;, brugos Fenininos = 1964 c 1963 20utubro o Dezembro;
XVI - 50 n, nariposa Masculinos - 1664 ¢ 1963 (Outubro a Dezenbro
11.,- Serf concedido un subsfdio a cade nadador cujos tenpos scjar: inferi

ros aos nifniros da tabela publicada,dcslcoeando-se do Coimbra 808003
qualquer outro ponto do pafs 130800,
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HOLCLOGACAC DE RDCCRD:S

Foram honologedes os scguintes recordes:

Janeiro IM. PISCINAS CULRTAD
o8 800 n, livres Sen . Ferr, M2,Clctilde B, liclo GDI2I 10nb54,48 GDLI
vulce Gouveian
: Mg, Clotilde 3, kcelo .
30 &x100 m, livres  Sen,For. 1{din Gouvein GDlLii 5n01,68 AVCOM
Ancbela Gouvelan
400 n, livres Sen,Fenn, M&,Clotilde B, lielo GDIM 5nl8,3s AVCM
200 n, estilos Agz'lﬁmec. Ccrlos Oliveira GDIM 2n28,ks AVCM
ALTERACOES A0 CALIZIDARIO OFICIAL
Feverciro
24 - 12 Jornada dos Carmpeonnatos Regioneis de Inverno ANL
25 - 2% Jornada do Torneio Regioncl de Infantis de Inverno ANL
Margo
2 - 22 Jornada dos Carnpeonatos Regionais de¢ Inverno AllL,
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TAGA DE PORTUGAL - 1973
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Realize-se em Iuanda, prevendo-se as datas de 12, 13, e 15 ou 12, 14 o 15 de
Abril,

O regulamento da prova & aplicdvel, também, 4 fase metropolitana,

Estda garantido o subgidio oficial para a deslocagfio de uma Associagho, da Met ro-
pole. EstBHo-seenvidandc todos os esforgos para se conseguir maior subsidio oficial,
ou apoio financeiro privado, afim de possibilitar a deslocagfo de, pelo menos,
duad A@soclagbes Metropolitanas.

SRCGUIAMENTO

l. = S80 admitidas a participar todas as Associagdes filiadas na F.P.N,
2. = B dispmtada em 3 jornadas.

3, - £ obrigatéria a inscrigfic em todas as provas do programa, limitada a um
nadador ou a uma equipa de cada Associacgfo,por prova,

4« - Cada Associacglo constituird a sua equipa com o maximo de 12 madadores,
de ambos 0s sexos, que serfip acompanhados de um director-delegado e por
um treinador,

5. = Cada nadador nflo pode nadar mais do que trés provas em cada jornmada.

6. = Programag:

12, Jornada 22, Jorpadsa 8, Jor

400 m, estilos masc. 200 m, mariposa masc, 200 m.estilos masc.

800 m. livres fem. 400 re 1lvres fem. 100 m.brugos fem.
1,500 m, livres mas, 400 m, livres mas, 100 m. brugos masc.

200 m. costas fem. 100 m. costas fem. 100 m.livres fem,

100 m, costas masc, 200 m. costas masc, 100 m., livres masc.

100 m. meriposa fen, 200 m., brugos fem., 100 m.mariposa masc.
4%100 m. estilos mesc. 200 m.brugos masc. 4%100 m.livres fem.
4*100 m.estilos fem. 200 m. estilos fem. 4L*107 m,1livres masc.

4x200 m.livres masc.

7. - Pontyaclio: - a) Provas Individuais: 5 pomtos ao primeiro classificado,
3 ou 22,, 2 ou 32, e 1 ao 4%2.; b) - Nas estafetas, ©
dobro.

8. - Pragos de Ipgerichos - a) - mra a fase Metropolitena: Entrada na F.P,N,
até as 24.00 horns do dia 15 de Marco;

b) -~ Para R fage Final: Entrada ra F.P.XN,
at8 as 24.00 horas do dia 3 de Abril.

9. - Prépics: - Tagas aos 1., 22., e 32., classificados nm ¥ase Final.

Apresentamos 08 nossos cumprimentos.

(hqu:lel Cemddro das Neves) ﬁ



