FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

RUA DA ALEGRIA, 126, 1.° TELEFONE 3709 23 LISBO A
COMUNICADO OFICIAL N.* 1-71/72 19/X1/971
CALENDARID O0FICIAL DO
P ERTI 000 DE_INVERND_DA
7 PO C_A__1971/972
DEZEMBRO
4 -~ Festival de Preparag®o ADC
- 12, Festival Escolar ADC
11 - Jornada ~ Convivio de alunos das escolas primdrias ADC
12 - Torneio Aberto para Escolas Primdrias e Escolas de NatagBo =
-"Taca Imprensa' ANP
17 -« Grande Torneio Escolar do Natal AGC
18 « Associacg®o Académica de Coimbra - Nautico de Vigo ARC
15 - Torneio Aberto para Eseolas Primdrias e Esoolas de Natag®o -
-"Taga Imprensa' ANP
21 =~ Provas para todas as cateqorias ANL
29 ~ PpPrfgvas para Infantis e Escolas =~ 8/9 anos ANL
31 =~ Festival de "Fim do Ano" ADC
1972
JANEIRO
9 «~ Torneio Aberto a todas as categorias ADC
15 - 22, Festival Escolar ADC
- Provas para tndas as categorias ANL
16 = Torneio Reyional para Juvenis, Juniores e Seniores ANP
22 = Taca"Associag8o de Desportos de Coimbra" (Clubes filiados) ADC
- VI Campeonato Internacional de Genebra (Nescidos em 1956
e pnsteriormente, por grupos-de idades) FSN
23 < V\I Campeorato Internacional de Gensbra (Nascidos em 1956
e posteriormente, por grupos de idades) FSN
- Torneio Regional para Juvenis, Juniores e Seniores ANP
29 =~ 32, Festival Escolar ADC
- Gelecgfc Asturo-Leonesa - Associag8c Académica de Coimbra ARC
30 -~ GSelecc%o Asturo-Leonesa - Associag¢8oc Académica de Coimbra ARAC
- Torneic Regional para Juvenis, Juniores’ e Senipres ANP
- Provas para Infantis e f£scolas - B8/9 anos ANL
FEVEREIRQ
5 «=- Provas para todas as categorias ANL
& -« Torneio Regional para Juvenis, Juniorss e Seniogres ANP
12 - 492, Festival Escolar ADC
13 - Torneio Rsgiaonal para Juvenis, Juniores e Seniores ANP
- yYalhermoso - A.A.Coimbra ARC
l14 - Valhermoso - A. A. Coimbra AAC
20 - Provas para infantis e Escolas - B8/9 anos ANL
22 - Torneio Regional para todas as cafiegorias ADE
26 - 52, Festival Escolar ADC
27 « Final do Torneio Regional para "“Escolas" ANP
- ftestival Triangular ARC



- D -
MARCGCGO

4 - Provos para todas aa categorias ANL
11 - Canmpeonatos Renionois ANP
~ (% Feagtival Escolax ADC
12 ~ Canmveonatos Rezionois ANP
13 «~ Canneonatos Resionails ADC
14 = Coampeonatos Regionails ADC
19 = Torneio Resional de Infantis ANP
- Provas pars Infantis e Eﬁcolas~8/9 anos ANL
gg ~  CANPEONATOS METROPOLITALNOS DE INVERNO (Juvenis, Juniores o Seniores)FPN
31 « Encontro com a Seclecgfio de Castela, em Madrid PN
ABRIL
1 — Bncontro com a Selecgio de Castela, em Madric PCN
-~ T2 Fegtival Escolor ADC
8 e Torneio Regional de Infantis ADC
9 e Torneio Metropolitano de Inverno ( Infantis) PN
15 = 82 Festival Escolar ADC
29 = 92 Fagtival Hgcolar ADC
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Classificagdes
MASCULINO FEMININO
18 oQ 3R 18 08 38
Francisco Joaon Carlos Dulce Jugana Clotilds
Beggone Corvalho  Alberto Miranda Pinto Botelho
Alvesn Rochn  Oliveira Gouveiln Abreu Melo
100 m livres 1m00,1s 100,48  1ImOl,1ls 1n08,98  1mOT7,7Ts lmll,Os
100 m ocostas In09,7s Inl4,ls 1nll,5s Iml5,68  1m21,3s 1m22,9s
100 m brugos 1n20,2s ImlA,08 1lml3,1ls 1in29,18 1Imd{,ls 1m35,7s8
100 m mariv. 1ml0,9e 1n09,4s 1mll,2s 1nl7T,lg 1ml3,8s Iml9,8s
200 n emstiloas 2m29,7s 2n29,38  2m3l,3s 2ri4T,1a  2m46,5s 2ndTq1ls
400 m 1livres AT 489 An57,68  5m038,5s 5n2l,5a  5m35,0s 5m21 438
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DESPORTIVO
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Fn cunmvnrimento de determinag®en emanadas de Direcgdo=-Geral do Educacfo
- +
Meice e Desportos, pasgan a ter a redacgao sejuinte osg numeros do Repulamento
Degsportivo da F, P, 2 soesulr indicadoss

-~ Da Parte I ¢ ) )
ol . . - _ . e _
le6elel = T£0ra da época oficial so poderfo realizar—se competigOes em cagos

excencionais e mediante autorizagfo especial da Direcgdo=Geral da Educacgfo Fisica
e ]}3_81')01‘1305.

2¢1le4el = As idades fixodas para o efeito da classificagfo dos nadadores nas
diversas catesoring deven ser comnletadas no ano civil seguinte 2o do inicio da
épooa oficial. -

- D, Poxte II 3

1.3.3 = 09 nadadores dasz Escolas nio podem nadar mais de duas provas por
dia, devendo mediar entre estas um intervalo de temnpo nfo inferior a 30 minutos,
As distinoios maximas premitidas s8os
~ Para 8 o 9 anos, 100 metros nos estilos livre, brugos; costas ocu egtilos
individual e 50 metros em nariposas

voe/ons



- 3 .-
- Pars idades inferiores, 50 metros nos estilos livre, brugos ou coetad e

25 metros en naripasa. -
l1a3ed ~ B obrizatdrio nHara os nadadares das Escolas geren subnetidos o exame
médico no Contro de Medioirc Deaportiva duas vezes por ano, unaa por cada neriodo da

épooa oficial, Estcs nadadores no noden poxrticijnar em qualquer con)etzguo gom
apresentarem, préviancnte, ao Juiz=.rbitro o rosvectivo Cortfo Medico-Deanortivo.

r

dedel ~ Ang nadadores dc oatesorin IFAITIS nio e permitido dismutar mais de
duas corridus por din, quer ge trate de provas individuamis ou por estafetas, totoali-
gando o maximc de¢ 900 netrozy devendo nediar entre o8 duang provas um intervalo de
tempo n#o inferior a 30 nirutos. Cs precursos ﬂnxlwos, vor egtilos, que podsnm nadax

afo os sezulntess

Egtilo Lllvre otée 3800 metros
" brugos o 200 .
" ongtag It 200 L
: noriposc it 10 "
Batilos individunl I 200 It

Og ncdodores infantis s@o obrizadons 2 subﬁeterem—au a8 eIone medico,
no Centro de Medicina Desrortive, duas vezes Hor ono, uma POr CLGD seriodo da épo-
ca oficial.
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REGULANENTO DAS TRAXSTEREICTIAS
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Por deswnncho do EBxno., Senlimr Director-Giral do Educngfo Fision ¢
» . .
Desvortos, de 29 de Outubro ulti~c, foi arrov-da a norna seuinte, que fion fazen—
do parte intesrnnte do Re~rulnmento Deswortivo da TeDeIley Porte I, sob o artigo né
2eHels

2.5.1 = O periodo de aceitncis de traonsferénci.g corre paralelo com o dos
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regpectivos licenclanentos.
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Como csnsecuéencia da ertrada en vigor, em 1 de Outubro ultino, do
novo "REGUL.LE'TO D.LS TRANSFEREICILS DOS TFRATIC,NTES .JUUDORES, ficam revogadas
a8 disnogicBes dog 2rti s 2.5.,2. o 2.5.8, inclusive, . Parte I do Res. Desn. da
Ff P. H‘ ® '

O ~nterior arti~y n? 2.%.1 pass~ ~ ter redacgfo acim coonstanto,
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JONCLOGAGXRO DE RECCRDES

Foram honolo~cdng og sesuintes recoraest

Abril
1 400 m, estilos i%E'Fem. 5n53,08 Clotilde B.liclo GDLII AVCI 25mD
400 m, estilos  Sen.Fem. 554,33 Dulce M, Gov"eia GDLII AVCM 25mD
4 200 me nMarinosa Juv.len 3m32,3s finn Poula Pinto GDIF GDLI 33mD
Junho

21 200 m. eatilos  Sen.Mosc. 2n30,93 Francisco Bedlves 1D, Areeiro 25mD

30 800 m, livres JuveFem, 11ml2,2s lHanuela M,Silva LAAC  Coimbra 25mD
1,500 m, livres Juv.lngc. 22m03,93 JoZo Tinto Anzelo iC  Coinmbra 250D

veofoas



Agosto
12 400 n,
18 100 Lle
20 1,500 n,
1,500 m,
21 200 m,
4>(100 MMe
28 100 n.
sotenbro
17 400 Ile
18 200 n,
4)'(100 Ile
30 200 Ile
Julho
30 1. 500 [le
1- 500 Me
Agosto
5 200 m,
13 200 m,
100 n.
200 11,
20 100 n.
800 n.
1l.500 mn,
100 n.
16 500 m.
4)(100 Ile
21 200 n,
200 ne
200 n,
200 me
400 m,
200 m,
200 n.

livres Juv.Fen. 5n23,58 Ana Canag Cunha SAD Coimbra
brugcos Juv.Masc, 1nl9,Ts Carlos Heitnr Silva SLB SFUAP
livres Juv.Masc. 21nll,3s Horacio Oliveira CFP Olivais
livres Jun.Masc. 20m21,33 Carlos P.Ambrosio  SAD Olivais
narinosa Juv.lingc, 2n56,49 Carlos Heitor Silva SLB Olivais
118, Francisca Teixeira
, Ilelena MP, Fernonde :
3 &
estilos Juv,rern, D129, 3s Me. Candida Oliveirn PCP Olivais
Bronca Couto
costas iiZ'FGm. 1Inl5,6s8 Dulce M, Gouveia GDLM Coinmbra
. Jun, :
livres Al Herm, 5m20,58 Ana Roga Jaoxrge IMD, Areeiro
estilos Scn.Magc. 2n30,5s Froncisco B.Alves IND, Areeiro
naripe. Juv.Mnsc, 2n51,7Ts Carlos Heitor Silva SLB  Areeiro
Luis Bleck da Silva
. José Abreu Alneida
eatilos Jun.Mosc. An5T, 38 Carlog P. Anbrdzio SAD Areeiro
José Gomeg Percira
estilog Sen.Maosc. 2n2¢,Ts Francisco B.Alves 111D, Areeiro
El PISCINA DE 5C METROS
livres Juv.Masce.e 22m40,438 Paulo Gameiro lleveg SAD Olivais
livres Juv.Masc. 22m0l1,33 Carlos Heitor Silva SLB Olivais
S6Ne
estilos 4Ab8«Masc. 2n35,29 Froncisco BeAlves  IND, Madrid
ogtilos Jum.Fen, 2m53,59 Teresa Oliveira AAC Luso
narinosa Juvelfen. 1ml9,23 Meé . M,Mendes Silva  AAC Luso
cogtas Juv.i'en. 2rn55,0s M#, M,kendes Silve  AAC Luso
nariposa Juv . Masce Imld 4,28 Carlos Heitor Silva SLB Olivais
livrea  Juv.len, 11mnl4,1s Ana Conag Cunha SAD Olivais
livres Juve.Masc, 21lnll,3s Horacio Oliveira CFP Olivais
brucos  Juv.lem. 1n28,3s M9, Francisca TeixeiralfCP Olivais
livres Jun.Magsce 20m2l1,3s Carlos P. AmbrSzio SAD Olivais
M2,Franciscn Teixeira
. ~q 1. Helena Mf,Ferncndes o
livrea Juv.Fen. Am59,4 s M8, Candida OliveiraFCP Olivois
Brance. Couto
egtiloa Juve.Fen, 2n56,5a MeFrancisca TeixeiraFCP Olivais
bmigoa  Juv.Magc, 3n02,38 Antonio Veosconcelos CNlunnda "
costns Juv.len. 254,43 Monuela I, Silve AAC Oliveis
nariposa Juve.llasce 2mH5%5,4s Corlos Heitor SilvaSLB Olivais
Mefrancisca Teixeira
) Ilelena M2,l'ernandes .o s
eatilos Juv.Fem. 5m29, 38 Me. Condida OliveirgCP Olivais
Branca Couto
livres Juve.Ten, Sn26,1a Ana Conas Cunha SAD Olivais
mariosa Jun, Fer. 3mOl,1ls Clotilde Lislo GDIM Olivais
brugos  Jun.lasc, 2m52,33 Rui Manuel Ribeiro LSC Olivais
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25nD
25mD
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50nD
50mD

50mD

50mD

25mD
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25mD
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Agosto
22 100 m, costas Juv.Fen. Inl0,88 Mamuiela M,Silva AAC Olivais D
100 m, narinosa Juv, Fer, 118,69 Manuela I',Silva AC Olivais D
Horacio Oliveira
: Jocé Bacelar ' _
4x100 n, livres Juv.Magc, 4137, 1a Tosé Monteiro Jerus CI'P Olivaigs D
Carlog Gil
25 400 m, livres igﬁ’Fem. 22449 Clotilde B.Me'o GDIM Olivais D
28 100 m. maripogo Juv.len. Im18,09 Manuela M.Silva AAC Coimbra D
800 n. livres i;E'Fem. 11107,7a Clotilde B.llclo GDLM Coimbra D
100 m, cogtas iiZ'Fem. 1m15,6a Dul ce M.Gouveia GDLM Coimbra D
200 n, livres igg'Maso. 2n1l3,1la Fernando Rosa Jorge IND, Coimbra D
200 n, brucos Juv.Mrsgc, 3m01l,13 Antonio Vasconcelos CNImanda " D
200 m, esgtilos igg‘ﬂasc. 21134,9s Francisco BsAlves 11T D, Coimbra D

Me,llelenn Teixeiro

F . . .
18, Pntimn Teixeira
_ ] FCP
e, Fernanda Marguod
Rogo Manuela Bastog

29 200 m, estilos Juv.Fcne 255,69 Me,Francigca Teixeira FCP  Coimbra D

4%100 me estilos Senll'en, &mO7 4 Os Coimbra D

800 m, livresg iig'Masc. 10nl3d,88 Fernando Roma Jorze IND, Coimbra D
200 m, moriposa JuneFen, 3n01,03 Clotilde Bl.lelo GDIM Coimbra D
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MUDMICA DE SEDE
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Cormunicamos que a sede da F.P.N. mudou nara a Ruc do Arco do Cegzo,
nt* 90, 62 andar,esquerdo - Lisboa,onde se cncontram 2 funcionar todos os servigos.

Aprecentanos 03 nossog cunprinentod,
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